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Descripcién  Materia destinada *al *conocimiento de lanas *patologias tanto médicas como *quirdrgicas,asi como *los
general distintos *cuidados que él profesional de Enfermeria desempefia.

Competencias

Cddigo

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional.

C28 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

C30 Analizar los datos recogidos en la valoracién, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan
de cuidados y realizar su evaluacion.

C32 Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud.

D1  Capacidad de anélisis y sintesis.

D3  Capacidad de gestién de la informacion.

D4  Resolucion de problemas y toma de decisiones.

D7 Razonamiento critico.

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion
y Aprendizaje
Ser capaz de *disefar *cuidados en lanas *principales *enfermedades relacionadas con él aparato C28 D1
*digestivo, locomotor, érganos de *los sentidos, sistema nervioso y *inmunitario. C29 D3
D4
Ser capaz de planificar *y prestar *cuidados en lanas *principales *enfermedades sistémicas. A3 B7 (28 D1
C29 D3
C30 D4
Ser capaz de prestar asistencia centrada en él paciente, utilizando *los diagndsticos de enfermeria A3 B7 (C28 D1
*y lanas actividades derivadas de *ellos, en lanas *patologias *estudiadas. C29 D3
C30 D4
C32 D7
Contenidos
Tema
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1.- EL/LANA PACIENTE CON TRASTORNOS
*INMUNITARIOS

-El sistema *inmunolégico. *Definiciones *y conceptos.

*Respuesta celular *antigeno *anticuerpo

-Mecanismos de *respuesta *inmunoldgica.

*Patologias *autoinmunes.

Clasificacion de lanas *enfermedades *autoinmunes:
-*Conectivopatias:*Lupus *eritematoso,
*esclerodermia,*vasculitis,*espondilitis *esclerosante, sindrome de
*Sjogren, *Artritis reumatoide.

*Artrosis primarias *y secundarias

-*Enfermedades *endoctinas el *metabdlicas asociadas a *patologias
*reumaticas: gota, *amiloidosis, *hemofilia *y *otras.

-*Alteraciones 6seas: *Osteoporosis, *osteomalacias, *enfermedad de
*Paget

-*Qtras *patologias *reumaticas: Trastornos *extrarticulares, *lumbalgias,
*fibromialgias *y *otras.

*Patologias Infecciosas en pacientes *inmunodeprimidos: sida,
*tuberculosis, *hepatitis, etc.

2.- EL/LANA PACIENTE CON PROBLEMAS DE LANA Traumatismos basicos de él aparato locomotor: *contusiones,

FUNCION *MUSCULO - *ESQUELETICA.

contracturas, *esguinces, *luxaciones *y fracturas.

Mecanismos de *Inmovilizacién: *férulas, *escayolas, *tracciones eldsticas
*y *esqueléticas.

*Cuidados de enfermeria en *los diferentes procesos *quirdrgicos
aplicados en *traumatologia:
*artroplastias, *osteosintesis, *artrodesis, etc.

3.-EL/LANA PACIENTE CON DISFUNCION
*NEUROLOGICA.

*NEUROLOGIA:

-Conceptos basicos *y métodos *dagnosticos
-*Principales sindromes *neuroldgicos
-*Cefaleas

-Accidentes *cerebrovasculares

-Epilepsia

-*Infecciones de él *SNC

-*Enfermedades *desmielinizantes
-*Enfermedades *degenerativas de él *SN
-*Enfermedades de lana *médula *espinal
-*Neuropatias periféricas

*Cuidados de enfermeria en:

epilepsia

*enfermedades *desmielinizantes

*ACVA

4.-EL/LANA PACIENTE CON *ALTERACIONES DE
LANA VISION.

-Afectacién visual. Lana *ceguera

-trastornos de *ka *refraccién

-procesos *inflamatorios

-Cataratas, *glaucoma,traumatismos oculares, *cuerpos *extrafios.
-*Retinopatias, *desprendimientos de retina

-Aficiones de *los *parpados.

-*Patologia de lanas vias *lacrimales.

5.-EL/LANA PACIENTE CON *ALTERACIONES DE
LANA AUDICION

-*Introduccidn, *definiciones, exploracion.

*Acumetria. *Audiometria.

-*Alteraciones de él oido externo: *Patologia de él *pabellén *auricular.
*Qtitis externa, Tapones de *cerumen *y *cuerpos *extrafos.
Administracién de gotas *dticas.

-*Alteraciones de él oido medio: *Otosclerosis. *Otitis media.
-*Patologia de él oido interno: *Presbiacusia, *Enfermedad de *Meniere.
Trauma acustico
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6.-EL/LANA PACIENTE CON *PROBEMAS -Valoracién de él paciente con *enfermedades de él aparato *digestivo.

*DIGESTIVOS.

*Anamnesis. Exploracidn fisica e inspeccién *Auscultacion, *Palpacidn,
Percusién.

-*Pruebas *diagnésticas complementarias. Laboratorio,*Radiologia,
*endooscopias, ecografias, *TAC, *RMN, etc.

-*Patologias *quirdrgicas de lana boca.

-*Patologia *quirdrgica de lanas *gandulas *salivales

-*Patologia *quirlrgica de él eséfago. *Pruebas *diagnésticas. El *reflujo
*gastroesofagico, hernia de *hiato, *Achalasia, Tumores de él Eséfago.
Diagndstico de enfermeria. *Objetivos.

-*Patologia *quirdrgica de él estémago *y *duodeno. *Ulcus
*gastroduodenal. *Tratamiento *quirargico Valoracién *y *objetvos de
enfermeria.

-Tumores de él estdmago *Cuidados de enfermeria en *pacieentes
*gastrectomizados.

-*Patologia *quirdrgica de él intestino delgado *Enf de *Crohn. Tumores de
él intestino *delgadoPatologia *quirurgica de él intestino *grueso. *Cancer
de colon *y recto

-*Patologia *quirdrgica benigna de él recto *y él afio. *Hemorroides,
*Fistulas *y fisuras.

-*Ptologia *quirdrgica de lana *enf *inflamatoria intestinal. *colitis
*ulcerosa

Diagnostico de enfermeria *y *cuidados en pacientes con *cirugia regazo-
*rectal

*Ostomias. *Gastrostomias, *ileostomias, *colostomias

-*Patologia *quirugica de él *higado Tumores *hepaticos primarios *y
secundarios.

-*Patologia *quirdrgica de lanas vias *biliares: *colecistitis, *coleitiasis,
*ictericas *obstructivas. *Cirugia laparoscopica

-*Tratamiento *quirlrgico de lanas *pancreatitis. Tumores benignos *y
*malignos de él pancreas.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesion magistral 40 80 120
Trabajos tutelados 6 6 12
Seminarios 10 5 15
Actividades introductorias 1 0 1
Pruebas de tipo test 1.5 0 1.5
Pruebas de respuesta larga, de desarrollo 0.5 0 0.5

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcion

Sesion magistral

Exposicidn por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases
tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.

Trabajos tutelados

El estudiante, de manera individual o en grupo, elabora un documento sobre la teméatica de la
materia o prepara seminarios, investigaciones, memorias, ensayos, resimenes de lecturas,
conferencias, etc. Generalmente se trata de una actividad auténoma del/*s estudiante/*s que
incluye la busqueda y recogida de informacion, lectura y manejo de bibliografia, redaccion...

Seminarios Actividades enfocadas al trabajo sobre un tema especifico, que permiten afondar o complementar
los contenidos de la materia. Se pueden emplear como complemento de las clases tedricas.
Actividades Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el alumnado, asi como a

introductorias

presentar la materia.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Trabajos tutelados Mediante calendario de *tutorias él alumno esta informado de lanas cierras *y horario en que él

profesor *puede atender *sus necesidades *pedagdgicas. A través de correo *eléctrdnico *y/el teléfono
él profesor *resuelve *y asesora *al alumno. A través de Secretaria él alumno *puede solicitar *tutoria
individual.

Evaluacion
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Descripcion Calificacién Resultados de
Formacion y
Aprendizaje

Trabajos El alumno elabora un trabajo- documento sobre contenidos del programa, 5 A3 Cc28
tutelados bajo la direccién del profesor C29
C30
C32
Pruebas de tipo Pruebas para evaluacion de las competencias adquiridas que incluyen 80 B7 C28 D1
test preguntas cerradas con diferentes alternativas de respuesta C29 D3
(verdadero/falso, eleccién mdultiple, emparejamiento de elementos...). Los C30 D4
alumnos seleccionan una respuesta entre un ndmero limitado de C32 D7
posibilidades.
Pruebas de Pruebas para evaluacién de las competencias adquiridas que incluyen 15 A3 C28 D1
respuesta larga, preguntas abiertas sobre un tema. Los alumnos deben desarrollar, relacionar, C29 D3
de desarrollo organizar y presentar los conocimientos que tienen sobre la materia en una C30 D4
respuesta extensa C32 D7

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Fuentes de informacion

Varios, Manual de enfermeria, Interamericana McGraw-Hill,

Copelan B., La mama, Panamericana,

Harrison, Principios de medicina interna,

Long B.C., Enfermeria médico quirurgica, Interamericana McGraW-Hill,

Recomendaciones

Asignaturas que continian el temario
Enfermeria clinica 11l/V53G140V01301
Préacticas clinicas I11/V53G140V01306
Practicas clinicas IV/V53G140V01405
Practicas clinicas V/V53G140V01406

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Practicas clinicas 1/V53G140V01208

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140V01101

Fisiologia: Fisiologia/V53G140V01105

Enfermeria clinica 1/V53G140V01204

Introduccién a la enfermeria clinica/V53G140V01201
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