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Descripcién  Esta materia *encuadra lanas competencias a *desarrollar por él *estudiante en él *cuidado la *personas con
general *patologias especificas dentro de él campo de lana Enfermeria Médico-*quirurgica.

Competencias

Cddigo

A3

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
como no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional.

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud-enfermedad.

C28 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

C30 Analizar los datos recogidos en la valoracién, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan
de cuidados y realizar su evaluacién.

C32 Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud.

C33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

D1  Capacidad de analisis y sintesis.

D2 Capacidad de organizacién y planificacién.

D3  Capacidad de gestién de la informacion.

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones.

D7  Razonamiento critico.

D8 Aprendizaje auténomo.

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién

y Aprendizaje
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Ser capaz de *disefar los cuidados en las principales enfermedades relacionadas con el aparato A4 B7 (28 D1
*xeniturinario y sistema *endocrino. A5 B8 (29 D2
C32 D3
C33 D4
D7
D8
Aplicar *los principios de lana ***Bioética *y *los valores éticos
Ser capaz de planificar y prestar cuidados en las principales enfermedades relacionadas con dicho A3  B7 (C28 D1
aparato y sistema. Ad C29 D2
A5 C30 D3
C32 D4
C33 D7
D8
Ser capaz de prestar asistencia centrada en el paciente, utilizando los diagnésticos de enfermeria A4 B7 (C28 D1
y las actividades derivadas de ellos, en las patologias *estudiadas. B8 (29 D2
C30 D3
C32 D4
C33 D7
D8
Ser capaz de aplicar los cuidados necesarios para la atencién a la persona/paciente critico A3 B7 (28 D1
*incluido el potencial donante de érganos. A4 B8 C29 D2
C30 D3
C32 D4
C33 D7
D8
Contenidos
Tema
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1. Patologia *Endocrina

1.1 Patologia *Endocrina

1.1.1 Conceptos Generales

1.1.2 Recuerdo Anatémico

1.1.3 Valoracién General *Endocrina
1.1.4 Tratamiento Médico

1.1.5 Tratamiento Quirurgico

1.2 Patologia del *Hipotalamo

1.3 Patologia *Hipofisaria

1.3.1 *Hiperpituitarismo

1.3.2 *Hipopituitarismo

1.3.3 Enfermedades de la *Neurohipdfisis
1.4 Patologia *Tiroidea

1.4.1 Enfermedades Benignas del *Tiroides
1.4.1.1 *Hipertiroidismo

1.4.1.2 *Hipotiroidismo

1.4.1.3 Bocio

1.4.1.4 *Tiroiditis

1.4.2 *Neoplasias del *Tiroides

1.4.2.1 Céncer *Papilar *Tiroides
1.4.2.2 Cancer *Folicular *Tiroides
1.4.2.3 Cancer Medular *Tiroides
1.4.2.4 Céncer *Anaplasico *Tiroides
1.4.2.5 *Linfomas *Tiroideos

1.4.2.6 Cancer *Metastasico *Tiroideo
1.5 Patologia *Paratiroidea

1.5.1 *Hiperparatiroidismo Primario
1.5.2 *Hiperparatiroidismo Secundario
1.5.3 Otros *Hiperparatiroidismos

1.5.4 *Hipoparatiroidismo

1.6 Tumores *Endocrinos del Pancreas
1.6.1 *Insulinoma

1.6.2 *Gastrinoma

1.6.3 *Glucagonoma

1.6.4 *Vipoma

1.6.5 Otros Tumores *Endocrinos *Pancredticos
1.7 Patologia *Suprarrenal y de las *Génadas
1.7.1 Sindrome *Cushing

1.7.2 Enfermedad de *Addison

1.7.3 *Aldosteronismo Primario

1.7.4 *Feocromocitoma

1.7.5 *Carcinoma *Suprarrenal

1.7.6 *Incidentalomas

1.8 *Neoplasia *Endocrina Mdltiple
1.8.1 *Neoplasia *Endocrina Mltiple *I
1.8.2 *Neoplasia *Endocrina Mdltiple *I|
1.8.2.1 *MEN *lla

1.8.2.2 *MEN *llb

1.8.3 *Neoplasia *Endocrina Mdultiple *llI
1.9 Obesidad

1.9.1 Manejo *Dietético

1.9.2 Manejo *Farmacoldgico

1.9.3 Manejo *Quirurgico

1.10 Diabetes

1.11 *Dislipemias

1.12 *Hiperuricemia

1.13 Enfermeria *Endocrina

1.13.1 Cuidados de enfermeria

1.13.2 Técnicas de enfermeria

1.13.7 Tratamientos. Administracién de los mismos
1.13.3 Educacién Sanitaria

1.13.4 Prevencion de Complicaciones
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2 *Politraumatismos 4.1 Soporte Vital Avanzado
4.2 Asistencia al *Politraumatizado. Conceptos Generales
4.3 Traumatismos Abdominales
4.4 Sindrome *Compartimental
4.5 Traumatismo *Hepatico y *Esplénico
4.6 Traumatismos Intestinales
4.7 Traumatismos *Pancredticos
4.8 Traumatismos Toracicos
4.9 Traumatismos Cervicales
4.10 Hematoma *Retroperitoneal
3 Patologia Renal y *Uroldxica 5.1 Estudio del paciente con Enfermedad Renal. Patologia *Nefrourolédgica
5.1.1 Valoracién Funcién Renal y *Urinaria
5.1.2 Manejo de las Enfermedades Renales
5.1.3 Manejo de las Enfermedades *Uroléxicas
5.2 Enfermedades Renales
5.2.1 Insuficiencia Renal Aguda
5.2.2 Insuficiencia Renal Crénica
5.2.3 Sindrome *Nefrético
5.2.4 *Nefropatias *Glomerulares
5.2.5 *Nefropatias *Tubulointersticiais
5.3 *Hemodialise
5.4 *Dialise *Peritoneal
5.5 Paciente *Uroldxico
5.5.1 Evaluacién del paciente *Uroldxico
5.5.2 Sintomas y Signos
5.5.3 Técnicas *Diagndsticas
5.6 Enfermedades Benignas *Tracto *Xenitourinario
5.6.1 Enfermedades Infecciosas del *Tracto *Genitourinario
5.6.2 Enfermedades *Inflamatorias del *Tracto *Xenitourinario
5.7 Patologia *Uroldxica Renal
5.7.1 *Uropatia *Obstructiva
5.7.2 Tumores Renales
5.8 Patologia *Vesical
5.8.1 Disfunciones *neuromusculares del *tracto *urinario
5.8.2 Tumores *Vesicais
5.9 Patologia *Prostatica
5.9.1 *Hiperplasia Benigna de la Préstata
5.9.2 Cancer de la Préstata
510 Patologia del Testiculo
5.10.1 *Escroto Agudo
5.10.2 Tumores del Testiculo y *Paratesticulares
5.11 Patologia Genital Masculina y Disfuncién Sexual
5.12 Cuidados de enfermeria en el paciente *uroldxico
5.12.1 Técnicas
5.12.2 Tratamientos
512.3 Educacioén sanitaria
5.12.4 Prevencion de complicaciones
4 Donacién de érganos 8.1 Aspectos legislativos por los que se regulan las actividades de
obtencién y utilizacién de érganos y *texidos.
8.2 Diagndstico y certificacion de la *muerte.
8.3 Consentimiento presunto.
8.4 Organizacién Nacional de los *Trasplantes (*ONT). Oficina de
Coordinacién de los *Trasplantes de Galicia.
8.5 Coordinacién de los *Trasplantes a nivel hospitalario.
8.6 *Qué dérganos y *texidos se pueden donar.
8.7 Valoracion del donante potencial.
8.8 Entrevista familiar.
8.9 Mantenimiento del donante.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesion magistral 45 45 90
Actividades introductorias 3 0 3
Trabajos tutelados 0 26 26
Pruebas de tipo test 2 0 2
Pruebas de respuesta larga, de desarrollo 1 0 1
Pruebas de autoevaluacién 3 25 28
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*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Sesion magistral Exposicién por parte del profesor/la de los contenidos especificos de la materia objeto de estudio.
Actividades Sesiones de clase expositiva de los contenidos generales por cada uno de los profesores/las
introductorias *intergrantes de la materia.

Trabajos tutelados El estudiante, de manera individual o en grupo, elabora un documento sobre la temética de la

materia 0 prepara seminarios, investigaciones, memorias, ensayos, resimenes de lecturas,
conferencias, etc. Generalmente se trata de una actividad auténoma del/*s estudiante/*s que
incluye la bisqueda y recogida de informacidn, lectura y manejo de bibliografia, redaccién...

Atencion personalizada
Metodologias  Descripcion

Trabajos tutelados *Titorias semanales donde se resuelven dudas y se comentan los contenidos de la *asignatura, asi
como *suxerencias para un mejor acercamiento a los estudiantes. Las *titorias se realizaran de forma
presencial, y mediante e-mail, *telefénicamente o *Faitic en caso necesario.

Evaluacion

Descripcién Calificacién Resultados de

Formacién y

Aprendizaje

Trabajos Lo/la estudiante presenta el resultado obtenido en la elaboracién de un 10 A3 (C28 D1
tutelados documento sobre una tematica concreta de la materia. A4 C29 D2
Se puede llevar a cabo de manera individual o en grupo, de forma oral o A5 (C32 D3

escritura. D7

D8

Pruebas de tipo  Pruebas para evaluacion de las competencias adquiridas que incluyen 75 A3 (C28 D1
test preguntas cerradas con diferentes alternativas de respuesta. Los A4 C29 D2
alumnos/las seleccionardn una respuesta entre un nimero limitado de C32 D3
posibilidades. D4
D8

Pruebas de Prueba para evaluacién de las competencias adquiridas que incluye 15 A3 (C28 D1
respuesta larga, pregunta abierta sobre un tema. Los alumnos/las deben desarrollar, A4 C29 D2
de desarrollo relacionar, organizar y presentar los conocimientos que poseen sobre la C32 D3
materia en una respuesta extensa. D7
D8

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Lo/la estudiante que no alcance la *calificaciéon minima exigible en el examen en la convocatoria de enero, habida cuenta los
porcentajes establecidos en la evaluacidn anteriormente mencionadas, tendra necesariamente que presentarse con la
*globalidada de la materia en la siguiente convocatoria.

Fuentes de informacién

P. Parrilla Paricio; J.I. Landa Garcia, Cirugia AEC, 22 Edicién,

Pamela L. Swearingen, Manual de Enfermeria Médico- Quirurgica, 62 Edicion,

Brunner& Suddarth’s, Textbook of Medical- Surgical Nursing, 122 Edicién,

Kathleen Duffy, Medicall- Surgical Nursing Made Incredibly Easy, 12 Edicion UK,

Sabiston, Tratado de Cirugia. Fundamentos Bioldgicos de la Practica Quirurgica Moderna,
Morris PJ, Malt RA, Oxford Testbook of Surgery,

M2 Lourdes Casillas Santana; Susana Esquinas Serrano, Manual CTO de Enfermeria, 52 Edicién,
Ministeriode Sanidade, Servizos Sociais e Igualdade, www.ont.es,

J. Larry Jameson et. al, Harrison Endocrinologia, 2007,

L. Andreu Periz et. al, La Enfermeria Médica Y el Trasplante de Organos, 2004,

Marylynn E. Doenges et al., Planes de Cuidados de Enfermeria, 2008,

Alan Wein et.al, Campbell Walsh Urologia, 2015,

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Enfermeria de urgencias y cuidados criticos/V53G140V01414
Introduccién a la enfermeria avanzada/V53G140vV01415

Paxina 5 de 6



Practicas clinicas IV/V53G140V01405
Practicas clinicas V/V53G140V01406
Trabajo de Fin de Grado/V53G140V01407

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Practicas clinicas 11/V53G140V01303
Practicas clinicas I11/V53G140V01306

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140V01101
Bioquimica: Bioguimica/V53G140V01103

Fisiologia: Fisiologia/V53G140V01105

Fundamentos de enfermeria/V53G140V01107
Enfermeria clinica 1/V53G140V01204

Enfermeria clinica 11/V53G140vV01205

Farmacologia y dietética/V53G140V01203

Introduccién a la enfermeria clinica/V53G140V01201
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