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Descripcién  Asignatura enfocada a trabajar diferentes contenidos del grado de Educacién Infantil a través de la motricidad.
general En virtud de la aprobacién de los Proyectos de Innovacién Docente en Centros de la Universidad De Vigo donde

estan involucradas 5 materias de los titulos de Educacién Infantil y Educacién Primaria y alumnado de
diferentes cursos, esta materia pretende una planificacién interdisciplinar que permita al alumnado
experimentar un cambio metodolégico que le facilite un aprendizaje por competencias para adaptarse a una
sociedad en constante cambio.

El objetivo de este proyecto es analizar la posibilidad de establecer una estructura curricular especifica en el
curriculo del profesorado de educacién infantil y primaria mediante una experiencia piloto que permita observar
la viabilidad de la nueva planificacién educativa, vinculando el disefio del curriculo en las distintas disciplinas.
Esta estructura trata de convertir el proceso educativo en un aprendizaje funcional, de tal manera que el futuro
docente trabaje con una metodologia interdisciplinar que después debera aplicarse en el aula.

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

Al Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Conocer los objetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacién de la Educacion Infantil.

B2 Promover y facilitar los aprendizajes en la primera infancia, desde una perspectiva globalizadora e integradora de las
diferentes dimensiones cognitiva, emocional, psicomotora y volitiva.

B3 Disefar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad que atiendan a las singulares necesidades
educativas de los estudiantes, a la igualdad de género, a la equidad y al respeto a los derechos humanos.

B4 Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella y abordar la resolucién pacifica de conflictos. Saber observar
sistematicamente contextos de aprendizaje y convivencia y saber reflexionar sobre ellos.

B8 Conocer fundamentos de dietética e higiene infantiles. Conocer fundamentos de atencién temprana y las bases y
desarrollos que permiten comprender los procesos psicolégicos, de aprendizaje y de construccién de la personalidad
en la primera infancia.
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B9 Conocer la organizacion de las escuelas de educacién infantil y la diversidad de acciones que comprende su
funcionamiento. Asumir que el ejercicio de la funcién docente ha de ir perfeccionandose y adaptandose a los cambios
cientificos, pedagdgicos y sociales a lo largo de la vida.

B11 Reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor docente Adquirir habitos y destrezas para el
aprendizaje auténomo y cooperativo y promoverlo en los estudiantes.

B12 Comprender la funcidn, las posibilidades y los limites de la educacién en la sociedad actual y las competencias
fundamentales que afectan a los colegios de educacién infantil y a sus profesionales. Conocer modelos de mejora de
la calidad con aplicacién a los centros educativos.

C53 Conocer los fundamentos musicales, plasticos y de expresién corporal del curriculo de esta etapa asi como las teorias
sobre la adquisicién y desarrollo de los aprendizajes correspondientes.

C54 Conocer y utilizar canciones para promover la educacién auditiva, ritmica y vocal.

C55 Saber utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefar actividades de aprendizaje basadas en principios

C56 Elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcidn y expresién musicales, las habilidades motrices, el dibujo
y la creatividad.

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planificacion

D6  Capacidad de gestién de la informacién

D7 Resolucién de problemas

D8  Toma de decisiones

D9  Trabajo en equipo

D11 Habilidades en las relaciones interpersonales

D13 Razonamiento critico

D14 Compromiso ético

D15 Aprendizaje autbnomo

D16 Adaptacién a nuevas situaciones

D17 Creatividad

D18 Liderazgo

D19 Conocimiento de otras culturas y costumbres

D20 Iniciativa y espiritu emprendedor

D21 Motivacion por la calidad

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion
y Aprendizaje

Saber promover la adquisicién de habitos en torno a la autonomia y relacion interdisciplinar de los A2 Bl D2
fendmenos motrices hasta los 6 afios. A3 B2 D6
A4 B4 D7
B9 D9

B12 D13

D14

D18

D21
Ser capaz de crear, seleccionar y evaluar tareas fisico-motrices y promover el aprendizaje a través A2 Bl C53 D1
de actividades con sentido y relacién interdisciplinar. A3 B2 C54 D2
B3 C55 D6
B8 C56 D7
B9 D9

B1l1l D11

D13

D14

D17

D20
Disefar actividades fisicas, lidicas y motrices interdisciplinares encaminadas al desarrollo de las Al Bl C53 D1
habilidades motrices seguras y saludables. A2 B2 C54 D2
B3 C55 D8
B4 C56 D9

B8 D11

B9 D14

B1ll D16

B12 D17

D18

D19

D21
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Ser capaz de crear y mantener lineas y lazos de comunicacién coordinados con las familias para A4 B3 D2

incidir mas eficazmente en los procesos educativos interdisciplinares referidos al juego y A5 Bl11 D7

movimiento. B12 D8
D9
D11
D13
D14
D15
D17
D18

Contenidos

Tema

BLOQUE TEMATICOL. La motricidad como Introduccién y conceptos. La complejidad. La Educacién Fisica y la

herramienta y nexo interdisciplinar. motricidad.

La interdisciplinariedad. Transferencia y enfoque globalizador.

Ambitos de experiencia en la Educacién Infantil. Areas y su relacién con la

E.F.
BLOQUE TEMATICO 2. Metodologia para la Programacién de la E.F. medios y métodos.
integracién de contenidos motrices
interdisciplinares. La E.F. en el curriculo de Infantil. Proyecto Educativo y Proyecto Curricular.

El papel activo del alumno en el aprendizaje interdisciplinar.

Contenidos guia. Psicomotricidad, Juego en E. Infantil y Pre-deporte.
BLOQUE TEMATICO 3. Actividades fisicas Actividades interdisciplinares. Trabajo con proyectos.
interdisciplinares. Propuestas y recursos practicos

Temas transversales en Educacién Infantil.

Propuestas y recursos practicos.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Actividades introductorias 2.5 0 2.5
Leccién magistral 20 25 45
Resolucién de problemas de forma auténoma 1 20 21
Practicas con apoyo de las TIC 2 0 2
Eventos cientificos 2 1.5 3.5
Seminario 9 10 19
Aprendizaje basado en proyectos 10 40 50
Observacion sistematica 0 1 1
Resolucién de problemas y/o ejercicios 2 0 2
Resolucién de problemas y/o ejercicios 2 0 2

Proyecto 2 0 2
*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Actividades Nos primeros dias de clase se explicara el programa de la materia.

introductorias

Leccién magistral La clase magistral serd utilizada para la explicacién de los contenidos tedricos. Constituye la
actividad

presencial en el aula mediante lo uso de medios personales y audiovisuales. Estas lecciones se
estructuran en cuatro partes: introduccién, desarrollo, conclusiones y discusién explicar y aclarar
los conceptos clave, tanto tedricos cdmo practicos. Las sesiones magistrales se realizardn con todo
el grupo clase para que el alumnado domine los principios y conceptos trabajados y adquiera una
cultura argumentativa que le ayudard a resolver las partes tedricas del proyecto.

Resolucién de Trabajo individual auténomo.
problemas de forma

auténoma

Practicas con apoyo de Busqueda y practica con recursos TIC.
las TIC
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Eventos cientificos

El alumnado podra acercar documentacion de otros eventos educativos que tengan lugar en la
facultad,

universidad o en el contexto social inmediato siempre que ayuden al desarrollo exitoso de la
materia y la asimilacion y dominio de los contenidos.

Seminario

Se organizard un seminario monografico sobre un tema de actualidad y siempre relacionados con
un tema de la materia para facilitar la comprensién del contenido y la *interdisciplinariedade
gue se da en el ambito didactico dada la complejidad del hecho educativo.

Aprendizaje basado en Se utilizard como metodologia base el Aprendizaje Basado en Proyectos o Project Based Learning

proyectos

(PBL) o el aprendizaje en servicio. Tratara de un método didactico que utiliza metodologias activas
y colaborativas cuyo objetivo es que el alumnado alcance el dominio de unos contenidos mediante
la realizacién de un proyecto.

Siguiendo a Edwards (2000) el proceso para llevar a cabo el disefio por proyectos es el siguiente:

* Planificacién de la investigacion

* Seleccién del tema

* Recogida de la informacién

* Aplicacién

* Andlisis de datos

* Informe

* Seguimiento y evaluacion

El proyecto consistird en la elaboracién de una unidad didactica integrada que se realizara de
manera grupal a lo largo del curso. Cada elemento curricular de esta unidad tendrd un apartado
tedrico de fundamentacién y analisis, que se realizara a través de consultas documentales y
bibliogréficas y también un apartado de disefio curricular. Las diferentes fases del proyecto se
concretaran en un producto escrito en el ordenador para incorporar en la plataforma. La profesora
ofrecerd posibles tematicas para la unidad didactica.

La elaboracion del proyecto tendra varias fases que coinciden con el disefio de los elementos
curriculares de una unidad didactica.

Para desarrollar el proyecto el alumnado tendra en cuenta las explicaciones tedricas de la profesora
y el trabajo en equipo con los compafieros donde se realizard una retroalimentacién del proceso
para corregir lo antes posible los posibles errores en el desarrollo del proyecto, y la experiencia de
los compafieros de otros cursos lo que permitird una coevaluacién del proceso.

Se utilizaran diferentes estrategias didacticas, como la gamificacién, técnicas cooperativas o el aula
invertida y recursos y materiales propios de cada disciplina. En el desarrollo del proyecto cumplen
un papel fundamental los entornos virtuales de aprendizaje que en este caso vendran desarrolladas
a través de la plataforma (MOQVI).

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral

Exposicién oral con apoyo audiovisual de los contenidos de la materia objeto de estudio, bases
tedricas y/o directrices del trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.

Resolucién de
problemas de forma
auténoma

Actividad en la que se formulan problemas y/o ejercicios relacionados con la materia. El alumno/la
debe desarrollar el andlisis y resolucién de los problemas y/o ejercicios de forma auténoma.

Practicas con apoyo
de las TIC

Uso de recursos informaticos para la blsqueda de informacién sobre diferentes temas.

Eventos cientificos

El alumnado podrd acercar documentacién de otros eventos educativos que tengan lugar en la
facultad, universidad o en el contexto social inmediato siempre que ayuden al desarrollo exitoso de
la materia y la asimilacién y dominio de los contenidos.

Seminario

Se organizara un seminario monografico sobre un tema de actualidad y siempre relacionados con un
tema de la materia para facilitar la comprensién del contenido y la interdisciplinariedad que se da en
el &mbito didactico dada la complejidad del hecho educativo.
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Aprendizaje basado Se utilizard cdmo metodologia base el Aprendizaje Basado en Proyectos o Project Based Learning

en proyectos

(PBL) o el aprendizaje en servicio. Tratara de un método didactico que utiliza metodologias activas y
colaborativas cuyo objetivo es que el alumnado alcance el dominio de unos contenidos mediante la
realizacién de un proyecto. Siguiendo a Edwards (2000) el proceso para llevar a cabo el disefio por
proyectos es el siguiente: * Planificacién de la investigacién * Seleccién del tema * Recogida de la
informacion * Aplicacion * Andlisis de datos * Informe * Seguimiento y evaluacién. El proyecto
consistird en la elaboracién de una unidad didactica integrada que se realizard grupalmente al largo
del curso. Cada elemento curricular de esta unidad tendrd un apartado tedrico de fundamentacién y
analisis que se realizara a través de consultas documentales y bibliograficas y también un apartado
de *disefio curricular. Las diferentes fases del proyecto se concretaran en un producto escrito en el
ordenador para incorporar en la plataforma. La profesora ofrecerd posibles tematicas para la unidad
didactica. La elaboracién del proyecto tendrd varias fases que coinciden con el disefio de los
elementos curriculares de una unidad didactica. Para desarrollar el proyecto el alumnado tendra en
cuenta las explicaciones tedricas de la profesora y el trabajo en equipo con los compafieros donde se
realizard una retroalimentacién del proceso para corregir lo antes posible los posibles errores en el
desarrollo del proyecto, y la experiencia de los compafieros de otros cursos lo que permitird una
coeavaluacién del proceso. Se utilizardn diferentes estrategias didacticas, como la gamificacién,
técnicas cooperativas o el aula invertido y recursos y materiales propios de cada disciplina. En el
desarrollo del proyecto cumplen un papel fundamental los entornos virtuales de aprendizaje que en
este caso vendran desarrolladas a través de la plataforma (MOQVI).

Pruebas Descripcion
Proyecto El proyecto consistird en la elaboracién de una unidad didactica interdisciplinar que se realizara de
manera grupal.
Evaluacion
Descripcién Calificacién Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Observacion sistematica Calificacién de asistencia, participacién y resultados 10 A2 B4 D1
A4 Bll D6
Resolucién de problemas  Tareas cooperativas 20 A2 Bll D1
y/o ejercicios A3 D9
A5 D15
D16
D17
D18
Resolucién de problemas  Examen Final de la materia. En forma mixta, test, preguntas 30 Al Bl D6
y/o ejercicios y ejercicios supuestos. A4 B2 D17
B9
Proyecto El proyecto final consistird en la presentacién de una unidad 40 A2 Bl D1
didactica interdisciplinar. Se presentara el dia que se A3 B2 D2
acuerde con la profesora. A4 B4 D6
A5 B12 D8
D13
D15

Otros comentarios sobre la Evaluacion

En la evaluacién continua es necesario obtener un 5 de no examen en la unidad didactica (UDI) para poder sumar dos
apartados diferentes a la nota. Para poder optar a esta evaluacidn es necesario tener una asistencia superior al 80%.

Para una evaluacién global serd necesario realizar dos pruebas, un examen y presentar una UDI. En ambas pruebas se
debera alcanzar un 5 sobre 10 para aprobar la asignatura.

Los no asistentes deberan realizar los ejercicios propuestos en clase en coordinacién con el profesor de la asignatura.

En el caso de no superar la materia en primera convocatoria, las competencias no adquiridas se evaluaran en la siguiente
convocatoria. S6lo se conservara la nota de la parte aprobada para la segunda convocatoria del mismo curso académico.

Para la convocatoria extraordinaria, habrd un examen por valor del 100% de la nota.

Los datos de los dos examenes se pueden consultar en la web de la Facultad de Ciencias de la Educacién y del Deporte en el

siguiente enlace:

http://fcced.uvigo.es/es/docencia/examenes/
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Bibliografia Basica
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Bibliografia Complementaria

Alvarifias-Villaverde, M., Pino-Juste, M. y Portela-Pino, |., Neuroeducacién o las nuevas coordenadas del éxito
educativo. En M. A. Santos, A. Valle y M. Lorenzo (Eds.). Exito Educativo: Claves de Construccién y Desarrollo
(pp- 151-172), Tirant lo Blanch, 2019

Ferndndez March, A, Metodologias activas para la formacion de competencias, Educatio siglo XXI, 24, 35-56., 2006
Pino-Juste, M., Principios y estrategias metodoldgicas en el disefio de programas educativos en el ambito
escolar. En A. Carneiro y A. Diaz. Avances en ciencias de la educacion y del desarrollo (pp. 90-96)., Asociacién
Espafiola de Psicologia Conductual., 2018

Pino-Juste, M, Metodologias activas como clave en los procesos de innovacion en la escuela. En M. A. Santos et
al. Exito Educativo: Claves de Construccién y Desarrollo (pp. 129-150), Tirant lo Blanch, 2019

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Actividad fisica y diversidad en la educacién infantil/P02G110v01929
Juego en la educacién infantil/P02G110vV01912

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Seguridad y habitos saludables a través de la educacién fisica/P02G110V01925

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Educacién: Desarrollo motor/P02G110V01202

Educacion: Disefio y desarrollo del curriculo de la educacién infantil/P02G110vV01102
Actividad fisica y diversidad en la educacién infantil/P02G110V01929
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