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Web

Descripcién

general

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

Bl Conocer y comprender el campo de estudio de la actividad fisica, salud y deporte, adquiriendo un suficiente de
habilidades y métodos de investigacién en dicha area.

B2 Ser capaz de idear, disefiar, poner en practica y adoptar un proceso de investigacién con rigor académica en el
ambito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte.

B4 Analizar de forma critica, evaluar y sintetizar ideas nuevas y complejas en el dmbito de estudio de la actividad fisica,
salud y deporte.

C2 Desarrollo de la capacidad de pensamiento cientifico a la hora de abordar la investigacién en el ambito de la
actividad fisica, salud y deporte.

C4 Mostrar las actitudes vinculadas con los habitos de excelencia, compromiso ético y calidad en el ejercicio investigador
en el en el &mbito de la actividad fisica, salud y deporte.

C5 Conocer y dominar los procedimientos y herramientas de blsqueda de informacién, tanto en fuentes primarias como
secundarias en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

Cé Ser capaz de analizar, organizar, seleccionar, clasificar y compilar la informacién recogida en el en el &mbito de la
actividad fisica, salud y deporte.

Cc7 Valorar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigaciéon en las Ciencias de la Actividad Fisica, deporte y
salud.

C9 Ser capaz de disefar e implementar un trabajo de investigacién en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

C10 Manejar paquetes informaticos para la introduccién y analisis de los datos recogidos en el dmbito de la actividad
fisica, salud y deporte.

Cll Ser capaz de seleccionar de forma correcta los modelos de andlisis de datos apropiados para los disefios de
investigacion mas utilizados en el dmbito de la actividad fisica, salud y deporte.

C13 Ejecutar las técnicas de analisis estadistico mas utilizadas en la investigacion del &mbito en el dmbito de la actividad
fisica, salud y deporte.

C16 Ser capaz de incorporar nuevas tecnologias e integrar conocimientos de otros dmbitos profesionales y cientificos

C17 Ser capaz de participar en proyectos de investigacion en el &mbito de la actividad fisica, salud y deporte.

C20 Desarrollar de manera eficaz tareas propias del disefio, implementacidn, analisis y publicacién de estudios realizados
en el dmbito de la investigacion en Educacién Fisica, actividad fisica y deportes

D1 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacién disponible para la resolucién de problemas.

D2 Comunicar eficazmente en dmbitos académicos y divulgativos ideas y conceptos vinculados con el estudios de la
actividad fisica, la salud y el deporte.
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D3 Ser capaz de promover en contextos académicos y profesionales acciones destinadas al avance tecnolégico, social o
cultural, en el dmbito de las ciencias de la actividad fisica, salud y deporte.

D4 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC) necesarias para el
ejercicio de su profesién y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

Resultados previstos en la materia
Resultados previstos en la materia Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Conocer y saber utilizar las técnicas de investigacion en Educacién Fisica, Actividad Fisica y Deporte Bl
B2
C5
C7
C9
C10
C1l1
C13
Clé
D4
Saber realizar un disefio de investigacién en los dmbitos de la Educacién Fisica, Actividad Fisica y Deporte B2

Saber analizar los resultados e interpretarlos B4

Contenidos
Tema
El método cientifico en la investigacién en Fases del método cientifico en investigacién educativa
educacién fisica, actividad fisica y deporte.
Disefios para la investigacién en educacién fisica, 1. Disefios cualitativos
actividad fisica y deporte. 2. Disefios cuantitativos
3. Disefios mixtos
Implementacién de un disefio de investigacion en Modelos de disefios
educacion fisica, actividad fisica y deporte.
Recogida y procesamiento de datos 1. Instrumentos de recogida de datos
correspondientes a un disefio de investigacion en 2. Estrategias de analisis de datos
educacion fisica, actividad fisica y deporte.
Comunicacién oral y escrita de un disefio de 1. Elaboracién de un informe de investigacién
investigacion en educacion fisica, actividad fisica
y deporte.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Practicas de laboratorio 130 260 390
Seminario 50 0 50
Resolucién de problemas 30 0 30
Trabajo 0 28 28
Resolucién de problemas y/o ejercicios 2 0 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion
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Practicas de laboratorio Docencia sobre el desarrollo de investigaciones en el ambito de la educacidn fisica y su desarrollo
profesional.
Lectura de documentos.
Valoracién critica de trabajos cientificos.
Planteamiento y desarrollo de proyecto de investigacion
Seminario Resolucién de dudas y seguimiento de trabajos
Resolucién de
problemas

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Seminario Resolucién de dudas y seguimiento de trabajos. En caso de que fuera necesario se realizarian de
manera virtual a través del campus remoto, despacho virtual 889.

Practicas de laboratorio Desarrollo de docencia en el despacho 101 o en caso de que fuera necesario a través del
despacho virtual 889 del campus remoto de la Uvigo.

Evaluacion

Descripcién Calificacién Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Practicas de Asistencia y desarrollo de un trabajo de investigacién dentro de la 40 Bl C4 D4
laboratorio educacidn fisica y su desarrollo profesional B2 (5
C6
C9
C10
Cl1
C13
C16
C17
C20
Seminario Asistencia a seminarios de investigacion en Ciencias de la Actividad 30 Bl (2 D1
Fisica y del Deporte B4 C7 D2
D3

Resolucién de Resolucién de tareas practicas basadas en diferentes momentos del 30 Cc9

problemas proceso de investigacién Cl1
C16
C17

Otros comentarios sobre la Evaluacion

CONTINUA: Los ejercicios anteriores

GLOBAL: En la segunda edicién se tendra en cuenta el desarrollo de un trabajo de investigacién dentro de la educacién fisica
y su desarrollo profesional que tendra supondra el 100% de la materia.

Fuentes de informacion
Bibliografia Basica
Bibliografia Complementaria

Recomendaciones
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