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Descripcién  El objetivo de la asignatura es que el alumno adquiera conocimientos basicos sobre las principales patologias
general del temario (relacionadas con los problemas digestivos, funcién musculo-esquelética, inmunitarios,

neurolégicos, visuales y auditivos. Las patologias se estudiaran desde el punto de vista enfermero,
introduciendo los diagndsticos de enfermeria que correspondan en cada caso con sus principales cuidados

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
Ccomo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacion, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en la que viven su proceso de salud-enfermedad

C28 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud

C30 Analizar los datos recogidos en la valoracién, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan
de cuidados a realizar y su evaluacién

C31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los
pacientes y familiares

C32 Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud

C33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planfiicacion

D3  Capacidad de gestién de la informacién

D4  Resolucion de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingue

D6  Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico
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D8 Aprendizaje autonomo

D9 Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad

D10 Motivacién por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia

Resultados de Formacion
y Aprendizaje

Ser capaz de disefiar cuidados en las principales enfermedades relacionadas con el aparato Al B7 (28
digestivo, locomotor, organos de los sentidos, sistema nervioso e inmunitario. A2 B8 (29
A3 C30
Ad
A5
Ser capaz de planificar y prestar cuidados en las principales enfermedades sistemicas B7 C31 D1
B8 C32 D2
C33 D3
D4
D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11
Ser capaz de prestar asistencia centrada en el paciente, utilizando los diagnosticos de enfermeria B7
y las actividades derivadas de ellos, las patologias estudiadas B8
Contenidos
Tema
Tema 1. El paciente con problemas digestivos - Valoracién del paciente con problemas digestivos
- Alteraciones de la cavidad oral
- Alteraciones del eséfago
- Cuidados de enfermeria al pacient con trastornos orales y esofagicos
- Alteraciones en la cavidad gastrica
- Cuidados de enfermeria a pacientes con trastornos gastricos
- Alteraciones intestinales
- Cuidados a pacientes con trastornos intestinales
- Alteraciones del higado y de las vias biliares
- Cuidados a pacientes con trastornos hepatobiliares
- Alteraciones pancreaticas. El paciente diabético
- Cuidados a pacientes con trastornos pancreaticos
Tema 2. El paciente con enfermedades del - Valoracién del paciente

aparato locomotor y enfermedades sistémicas - Alteraciones articulares

- Cuidados de enfermeria a pacientes con problemas articulares,

osteoporosis y osteomielitis

- Lesiones del miembro superior y cintura escapular
- Cuidados de enfermeria a pacientes con trastornos del miembro superior

y cintura escapular

- Lesiones del miembro inferior y cintura pélvica

- Cuidados de enrermeria a pacientes con trastornos del miembro inferiro

y cintura pélvica

- Alteraciones osteoarticulares que requieren cirugia

- Cuidados en la cirugia osteoarticular

- Esclerodermia y otras enfermedades del tejido conjuntivo

- LES. Miopatia inflamatorias. Amiloidosis

Tema 3. El paciente con problemas en los - Fisiopatologia del 6rgano de la visién

érganos de los sentidos - Valoracién del paciente con alteraciones oftalmoldgicas

- Problemas inflamatorios e infecciones oftalmoldgicas

- Alteraciones oftalmoldgicas que requieren cirugia
- Cuidados de enfermeria en los problemas y cirugia oftalmolégica

- Fisiopatologia de nariz, garganta y oido

- Valoracién y problemas generales de pacientes con alteraciones ORL
- Cuidados de enfermeria en pacientes con problemas y cirugia ORL

- Cuidados de enfermeria en las urgencias ORL
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Tema 4. El paciente con problemas neuroldgicos - Fisiopatologia del sistema neurolégico

- Valoracién del paciente con alteraciones neuroldgicas

- Cefalea

- Alteraciones del nivel de conciencia

- Valoracién del paciente inconsciente

- Convulsiones

- Accidente cerebro-vascular

- Trastornos neuromusculares. Enfermedades desmielinizantes

- Infecciones del SNC

- Polineuropatias y mononeuropatias

- Enfermedades de los nervios craneales

- Tumores del sistema nervioso

- Demencia

- Shock neurogénico

- Cuidados de enfermeria del paciente con problemas neurolégicos
Tema 5. El paciente con problemas inmunitarios - Biologia de los linfocitos By T

- HLA y enfermedad

- Mecanismo de puesta en marcha de la respuesta inmunitaria

- Reacciones inflamatorias de hipersensibilidad

- Autoinmunidad

- Inmunodeficiencias

- Shock anafilactico

- Inmunologia de los transplantes

- Cuidados de enfermeria a pacientes con trastornos inmunitarios
Tema 6. El paciente diabético - Fisiopatoloxia y tipos de diabetes

- Complicaciones

- Cuidados de enfermeria

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 40 80 120
Talleres 2 2 4
Seminario 8 14 22
Examen de preguntas objetivas 2 0 2
Resolucién de problemas y/o ejercicios 2 0 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Exposicidn en clase de los contenidos tedricos de la asignatura, descritos en el temario

Talleres Exposicién practica a pequefios grupos de alumnos de algunos contenidos del temario. En este
curso se desarrollard el taller de vendaje avanzado

Seminario Trabajo en profundidad de temas vistos en las clases magistrales. Este curso se haran seminarios
de casos clinicos de algunas patologias estudiadas mas relevantes y los cuidados enfermeros
aplicables.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
Leccion magistral Atencion personalizada y mediante correo electronico
Talleres Atencién personalizada y mediante correo electronico
Seminario Atencién personalizada y mediante correo electronico
Evaluacion
Descripcion CalificaciénResultados de Formacion

y Aprendizaje
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Leccién magistral Asistencia 10 Al B7 (C28 D1
A2 B8 (C29 D2

A3 C30 D3
A4 C31 D4
A5 C32 D5
C33 D6
D7
D8
D9
D10
D11
Talleres Asistencia y actitud 5 Al B7 (C28 D1
A2 B8 (C29 D2
A3 C30 D3
A4 C31 D4
A5 C32 D5
C33 D6
D7
D8
D9
D10
D11
Seminario Asistencia y actitud 5 Al B7 (C28 D1
A2 B8 (C29 D2
A3 C30 D3
A4 C31 D4
A5 C32 D5
C33 D6
D7
D8
D10
D11
Examen de Pruebas que incluyen preguntas cerradas con diferentes 40 Al B7 (C28 D1
preguntas objetivas alternativas de respuesta, relacionadas con los temas de la A2 B8 (C29 D2
asignatura. Los/as alumnos/as seleccionan una respuesta entre un A3 C30 D3
numero limitado de posibilidades. A4 C31 D4
A5 C32 D5
C33 D6
D7
D8
D9
D10
D11
Resolucién de Pruebas que incluyen preguntas directas sobre un aspecto 40 Al B7 (C28 D1
problemas y/o concreto. Los/as alumnos/as deben responder de manera directa A2 B8 (C29 D2
ejercicios en virtud de los conocimientos que tienen sobre la materia. La A3 C30 D3
respuesta que da el/la alumno/a es breve. A4 C31 D4
A5 C32 D5
C33 D6
D7
D8
D9
D10
D11

Otros comentarios sobre la Evaluacion

El alumno podra elegir entre el sistema de evaluacién continua (que debe ser el preferente) y el de evaluacién global.

Los alumnos de evaluacién continua obtendran su nota final de la suma de las notas del examen de preguntas objetivas
(tipo test), el examen de resolucién de ejercicios (preguntas de conocimientos de respuesta corta), de la asistencia a las
lecciones magistrales y seminarios y de la nota obtenida en seminarios y talleres (trabajos y presentaciones orales). El
examen de preguntas objetivas se realiza sobre la mitad aproximada del temario y tiene caracter liberatorio si se obtiene
una puntuacién minima; los alumnos que no superen esta prueba o deseen subir nota se presentaran a un examen de
realizacién de ejercicios que tendrd lugar el mismo dia que el examen ya programado con estas caracteristicas (cada uno
tendrd u valor del 40% de la nota final).Los alumnos que obten por la evaluacién global, realizardn un Unico ejercicio de
resolucion de problemas que supondra el 100% de la nota final.Mas informacién de como se lleva a cabo la calificacién de la
materia, del contenido del examen, de los tipos de preguntas y de su ponderacién en la plataforma MOOVI.
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La informacidn relativa a la fecha del examen, hora y lugar esté disponible en la siguiente direccién web:

http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia.

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

Shanon Lewis, Guia practica de enfermeria Médico-Quirurgica, 102, 2018

Bibliografia Complementaria

Lemone, Enfermeria Médico-Quirurgica, 42,

Harrison, Principios de Medicina Interna, 192,

Swearingen, Manual de enfermeriaMédico-Quirtrgica, 62,

Pilar Isla, Enfermeria clinica avanzada, 12, 2014

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Practicas clinicas I/V52G140vV01208

Asignaturas que se recomienda cursar simultdineamente

Enfermeria comunitaria 11/V52G140V01206
Gestién de enfermeria/V52G140V01207

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140v01101
Bioguimica: Bioquimica/V52G140V01103

Fundamentos de enfermeria/V52G140V01107
Farmacologia y dietética/V52G140V01203

Introduccién a la enfermeria clinica/V52G140v01201
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