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Descripcién  El programa de Bioguimica, tiene como objetivo proporcionar un conocimiento a nivel
general molecular, tanto de la estructura como de la funcién de los distintos procesos bioquimicos,

metabdlicos y genéticos esenciales de nuestro organismo. Dicho conocimiento es
imprescindible para comprender la organizacién, regulacién, funcionamiento y la
transmisién de informacién de los seres vivos y poder entender el funcionamiento general
del ser humano. Todo ello servird de base para la comprensién de las distintas patologias
que pueden afectar a nuestra salud.

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

Al Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

C1 Conocer e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano. Comprender las bases moleculares y fisioldgicas de
las células y los tejidos.

D1  Capacidad de analisis y sintesis.

D7  Razonamiento critico.

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion
y Aprendizaje

Ser capaz de distinguir los sistemas moleculares y *los procesos implicados en el Al Cl D1

*almacenamiento, *replicaciéns expresién de lana informacién genética. A3

Saber las propiedades *estructurais y funcionales de las *biomoleculas y su metabolismo hacia el Cl D1

ejercicio de la enfermeria.

Saber distinguir el proceso de *xeneracién, almacenamiento y utilizacién de la energia C1 D1

*metabdlica. D7

Saber comprender los cambios moleculares asociados la distintas *situaciones *fisioloxicas y C1l D1

*patoldgicas. D7

Contenidos

Tema
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1.- Introduccién y fundamentos 1.1 Concepto de Bioquimica
generales de la bioquimica 1.2 Bioelementos y Biomoléculas inorgénicas
1.3 El agua
1.4 Disoluciones
1.5 Concepto de PH
1.6 lonizacién del agua
1.7 Equilibrio 4cido-base
1.8 Alcalosis y acidosis
1.9 Resolucion de problemas
2.-Estructura y funcién de las 2.1 Hidratos de carbono
Biomoléculas 2.2 Lipidos
2.3 Aminoécidos y proteinas
2.4 Acidos Nucleicos
2.5 Enzimas, vitaminas y hormonas
3.- Metabolismo energético 3.1 Nutricién, absorcién y trasporte
3.2 Mecanismos hormonales de regulacién
3.3 Obtencién y aprovechamiento de la energia
3.4 Metabolismo de los hidratos de carbono
3.5 Metabolismo de los lipidos y lipoproteinas
3.6 Metabolismo Nitrogenado
4.- Biologia e introduccién a la 4.1 La célula
genética 4.2 El ciclo celular
4.3 Organizacién del material genético
4.4 Biosintesis de ADN: replicacién
4.4 Biosintesis de ARN: trascripcién
4.5 Biosintesis de proteinas: traduccién
4.6 Cédigo genético

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 44 40 84
Actividades introductorias 2 2 4
Seminario 24 26 50
Resolucién de problemas de forma auténoma 2 0 2
Examen de preguntas objetivas 1 4 5
Examen de preguntas de desarrollo 1 4 5

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Exposicién de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases tedricas y directrices para la
resolucion de ejercicios,y realizacién de trabajos o proyectos a desarrollar por el estudiante

Actividades Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el alumnado, asi como a

introductorias presentar la materia

Seminario Reuniones de caracter periddico con grupos reducidos, con el objeto de poder controlar el progreso

en la comprensién de la materia por parte del alumnado, con cada uno de los docentes; aunara el
contenido tedrico con posibles casos clinicos y su patologia. Incluird la exposicién y defensa oral por
parte de la/lo alumna/lo.

Resolucién de
problemas de forma
auténoma

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
Seminario Aclaracién de dudas del alumnado segUn necesidades individuales
Evaluacion
Descripcion Calificacién Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
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Seminario Se evaluara el conocimiento adquirido en la elaboracion de trabajos 10 Al Cl D1
individuales o A3
grupales. Se tendran en cuenta los valores de cooperacién, capacidad
de trabajo en grupo
y responsabilidad individual y colectiva.

Resolucién de Prueba en la que el alumno debe solucionar una serie de problemas y/o 10 Al Cl D1
problemas de forma ejercicios en un A3
auténoma tiempo/condiciones establecido/as por el profesor. De esta manera, el

alumno debe aplicar
los conocimientos que ha adquirido.
Examen de preguntas Pruebas para evaluacién de las competencias adquiridas que incluyen 40 Al Cl D1
objetivas preguntas cerradas con diferentes alternativas de respuesta A3
(verdadero/falso, eleccién multiple, emparejamiento de elementos...).
Los alumnos seleccionan una respuesta entre un nimero limitado de

posibilidades
Examen de preguntas Pruebas para evaluacién de las competencias que incluyen preguntas 40 Al Cl D1
de desarrollo abiertas sobre un A3

tema. Los alumnos deben desarrollar, relacionar, organizar y presentar
los conocimientos
gue tienen sobre la materia en una respuesta extensa.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Evaluacion Continua (EC):

La calificacién de la EC se obtendréd mediante la suma de las pruebas desarrolladas en el aula como: seminario y resolucién
de problemas (20%) y preguntas de desarrollo (40%).

Para la calificacion final de los estudiantes que sigan EC, el 40% restante de la calificacién, se obtendrd mediante la
realizacién de un examen final que constara de preguntas objetivas tipo test.

Deberd superar cada prueba, para ello serd necesario obtener una nota minima de 5.0 sobre 10, en caso contrario el
estudiante perderd la EC y pasara a realizar la prueba de evaluacién global para aprobar la asignatura.

El nimero de faltas de asistencia no justificadas (10%) implica la pérdida del derecho a la EC: Se consideran faltas
justificadas; la realizaciéon de exdmenes, la presencia en 6rganos colegiados, el ingreso hospitalario y la enfermedad o baja
médica.

Se tendran en cuenta las necesidades e intereses de los estudiantes con diversidad funcional.
Renuncia a la evalucién continua:

Aquellos estudiantes que no puedan seguir la EC y/o hayan renunciado a esta, optaran a la evaluacién global.

Evaluacién global:

Se realizara un examen global que supone el 100% de calificacién de la materia, que incluird preguntas objetivas. Para
superar la materia se debera alcanzar un minimo del 50%.

El examen se realizara en la fecha establecida en el calendario oficial y publicada en la web.
Aquellos alumnos que no se presenten al examen final, obtendran una calificacién de no presentado.
Examen de Julio (22 Oportunidad):

Aquellos estudiantes que no superen la primera oportunidad podran presentarse a la segunda, en este caso, se realizara un
Unico examen final, de toda la materia, que constard de preguntas objetivas, supondra el 100% de la nota y deberan
alcanzar el 50% para superar la materia.

Las fechas de examen, estaran publicadas oficialmente en la web del centro. AULAS 21 y 23.

Compromiso ético: Se espera que el estudiantado presente un comportamiento ético adecuado. En caso de detectar un
comportamiento no ético (copia, plagio, utilizaciéon de aparatos electrénicos no autorizados, etc.), se considerard que el
alumno no redne los requisitos necesarios para superar la materia. En ese caso, la calificacién final en primera convocatoria
sera de suspenso (0,0). No se permitira la utilizaciéon de ningln dispositivo electrénico durante las pruebas de evaluacién
salvo autorizacién expresa.
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Fuentes de informacién

Bibliografia Basica

Reed, BIOQUIMICA CLINICA, Ediciones Abbott, 2015

Nelson y cols., LHENINGER PRINCIPIOS DE BIOQUIMICA, 52 Omega, 2009., 2009

Feduchi y cols., BIOQUIMICA ESENCIAL, 22, Panamericana, 2015

Bibliografia Complementaria

Lozano Teruel y cols., BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR PARA CIENCIAS DE LA SALUD, 32, Mc Graw-Hill, 2005
Murray y cols., HARPER BIOQUIMICA ILUSTRADA, 22, Mc Graw-Hill,, 2010

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario
Fisiologia: Fisiologia/V53G140V01105
Farmacologia y dietética/V53G140V01203

Asignaturas que se recomienda cursar simultdaneamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140V01101
Fisiologia: Fisiologia/V53G140V01105

Otros comentarios

Se recomendardn *tamen los textos utilizados en 22 de bachillerato en las materias de *quimica y sobre todo *bioloxia ya
que en ellos esta la base del que se va *estudiar en el presente curso, mas ampliado y con enfoque dirigido a la *bioquimica
humana.

A los alumnos procedentes de FP, si le habian ofertado *tutorias de grupo en las que se *podran " repasar'aquellos
conceptos *basicos, cuyos conocimientos se precisan para poder seguir el programa de *Bioquimica
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