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Descripcién  Materia destinada a la adquisicién de competencias tedrico-practicas en relacién con los cuidados y
general procedimientos de enfermeria en el campo de la atencién especializada.

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
como no especializado.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodoldgicos de la enfermeria.

B4 Ser capaz de comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro de su contexto social y multicultural.

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles.

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional.

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud-enfermedad.

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas.

B10 Proteger la salud y el bienestar de las personas, familias o grupos atendidos, garantizando su seguridad.

B11l Saber establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociales y compafieros. Fomentar la
formacién e informacién para la salud.

B12 Aplicar el codigo ético y deontolégico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud
en un contexto mundial en transformacion.

B13 Aplicar los principios de financiacién sanitaria y sociosanitaria y utilizar adecuadamente los recursos disponibles.

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacién sanitaria.
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B17 Realizar cuidados de enfermeria basandose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

B18 Aplicar estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencién de sintomas, dirigidas al paciente y familia, en
la aplicacién de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la situacién de pacientes en situaciones de enfermedad
avanzada y/o terminal.

C4 Utilizacién de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados de
su administracién y consumo.

C8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

C10 Identificar las respuestas psicosociales de las personas ante las diferentes situaciones de salud (en particular, la
enfermedad y el sufrimiento), seleccionando las acciones adecuadas para proporcionar ayuda en las mismas.

Cll Establecer una relacién empdtica y respetuosa con el paciente y familia, acorde con la situacién de la persona,
problema de salud y etapa de desarrollo.

C12 Utilizar estrategias y habilidades que permitan una comunicacién efectiva con pacientes, familias y grupos sociales,
asi como la expresion de sus preocupaciones e intereses.

C13 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital basico y avanzado.

C17 Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la calidad y seguridad a las personas
atendidas.

C18 Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

C31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los
enfermos y familiares.

C33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

C35 Aplicar cuidados generales durante el proceso de maternidad para facilitar la adaptacién de las mujeres y los
neonatos a las nuevas demandas y prevenir complicaciones.

C36 Conocer los aspectos especificos de los cuidados del neonato. Identificar las caracteristicas de las diferentes etapas
de la infancia y adolescencia y los factores que condicionan el patrén normal de crecimiento y desarrollo.

C37 Conocer los problemas de salud mas frecuentes en la infancia e identificar sus manifestaciones. Analizar los datos de
valoracion del nifio, identificando los problemas de enfermeria y las complicaciones que pueden presentarse.

C42 Identificar las modificaciones estructurales, funcionales, psicoldgicas y de formas de vida asociadas al proceso de
envejecer.

C44 Seleccionar las intervenciones cuidadoras dirigidas a tratar o a prevenir los problemas de salud y su adaptacién a la
vida diaria mediante recursos de proximidad y apoyo a la persona anciana.

C49 Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y capacidad de
decisién del paciente y familia.

C50 Individualizar el cuidado considerando la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico, las creencias y
valores.

D1  Capacidad de analisis y sintesis.

D2 Capacidad de organizacién y planificacién.

D3  Capacidad de gestién de la informacion.

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones.

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingle.

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales.

D7 Razonamiento critico.

D8  Aprendizaje auténomo.

D10 Motivacién por la calidad.

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales.

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién

y Aprendizaje
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Ser capaz de participar en los cuidados que tengan como finalidad garantizar el mayor grado de A2 Bl C4 D1

independenica de las personas en sus necesidades basicas y especificas, tanto en atencién A3 B3 C8 D2
especializada, como en instituciones sociosanitarias. A4 B4 Cl10 D3
B6 Cl1 D4
B7 Cl12 D5
B8 C13 D6
B9 C17 D7
B10 C18 D8

Bl1l C29 D10
Bl2 C31 DIl

B13 (33
B15 (€35
B16 C36
B17 C37
B18 C42
C44
C49
C50
Ser capaz de proporcionar cuidados al paciente aplicando el Proceso de Atencién de Enfermeria, A2 Bl C4 D1
estableciendo una actitud empatica con el paciente y familia y garantizando el derecho a B3 C8 D2
confidencialidad, privacidad y dignidad. B4 Cl10 D3
B6 Cll1 D4
B7 Cl12 D5
B8 Cl13 D6
B9 C17 D7
B10 C18 D8
Bl1l C29 Dl1
B12 (C31
B13 (33
B15 (€35
B16 (C36
B17 C37
B18 C42
C44
C49
C50
Contenidos
Tema
Rotatorio de préacticas preprofesionales que Realizacién de las actividades referidas a los periodos de practicas clinicas
permitan la aplicacién y la adquisicién de en los correspondientes servicios asistenciales, aplicando cuidados de

competencias de los conocimientos tedricos y enfermeria basicos y especializados, segun las necesidades individuales
metodoldgicos de la Enfermeria en la practica de cada paciente, asi como técnicas y procedimientos correspondientes.
clinica en areas de hospitalizacion, servicios Realizacién de la carpeta-memoria del estudiante en cada periodo.
especiales e instituciones sociosanitarias. Elaboracién de cuatro Planes de Cuidados (PAE) en hospitalizacién.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Actividades introductorias 3 0 3
Estudio de casos 12 18 30
Eventos cientificos 6 3 9
Practicum, Practicas externas y clinicas 360 39 399
Portafolio/dossier 3 6 9

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcion

Actividades
introductorias

Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el alumnado, asi como a
presentar la materia.

Estudio de casos

Anélisis de un hecho, problema o suceso real con la finalidad de conocerlo, interpretarlo, resolverlo,
generar hipétesis, contrastar datos, reflexionar, completar conocimientos, diagnosticarlo y
entrenarse en procedimientos alternativos de solucién. Aquel estudiante asignado la hospitalizacién
deberd llevar a cabo a elaboracién de cuatro planes de cuidados.

Eventos cientificos

El /la estudiante podra asistir de forma voluntaria a los eventos docentes programados vinculados a
su servicio asignado durante el periodo de practicas, previa autorizacion del responsable del incluso
e informacidn al tutor/la.
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Practicum, Practicas El estudiante desarrollara las actividades en un contexto relacionado con el ejercicio de una
externas y clinicas profesion en el area de Ciencias de la Salud.

Atencidn personalizada
Metodologias Descripcion

Practicum, Practicas externas El responsable del servicio realizara el seguimiento de la evolucién del estudiante en el
y clinicas desenrollo de su actividad y resolverd los posibles incidentes que puedan surgir.

Actividades introductorias Actividades encaminadas a reunir informacion sobre los estudiantes, asi como presentar la
materia y proporcionar informacién basica sobre normas y tipo de actividad desenrollada en
cada uno de los servicios vinculados la materia.

Estudio de casos Se platearan preguntas sobre el seguimiento de un paciente o evolucién clinica del mismo.
Pruebas Descripcion
Portafolio/dossier La primera semana se explicara al estudiante su cumplimentacién, en el que se efectuard el

registro de las actividades diarias que lo/la estudiante realiza u observa diariamente, asi
como el grado de dificultad de las mismas segun su percepcién.

Evaluacidén
Descripcién Calificacién Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Practicum, Practicas Evaluacién continua por parte del tutor/la correspondiente para 85 A2 B1 C4 D1
externas y clinicas  identificar necesidades particulares del/la estudiante (20%) y del A4 B3 C8 D2
equipo/profesionales del servicio (65%), valorando la adquisicién de las B6 Cl1 D3
competencias asignadas, siguiendo el modelo establecido que se B10 Cl12 D4
estructura en: conocimientos tedrico-practicos, actitudes, habilidades y B11 C13 D5
cumplimento de las normas. B13 C17 D6
B15 C18 D7
B16 C31 D8
B17 C33
B18 C35
C36
C37
Portafolio/dossier El estudiante presentara al finalizar el periodo correspondiente el 15 A3 B11 C4 D1
portafolios, en el que se incluye el cumplimiento de objetivos, relacién A4 B13 C8 D2
con el equipo profesional, con paciente y familia, asi como una B16 C35 D3
valoracién global de su estancia. C36 D5
Reflejard su percepcién sobre el grado de dificultad de las C37 D6
intervenciones realizadas. D7
D8

Otros comentarios sobre la Evaluacion

En caso de que lo/la estudiante no entregue en tiempo y forma el portafolios/dossier, (uno por periodo, tres en total),
repercutird negativamente en la nota, restdndose un 5% de la calificacién del periodo correspondiente en caso de que no se
cumpla con dicho requerimiento.

A las practicas clinicas IV estan vinculados tres periodos, siendo necesario alcanzar una calificacién minima de cuatro puntos
sobre diez en cada una de las evaluaciones para poder optar al aprobado.

En las unidades de hospitalizacién y centros sociosanitarios, se realizaran cuatro Planes de Atencién de Enfermeria (PAES),
que se evaluaran dentro del 25% correspondiente al tutor/la (10% PAES).

Las faltas de asistencia no justificadas supondran un suspenso y la interrupcién inmediata del periodo, mientras que si se
trata de faltas justificadas, se permitird un maximo de CUATRO, que seradn de recuperacién obligatoria en el periodo
establecido para tal fin por el responsable de la asignatura.

La ausencia de mas de 4 dias, aun siendo faltas justificadas, supondra la repeticién completa del periodo en cuestién. (Se
detalla en la normativa de practicas facilitada a las/os estudiantes y publicada en MOOVI).

Fuentes de informacion

Bibliografia Bdsica

CARME ESPINOSA | FRESNEDO et. al, DIAGNOSTICOS ENFERMEROS, UNDECIMA, ELSEVIER, 2018

T. HEATHER HERDMAN ET AL., DIAGNOSTICOS ENFERMEROS. DEFINICIONES Y CLASIFICACION, 122 EDICION,
ELSEVIER, 2021

Plataforma e-cuidados, http://www.ecuidados.com/site/acceso,

Bibliografia Complementaria
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GLADYS G. BUSTOS, ENFERMARIA MATERNOINFANTIL E NEONATAL: COMPENDIO DE TECNICAS, 22 EDICION,
LATORRE LITERARIA, 2014

SHEEHY, MANUAL DE URXENCIAS HOSPITALARIAS, 62 EDICION, ELSEVIER ESPANA, 2007

ENFERMARIA XINECOOBSTETRICA, 12 EDICION, 2009

JOHN R. HAMPTON, ECG BASICA, 72 EDICION, ELSEVIER, 2009

MARIA TERESA LUIS RODRIGO, LOS DIAGNOSTICOS ENFERMEROS, 92 EDICION., ELSEVIER MASSON, 2013
COORDINADOR EDITORIAL: CARLOS BIBAINO GUILLEN, MANUAL DE URGENCIAS, 22 EDICION, ASTRAZENECA, 2014
MANUEL JOSE VAZQUEZ LIMA'Y JOSE RAMON CASAL CODESIDO, GUIA DE ACTUACION EN URGENCIAS, 42 EDICION,
OFELMAGAS.L., 2012

AGUSTIN JULIAN JIMENEZ, MANUAL DE PROTOCOLOS Y ACTUACION EN URGENCIAS, 42 EDICION, BAYER HEALTHCARE,
2014

Recomendaciones
Asignaturas que contintan el temario
Practicas clinicas V/V53G140V01406

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Enfermeria de urgencias y cuidados criticos/V53G140V01414
Introduccién a la enfermeria avanzada/V53G140V01415

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Enfermeria materno-infantil/V53G140V01302

Précticas clinicas 1/V53G140v01303

Practicas clinicas I11/V53G140V01306
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