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Competencias de titulacion

Cddigo

Al Cofiecer os obxectivos, contidos curriculares e criterios de avaliaciéon da Educacién Infantil

A2 Promover e facilitar as aprendizaxes na primeira infancia, desde unha perspectiva globalizadora e integradora das
diferentes dimensiéns cognitiva, emocional, psicomotora e volitiva

A3 Desefiar e regular espazos de aprendizaxe en contextos de diversidade que atendan &s singulares necesidades
educativas dos estudantes, & igualdade de xénero, 4 equidade e ao respecto aos dereitos humanos

A4 Fomentar a convivencia na aula e féra dela e abordar a resolucién pacifica de conflitos. Saber observar
sistematicamente contextos de aprendizaxe e convivencia e saber reflexionar sobre eles

A5 Reflexionar en grupo sobre a aceptacién de normas e o respecto aos demais. Promover a autonomia e a
singularidade de cada estudante como factores de educacién das emociéns, os sentimentos e os valores na primeira
infancia

A8 Coiecer fundamentos de dietética e hixiene infantis. Coflecer fundamentos de atencién prematura e as bases e
desenvolvementos que permiten comprender os procesos psicoléxicos, de aprendizaxe e de construcién da
personalidade na primeira infancia

A10 Actuar como orientador de pais e nais en relacién coa educacion familiar no periodo 0-6 e dominar habilidades sociais
no trato e relacién coa familia de cada estudante e co conxunto das familias

All Reflexionar sobre as practicas de aula para innovar e mellorar o labor docente Adquirir habitos e destrezas para a
aprendizaxe auténoma e cooperativa e promovela nos estudantes

Al12 Comprender a funcidn, as posibilidades e os limites da educacién na sociedade actual e as competencias
fundamentais que afectan aos colexios de educacién infantil e aos seus profesionais. Cofiecer modelos de mellora da
calidade con aplicacién aos centros educativos

Bl Capacidade de andlise e sintese

B2 Capacidade de organizacién e planificacion

B6  Capacidade de xestién da informacién

B7 Resolucién de problemas

B8  Toma de decisidns

B9 Traballo en equipo

B11l Habilidades nas relaciéns interpersoais

B12 Recofilecemento da diversidade e multiculturalidade

B13 Razoamento critico

B14 Compromiso ético
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B15 Aprendizaxe auténoma

B16 Adaptacién a novas situacions

B17 Creatividade

B18 Lideranza

B20 Iniciativa e espirito emprendedor

B21 Motivacion pola calidade

B22 Sensibilidade por temas ambientais

Competencias de materia

Resultados previstos na materia

Resultados de Formacion

e Aprendizaxe

Cofiecer os fundamentos da expresién corporal e da motricidade na etapa escolar, asi como as
teorias sobre a adquisicién e o desenvolvemento dos aprendizaxes correspondentes.

Al
A3
All

Bl
B6
B13
B21

Cofiecer e utilizar canciéns para promover a educacién ritmica.

Al
A2

B2
B9
B11l
B15
B17
B18

Saber utilizar o xogo como recurso didactico, asi como desefiar actividades de aprendizaxe
baseadas en principios ludicos.

Al
A2
A3
Ad
All

Bl
B2
B7
B8
B9
B1l1l
B12
B13
Bl4
B15
B16
B17
B18
B21
B22

Elaborar propostas didacticas que fomenten a percepcién e expresion, as habilidades motrices e a
creatividade.

Al
A2
A3
All

Bl

B2

B13
B14
B16
B17
B18
B21

Desefar actividades encamifiadas o desenvolvemento das habilidades motrices.

Al
A2

Bl
B2
B7
B8
B9
B13
B17
B18
B21

Promover a sensibilidade relativa & expresion e a creacién.

A2

Bl

B14
B15
B16
B17
B21
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Saber utilizar o xogo como principal recurso didactico, asi como desefar actividades de Al Bl

aprendizaxe baseadas en principios ludicos. A2 B2
A3 B7
A4 B8
A5 B9
Al0 B11
B14
B15
B16
B17
B18
B20
B21
Ser capaz de desenrolar os habitos de autonomia personal e de respecto as normas de convivenciaA2 B9
nos seus alumnos. A3 B18
A4 B20
A5
A8
All
Al2
Potenciar nos nenos e nenas o cofiecemento do control do corpor e das posibilidades motrices, asi Al Bl
como os beneficios que tefien sobre a salde. A8 B7
Al10 B8
All B9
B11
B13
B14
B15
B16
B17
B18
B20
B21
Contidos
Tema
Blogue 1: Terminoloxia e conceptos basicos das 1.- Concepto de Educacidén Fisica e outros conceptos claves
actividades motrices en idade escolar. 2.- A didactica da Educacién Fisica

3.- Aportaciéns da Educacién Fisica na educacion escolar
Bloque 2: Evolucién histérica das actividades 1.- Evolucidn histérica da Educacién Fisica

fisicas e motrices no 2.- As escolas ximnasticas

contexto educativo. 3.- Tendencias actuais na educacion fisica escolar

Bloque 3: Cofiecemento e aplicacién dos 1.- Elementos do curriculo e lexislacién educativa vinculada & educacién
elementos do curriculo vinculados & motricidade fisica

e a educacion fisica. 2.- Os niveis de concreccién curricular

3.- A programacion
4.- Metodoloxia de ensinanza
5.- Avaliacién

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Traballos de aula 0 25 25

Titoria en grupo 0 12.5 12.5
Presentacidns/exposiciéns 0 19 19
Metodoloxias integradas 37.5 37.5 75

Sesién maxistral 12.5 0 12.5

Probas de tipo test 0 1 1

Probas practicas, de execucién de tarefas reais e/ou 0 5 5

simuladas.
*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricién

Traballos de aula Grupos de discusién, debates e busquedas bibliograficas na internet sobre os contidos dos
diferentes temas da materia.
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Titoria en grupo Para a elaboracién dos traballos practicos e resolucién de exercicios requerirase ao grupo de traballo
a slla presenza na titoria co profesor.

Presentacidns/exposiciénOs grupos de traballo deberan facer de forma correcta a exposiciéon do tema ou contido vinculado a

s educacidn fisica que se lle requira tanto no desenvolvemento cotidiano da materia como no proceso
evaluativo.

Metodoloxias integradas En diversos momentos do desenvolvemento da materia integraranse as metodoloxias pudendo
nunha sesién confluir traballo na aula e presentacién/exposicion.

Sesidon maxistral A parte meramente conceptual da materia impartirase mediante leccién maxistral.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Sesién maxistral O traballo en grupo atenderase na titoria e tamén a través da Internet mediante foros, faitic e correo
electrénico.

Traballos de aula O traballo en grupo atenderase na titoria e tamén a través da Internet mediante foros, faitic e correo
electrénico.

Titoria en grupo O traballo en grupo atenderase na titoria e tamén a través da Internet mediante foros, faitic e correo
electrénico.

Avaliacion

Descricién Cualificacién
Sesién maxistral A asistencia as sesions de aula, maxistrais e practicas repercutird positivamente 0

na evaluacién do alumnado.
Probas de tipo test Examen tipo test dos contidos referidos a materia. 50
Probas practicas, de Presentacién dun traballo practico (tipo programacion) e aplicaciéon practica dunha 50
execucion de tarefas reais  sesidén, amosando as habilidades contidas dentro desa unidade da programacion, e
e/ou simuladas. defensa da mesma de forma oral.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Para superar a materia e obrigatorio aprobar as duas partes da avaliacién.

Na segunda convocatoria e sucesivas 0s requisitos son 0s mesmos.

Bibliografia. Fontes de informacion
José Antonio Cecchini Estrada, M2 Luisa Zagalaz Sanchez, Didactica de la educacion fisica en la educacién primaria,
Contreras Jordan, Onofre Ricardo, Didactica de la educacion fisica : un enfoque constructivista,

Recomendacions

Materias que continuan o temario

Coflecemento da contorna a través da actividade fisica na educacién infantil/P02G110V01922
A educacion fisica como medio de interdisciplinaridade/P02G110vV01921

Seguridade e habitos saudables a través da educacidn fisica/P02G110vV01925

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Educacién: Desenvolvemento motor/P02G110V01202
Educacién: Desefio e desenvolvemento do curriculo da educacién infantil/P02G110vV01102
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