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Competencias

Cddigo

Al Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican cofilecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Bl Conecer os obxectivos, contidos curriculares e criterios de avaliacién da Educacion Infantil

B2 Promover e facilitar as aprendizaxes na primeira infancia, desde unha perspectiva globalizadora e integradora das
diferentes dimensions cognitiva, emocional, psicomotora e volitiva

B4 Fomentar a convivencia na aula e féra dela e abordar a resolucién pacifica de conflitos. Saber observar
sistematicamente contextos de aprendizaxe e convivencia e saber reflexionar sobre eles

B5 Reflexionar en grupo sobre a aceptacién de normas e o respecto aos demais. Promover a autonomia e a
singularidade de cada estudante como factores de educacién das emocidns, os sentimentos e os valores na primeira
infancia

B8 Cofiecer fundamentos de dietética e hixiene infantis. Cofiecer fundamentos de atencién prematura e as bases e
desenvolvementos que permiten comprender os procesos psicoléxicos, de aprendizaxe e de construcién da
personalidade na primeira infancia

B10 Actuar como orientador de pais e nais en relacién coa educacién familiar no periodo 0-6 e dominar habilidades sociais
no trato e relacién coa familia de cada estudante e co conxunto das familias

B11l Reflexionar sobre as practicas de aula para innovar e mellorar o labor docente Adquirir habitos e destrezas para a
aprendizaxe auténoma e cooperativa e promovela nos estudantes

B12 Comprender a funcién, as posibilidades e os limites da educacién na sociedade actual e as competencias
fundamentais que afectan aos colexios de educacién infantil e aos seus profesionais. Cofiecer modelos de mellora da
calidade con aplicacién aos centros educativos

C57 Analizar as linguaxes audiovisuales e as suas implicaciones educativas.

C58 Promover a sensibilidade relativa & expresion plastica e & creacién artistica.
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C59  Adquirir un coflecemento practico do aula e da xestién da mesma.

C60 Cofecer e aplicar os procesos de interacciéon e comunicacién no aula, asi como dominar as destrezas e habilidades
sociais necesarias para fomentar un clima que facilite a aprendizaxe e a convivencia.

C61 Controlar e facer o seguimiento do proceso educativo e, en particular, de ensino e aprendizaxe mediante o dominio
de técnicas e estratexias necesarias.

D1  Capacidade de andlise e sintese

D2  Capacidade de organizacion e planificacién

D6  Capacidade de xestién da informacién

D7  Resolucion de problemas

D8  Toma de decisidns

D9  Traballo en equipo

D10 Traballo nun contexto internacional

D12 Recofilecemento da diversidade e multiculturalidade

D14 Compromiso ético

D15 Aprendizaxe auténoma

D16 Adaptacién a novas situaciéns

D17 Creatividade

D18 Lideranza

D19 Cofecemento doutras culturas e costumes

D21 Motivacién pola calidade

D22 Sensibilidade por temas ambientais

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
(*)1. Cofiecer estratexias *motrices para desenvolver as nociéns espaciais. Al B2 C57 D1
A2 C60 D8
A3 C6l D15
A5 D16

Coiiecer a evolucién histérica do sistema educativo no noso pais e os condicionantes politicos e

lexislativos da actividade educativa e situar a escola no sistema educativo espafiol, no contexto

europeo e internacional

(*)2. *Promover o interese e o respecto polo medio natural, social e cultural mediante actividades A2 B2 C6l D1

fisicas *exploratorias. A4 B4 D12
B5 D14
B8 D22
B10
B12
(*)3. Saber utilizar o xogo como recurso *didactico para a exploracién e cofiecemento da contorna, A1 Bl C57 D1
asi como desefar actividades de aprendizaxe baseadas en principios *lUdicos. A2 B5 C58 D7
A4 B1l C60 D8
Bl12 C6l1 D9
D12
D14
D17
D19
D22
(*)4. *Potenciar nos nenos e as nenas o cofiecemento e control do seu corpo e as stas A5 B4 C58 D1
posibilidades *motrices en diferentes contornas. B5 C59 D8
B10 C60 D15
D16
(*)5. Desenar actividades encamifiadas ao desenvolvemento das habilidades *motrices en A3 Bl C58 D1
contornas diferentes ao habitual. B2 C60 D10
C6l D12
D14
D15
D16
D17
D19
D22
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(*)6. Ser capaz de desenvolver os habitos de autonomia persoal e o respecto 4s normas de Al B4 C58 D1

convivencia nos seus alumnos. A2 B5 C6l D2
A3 B8 D6
A4 B10 D7
A5 Bl11 D12
B12 D14
D18
D19
D21
(*)7. *Potenciar nos nenos e as nenas o cofiecemento e control do seu corpo e as sdas A3 B2 Cc58 D1

posibilidades *motrices en diferentes contornas asi como os beneficios que tefien sobre a salde. A4 B8 C59 D14
Bl1l C60 D15

(*)8. Ser capaz de *promover os comportamentos *respetuosos co medio natural, social e cultural. D10
D12
D14
D19
D22

Contidos

Tema

Bloque 1 1. A contorna préxima e as suas implicaciéns na motricidade.

Bloque 2 (*)2. Actividades fisicas-*motrices *exploratorias.(*)

Bloque 3 (*)3. O cofilecemento dos grupos sociais da contorna mediante o xo0go.(*)

Bloque 4 (*)4. Os compofientes basicos do medio natural e as sUas posibilidades

*motrices.(*)
Bloque 5 (*)5. A contorna cultural e as sUas posibilidades *motrices e *l(dicas.
Bloque 6 (*)6. Actividades fisicas en contornas diferentes ao aula (parques, zonas

*recreativas, medio natural)

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Sesion maxistral 22.5 45 67.5
Practicas de laboratorio 30 52.5 82.5

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Sesion maxistral Sesidn impartidas polo profesor, nas que se procurara a maior interactividade e participacion do
alumnado.

Practicas de laboratorio Practicas que formaran parte do traballo da materia, e que seran desenvolvidas polos alumnos e
avaliadas in situ polo profesor e alumnos, tentando acabdar os aprendizaxes oportunos

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Practicas de laboratorio Farase un seguimento personalizado de cada alumno e/ou grupo de alumnos, tanto nas titorias
semanais, como a través da plataforma faitic

Sesion maxistral Farase un seguimento personalizado de cada alumno e/ou grupo de alumnos, tanto nas titorias
semanais, como a través da plataforma faitic

Avaliacion

Descricion Cualificacion Resultados de Formacion e
Aprendizaxe
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Sesion maxistral Evaluacion escrita de los contenidos del programa en la fecha 50 Al Bl C57 D1
fijada en el calendario de exdmenes. A2 B2 C58 D2

A3 B4 C59 D6

A4 B5 c60 D7

A5 B8 Cc6l D8

Practicas de Exposicién practica de algin contenido de los bloques del 50 Al Bl C57 D1
laboratorio programa. Estas practicas seran evaluadas durante el calendario A2 B2 C58 D2
de exdmenes en las horas fijadas por el profesor. A3 B4 C59 D6

A4 B5 c60 D7

A5 B8 Cc6l1 D8

Outros comentarios sobre a Avaliacion

As partes superadas gardarense maximo ata a seguinte convocatoria. Despois 0 alumno/a debera desenvolver a asignatura
completa

Bibliografia. Fontes de informacion

Gil Madrona, P. et al, Unidades didacticas de educacion fisica para Educacién Infantil, 3-6 afos. Vol. lll,

Gil Madrona, P., Metodologia de la educacion fisica en la actuacion diddctica en educacidn infantil,

Rigal, R., EDUCACION MOTRIZ Y EDUCACION PSICOMOTRIZ EN PREESCOLAR Y PRIMARIA, 2006,

VACLAV VOJTA, EL DESCUBRIMIENTO DE LA MOTRICIDAD IDEAL, 2011,

JODENE LYNN SMITH, JUEGOS DE PSICOMOTRICIDAD DE 18 MESES A 5 ANOS, 2011,

ANA PONCE DE LEON y ROSA ANA ALONSO, MOTRICIDAD EN EDUCACION INFANTIL: PROPUESTAS PRACTICAS PARA
EL AU LA, 2010,

PEDRO ANGEL LATORRE ROMAN y JUAN MANUEL LOPEZ SANCHEZ, DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD EN EDUCACION
INFANTIL: CONSIDERACIONE S CURRICULARES, CIENTIFICAS Y DIDACTICAS, 2010,

Ruiz Juan, F., DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD A TRAVES DEL JUEGO: MATERIALES CONVEN CIONALES Y NO
CONVENCIONALES COMO RECURSOS METODOLOGICOS, 2001,

PALOMA SAINZ DE VICUNA, EDUCAR EN EL AULA DE 2 ANOS: UNA PROPUESTA METODOLOGICA, 2010,

ANGELES RUIZ DE VELASCO GALVEZ, EL JUEGO SIMBOLICO, 2011,

ANTONIO PAOLI, COMUNICACION Y JUEGO SIMBOLICO: RELACIONES SOCIALES, CULTURA Y PROCESOS DE
SIGNIFICACION, 2007,

JULIA OTXOA, UN LUGAR EN EL PARQUE, 2010,

Recomendacions

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Educacidn fisica e a sUa didactica na idade infantil/P02G110V01503

A educacion fisica como medio de interdisciplinaridade/P02G110V01921
Seguridade e habitos saudables a través da educacidn fisica/P02G110vV01925

Materias que se recomenda ter cursado previamente
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Educacién: Desenvolvemento motor/P02G110V01202
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