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DATOS IDENTIFICATIVOS
Afeccións cirúrxicas
Materia Afeccións

cirúrxicas
     

Código P05G170V01301      
Titulación Grao en

Fisioterapia
     

Descritores Creditos ECTS   Sinale Curso Cuadrimestre
 6   FB 2 1c
Lingua de
impartición

Castelán
Galego

     

Departamento Bioloxía funcional e ciencias da saúde
Coordinador/a Magdalena Lopez, Carlos Jose
Profesorado Magdalena Lopez, Carlos Jose
Correo-e cmagdalena@uvigo.es
Web  
Descrición
xeral

Competencias
Código 
B1 Coñecer e comprender a morfoloxía, a fisioloxía, a patoloxía e a conduta das persoas, tanto sas coma enfermas, no

medio natural e social.
B5 Valorar o estado funcional do paciente, considerando os aspectos físicos, psicolóxicos e sociais.
B12 Intervir nos ámbitos de promoción, prevención, protección e recuperación da saúde.
B14 Incorporar os principios éticos e legais da profesión na práctica profesional así como integrar os aspectos sociais e

comunitarios na toma de decisións.
C14 Coñecer e comprender os conceptos de exploración física, valoración, diagnóstico e pronóstico; as bases teóricas das

valoracións, test e comprobacións funcionais, a avaliación científica da súa utilidade e efectividade, así como as
etapas e recursos do proceso de intervención de fisioterapia

C15 Coñecer e comprender os aspectos xerais da patoloxía de etioloxía endóxena e exóxena relacionada coa fisioterapia
de todos os aparatos e sistemas cos seus tratamentos médicos, cirúrxicos, fisioterapéuticos e ortopédicos

C22 Coñecer e comprender as teorías que sustentan a capacidade de resolución de problemas e o razoamento clínico
C35 Valorar o estado funcional do paciente/usuario, considerando os aspectos físicos, psicolóxicos e sociais
C38 Executar, dirixir e coordinar, o Plan de Intervención de Fisioterapia, atendendo ao principio da individualidade do

usuario e utilizando as ferramentas terapéuticas propias da Fisioterapia, é dicir, o conxunto de métodos,
procedementos, actuacións e técnicas que mediante a aplicación dos medios físicos: curan, recuperan, habilitan,
rehabilitan, adaptan e readaptan ás persoas con deficiencias, limitacións funcionais, discapacidades e minusvalías;
preveñen as enfermidades e promoven a saúde ás persoas que queren manter un nivel óptimo de saúde

C42 Intervir nos ámbitos de promoción da saúde e prevención da enfermidade
C45 Incorporar a investigación científica e a práctica baseada na evidencia como cultura profesional
D1 Comunicación oral e escrita nas linguas cooficiais da Comunidade Autónoma.
D2 Capacidade de análise e síntese.
D3 Capacidade de organización e planificación.
D4 Capacidade de xestión da información
D5 Resolución de problemas
D6 Toma de decisións
D9 Compromiso ético
D11 Habilidades nas relacións interpersoais
D12 Razoamento crítico
D15 Aprendizaxe autónoma
D16 Motivación por a calidade.
D17 Adaptación a novas situacións
D23 Traballar con responsabilidade
D24 Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora



Páxina 2 de 4

D29 Axustarse aos límites da súa competencia profesional

Resultados de aprendizaxe
Resultados previstos na materia Resultados de Formación

e Aprendizaxe
Posuír e comprender coñecementos da patoloxía do aparato locomotor humano e da medicina
actual para aplicalos o uso da fisioterapia.

B1
B5
B12

C14
C15
C35
C38
C42

D1
D2
D5
D6
D9

Valorar a saúde dun paciente en todos os seus aspectos con especial atención ao aparato
locomotor.

B1
B5
B14

C14
C15
C22
C35
C42

D1
D2
D4
D5
D9
D11
D12
D17
D23

Coñecer e comprender a dinámica da adsquisición dos coñecementos en medicina e a súas fontes
de información.

C22
C38
C45

D1
D2
D3
D4
D9
D12
D15
D16
D17
D23
D24

Coñecer e comprender a súa competencia profesional e os seús límites e a necesidade do traballo
en equipo.

B5
B12
B14

C15
C22
C35
C38

D4
D5
D6
D9
D11
D12
D15
D16
D17
D23
D29

Posuír e comprender coñecementos da patoloxía cirúrxica humana e da medicina actual para
aplicalos ao uso da fisioterapia.

B1 C14
C15

Comprender a necesidade de fomentar a participación do usuario e a súa familia no seu proceso
de recuperación.

C22
C35

D1
D2
D3
D4
D5
D6
D11
D16
D17
D23

Contidos
Tema  
1.- Principios xerais da exploración dun paciente
cun problema ortopédico.

1.1. Historia clínica.
1.2. Anamnesis.
1.3. Antecedentes.
1.4. Exploración física.
1.5. Exploracións complementarias.

2.- Clínica, diagnóstico e tratamento cirúrxico da
patoloxía ortopédica da columna cervical e
exploración dos nervios segmentarios e
periféricos do membro superior

2.1. Patología da columna cervical:
2.2. Plexo braquial.
2.3. Nervios periféricos do membro superior.
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3.- Clínica, diagnóstico e tratamento cirúrxico da
patoloxía ortopédica do ombro.

3.1 Introducción. Articulacións.
3.2. Fisioloxía articular. Biomecánica.
3.3. Movementos.
3.4. Exploración física.
3.5. Exploracións complementarias.
3.6. Afeccións do ombro.

4.- Clínica, diagnóstico e tratamento cirúrxico da
patoloxía ortopédica do cóbado.

4.1 Recordo anatómico.
4.2 Exploración física do cóbado.
4.3 Enfermidades do cóbado.

5.- Clínica, diagnóstico e tratamento cirúrxico da
patoloxía ortopédica da boneca e da man

5.1 Boneca. Recordo anatómico.
5.2 Exploración da boneca.
5.3 Enfermidades da boneca.
5.4 Man. Recordo anatómico, movementos.
5.5 Exploración da man.
5.6 Enfermidades da man.

6.- Clínica, diagnóstico e tratamento cirúrxico da
patoloxía ortopédica da columna toracolumbar e
exploración dos nervios segmentarios e
periféricos do membro inferior.

6.1 Columna toracolumbar.
6.1 Sistema nervioso da columna.
6.2 Sistema nervioso dos miembros inferiores.

7.- Clínica, diagnóstico e tratamento cirúrxico da
patoloxía ortopédica da cadeira.

7.1 Recordo anatómico.
7.2 Evaluación da cadeira.
7.3 Enfermidades da cadeira.

8.- Clínica, diagnóstico e tratamento cirúrxico da
patoloxía ortopédica do xeonllo.

8.1 Recordo anatómico.
8.2 Exploración do xeonllo.
8.3 Enfermidades do xeonllo.

9.- Clínica, diagnóstico e tratamento cirúrxico da
patoloxía ortopédica da tibia e do nocello.

9.1 Tibia.
9.2 Nocello.

10.- Clínica, diagnóstico e tratamento cirúrxico da
patoloxía ortopédica do pé.

10.1 Características anatómicas.
10.2 Exploración do pé no neno.
10.3 Exploración do pé no adulto.
10.4 Enfermidades do pé.

Planificación
 Horas na aula Horas fóra da aula Horas totais
Actividades introdutorias 2 0 2
Sesión maxistral 38 82 120
Seminarios 8 18 26
Probas de tipo test 1 0 1
Probas de resposta curta 1 0 1
*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxía docente
 Descrición
Actividades introdutoriasActividades encamiñadas a tomar contacto e reunir información sobre o alumnado, así como a

presentar a materia.
Sesión maxistral Exposición por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases teóricas

e/ou directoras dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.
Seminarios Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema específico, que permitan afondar ou

complementar os contidos da materia

Atención personalizada
Metodoloxías Descrición
Sesión maxistral Exposición de dúbidas por parte do alumno na elaboración do traballo e seminarios e a súa resolución

por parte do profesor.

Avaliación
 Descrición Cualificación Resultados de Formación e

Aprendizaxe
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Sesión maxistralO exame teórico terá un valor do 80%
En maio consta de 50 preguntas con 5 respostas
Só será válida unha contestación
As preguntas mal contestadas restarán puntuación (1/3 do
acerto)
En xullo consta de 5 preguntas curtas.

80 B1
B5
B12
B14

C14
C15
C22
C35
C42
C45

D1
D2
D3
D4
D5
D6
D9
D12
D15
D16
D17
D23
D24
D29

Seminarios Valorarase a asistencia e participación nos seminarios. Sendo
a asistencia obrigatoria.

20 B1
B5
B12
B14

C14
C15
C22
C35
C38
C42
C45

D1
D2
D3
D4
D5
D6
D9
D11
D12
D15
D16
D17
D23
D24
D29

Outros comentarios sobre a Avaliación
Para aprobar a materia é necesario asistir aos seminarios. Dentro do mesmo ano académico gardaranse as partes superadas

Bibliografía. Fontes de información
McRae, Ronald, Exploración clínica ortopédica, 2005,
SECOT, Manual SECOT de cirugía ortopedica y traumatología. Vol.1 y vol.2, 2010,
Delgado Martinez, Cirugía ortopédica y traumatología, 2009,
Hoppenfeld, Exploración física de la columna vertebral y extremidades, 2000,
Seco J. [Dir.], Afecciones Médico-Quirúrgicas para Fisioterapeutas. Serie Sistema Músculo-Esquelético., Volumen
III. , Madrid. Ed. Panamericana;,

Recomendacións

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Afeccións médicas/P05G170V01302

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Afeccións medicocirúrxicas/P05G170V01201
Anatomía humana: Anatomía humana/P05G170V01101
Fisioloxía: Fisioloxía humana/P05G170V01103


