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Competencias

Cddigo

Bl Cofiecer os obxectivos, contidos curriculares e criterios de avaliaciéon da Educacién Infantil

B2 Promover e facilitar as aprendizaxes na primeira infancia, desde unha perspectiva globalizadora e integradora das
diferentes dimensiéns cognitiva, emocional, psicomotora e volitiva

B3 Desefiar e regular espazos de aprendizaxe en contextos de diversidade que atendan &s singulares necesidades
educativas dos estudantes, & igualdade de xénero, 4 equidade e ao respecto aos dereitos humanos

B4 Fomentar a convivencia na aula e féra dela e abordar a resolucién pacifica de conflitos. Saber observar
sistematicamente contextos de aprendizaxe e convivencia e saber reflexionar sobre eles

B5 Reflexionar en grupo sobre a aceptacién de normas e o respecto aos demais. Promover a autonomia e a
singularidade de cada estudante como factores de educacién das emociéns, os sentimentos e os valores na primeira
infancia

B6 Conecer a evolucién da linguaxe na primeira infancia, saber identificar posibles disfunciéns e velar pola sta correcta
evolucién. Abordar con eficacia situacions de aprendizaxe de linguas en contextos multiculturais e multilingtes.
Expresarse oralmente e por escrito e dominar o uso de diferentes técnicas de expresion

B7 Coiiecer as implicacions educativas das tecnoloxias da informacidn e a comunicacién e, en particular, da television na
primeira infancia.

B8 Cofecer fundamentos de dietética e hixiene infantis. Cofiecer fundamentos de atencién prematura e as bases e
desenvolvementos que permiten comprender os procesos psicoléxicos, de aprendizaxe e de construcién da
personalidade na primeira infancia

B9 Cofiecer a organizacién das escolas de educacidn infantil e a diversidade de acciéns que comprende o seu
funcionamento. Asumir que o exercicio da funcién docente debe perfeccionarse e adaptarse aos cambios cientificos,
pedagdxicos e sociais ao longo da vida

B10 Actuar como orientador de pais e nais en relacién coa educacién familiar no periodo 0-6 e dominar habilidades sociais
no trato e relacién coa familia de cada estudante e co conxunto das familias

B11l Reflexionar sobre as practicas de aula para innovar e mellorar o labor docente Adquirir habitos e destrezas para a
aprendizaxe auténoma e cooperativa e promovela nos estudantes

B12 Comprender a funcién, as posibilidades e os limites da educacién na sociedade actual e as competencias
fundamentais que afectan aos colexios de educacién infantil e aos seus profesionais. Cofiecer modelos de mellora da
calidade con aplicacién aos centros educativos

Cl Comprender os procesos educativos e de aprendizaxe no periodo 0-6, no contexto familiar, social e escolar.

C2 Cofecer os desenvolvementos da psicologia evolutiva da infancia nos periodos 0-3 e 3-6.
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C3 Cofecer os fundamentos de atencion temprana.

C4 Recofiecer a identidade da etapa e as suas caracteristicas cognitivas, psicomotoras, comunicativas, sociais, afectivas.

C5 Saber promover a adquisicion de habitos en torno & autonomia, a liberdade, a curiosidade, a observacién, a
experimentacioén, a imitacién, a aceptacién de normas e de limites, o xogo simbélico e heuristico

C6 Cofiecer a dimensién pedagdgica da interaccién cos iguais e os adultos e saber promover a participacién en
actividades colectivas, o traballo cooperativo e o esforzo individual.

C7 Identificar dificultades de aprendizaxe, disfunciones cognitivas e as relacionadas coa atencién.

C9 Adquirir recursos para favorecer a integracién educativa de estudantes con dificultades.

C12 Promover e colaborar en acciéns dentro e féra da escola, organizadas por familias, concellos e outras instituciéns con
incidencia na formacion cidada.

C13 Analizar e incorporar de forma critica as cuestiéns mais relevantes da sociedade actual que afectan & educacién
familiar e escolar: impacto social e educativo das linguaxes audiovisuales e das pantallas; cambios nas relaciéns de
xénero e intergeneracionales; multiculturalidad e interculturalidad; discriminacién e inclusién social e
desenvolvemento sostenible.

C15 Cofecer os principios basicos dun desenvolvemento e comportamento saudables.

C16 Identificar trastornos no sofio, a alimentacién, o desenvolvemento psicomotor, a atencién e a percepcién auditiva e
visual.

C17 Colaborar cos profesionais especializados para solucionar devanditos trastornos.

C18 Detectar carencias afectivas, alimenticias e de benestar que perturben o desenvolvemento fisico e psiquico adecuado
dos estudantes.

C19 Comprender que a dindmica diaria en educacién infantil é cambiante en funcién de cada estudante, grupo e situacion
e saber ser flexible no exercicio da funcién docente.

C20 Valorar a importancia da estabilidade e a regularidad na contorna escolar, os horarios e os estados de danimo do
profesorado como factores que contriblen ao progreso arménico e integral dos estudantes.

C21 Saber traballar en equipo con outros profesionais de dentro e féra do centro na atencién a cada estudante, asi como
na planificacién das secuencias de aprendizaxe e na organizacién das situaciéns de traballo no aula e no espazo de
x0go, identificando as peculiaridades do periodo 0-3 e do periodo 3-6.

C22 Atender as necesidades dos estudantes e transmitir seguridade, tranquilidade e afecto.

C23 Comprender que a observacion sistematica é un instrumento basico para poder reflexionar sobre a practica e a
realidade, asi como contribuir 4 innovacién e a melléraa en educacién infantil.

C24 Dominar as técnicas de observacién e rexistro.

C25 Abordar andlise de campo mediante metodoloxia observacional utilizando tecnoloxias da informacién, documentacién
e audiovisuales.

C26 Saber analizar os datos obtidos, comprender criticamente a realidade e elaborar un informe de conclusiéns.

C27 Situar a escola infantil no sistema educativo espafiol, no contexto europeo e no internacional.

C29 Valorar a importancia do traballo en equipo

C32 Valorar a relacién persoal con cada estudante e a sua familia como factor de calidade da educacién.

C40 Promover o interese e o respecto polo medio natural, social e cultural a través de proxectos didacticos adecuados

C41 Fomentar experiencias de iniciacion as tecnoloxias da informacion e a comunicacion.

C43 Favorecer as capacidades de fala e de escritura.

C44  Cofecer e dominar técnicas de expresién oral e escrita.

C45 Cofecer a tradicién oral e o folklore.

C53 Cofecer os fundamentos musicais, plasticos e de expresién corporal do curriculo desta etapa asi como as teorias
sobre a adquisicién e desenvolvemento das aprendizaxes correspondentes.

C54 Cofecer e utilizar canciéns para promover a educacién auditiva, ritmica e vocal.

C55 Saber utilizar o xogo como recurso didactico, asi como desefiar actividades de aprendizaxe baseadas en principios
ldicos.

C56 Elaborar propostas didacticas que fomenten a percepcidn e expresiéon musicais, as habilidades motrices, o debuxo e a
creatividade.

C57 Analizar as linguaxes audiovisuales e as sUas implicaciones educativas.

C59  Adquirir un cofiecemento practico do aula e da xestién da mesma.

C60 Cofecer e aplicar os procesos de interacciéon e comunicacién no aula, asi como dominar as destrezas e habilidades
sociais necesarias para fomentar un clima que facilite a aprendizaxe e a convivencia.

C61 Controlar e facer o seguimiento do proceso educativo e, en particular, de ensino e aprendizaxe mediante o dominio
de técnicas e estratexias necesarias.

C62 Relacionar teoria e practica coa realidade do aula e do centro.

C63  Participar na actividade docente e aprender a saber facer, actuando e reflexionando desde a practica.

C64  Participar nas propostas de mellora nos distintos &mbitos de actuacién que se poidan establecer nun centro

C65 Regular os procesos de interacciéon e comunicacion en grupos de estudantes de 0-3 anos e de 3-6 anos.

C66 Conecer formas de colaboracién cos distintos sectores da comunidade educativa e da contorna social.

D1  Capacidade de andlise e sintese

D2  Capacidade de organizacién e planificacién

D3 Comunicacion oral e escrita

D4  Cofhecemento de lingua estranxeira

D5 Cofiecemento de informética

D6  Capacidade de xestién da informacién
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D7 Resolucién de problemas

D8  Toma de decisidns

D9  Traballo en equipo

D10 Traballo nun contexto internacional

D11 Habilidades nas relacions interpersoais
D12 Recoflecemento da diversidade e multiculturalidade
D13 Razoamento critico

D14 Compromiso ético

D15 Aprendizaxe auténoma

D16 Adaptacién a novas situacions

D17 Creatividade

D18 Lideranza

D19 Conecemento doutras culturas e costumes
D20 Iniciativa e espirito emprendedor

D21 Motivacion pola calidade

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia

Resultados de Formacion

e Aprendizaxe

1. Saber utilizar o xogo como recurso didactico, asi como desefiar actividades de aprendizaxe B5 C1 D2
baseadas en principios ludicos. B6 C2 D7
B10 C4 D11
B11 C5 D12
B12 C6 D15
c7 D16
C12 D17
C13 D18
C15
C16
C17
C18
C19
C20
C22
C23
C29
C54
C55
2. Saber utilizar o xogo como principal recurso didactico e utilizalo para o proceso de automonia B2 C1 D1
persoal B4 C2 D3
B11 C4 D4
c5 D5
C7 D8
C9 D9
C19 D11
C21 D12
C22 D13
C24 D14
C32 D19
C40 D20
C41 D21
Ca4
C45
C53
C54
C55
C56
C59
C65
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3. Potenciar os nenos e nenas o cofiecemento e control do seu corpo e as stas posibilidades
motrices mediante o xogo.

Bl Cl D7
B7 C3 D8
B8 G5 D14
B9 C9 D15
Bll C15 D16

C16 D17
C22 D18
C29 D19
C40 D20
Cc45
C54
C55
C57
C62
C63
C64
C66
4. Promover o xogo simbdlico e de representacién de roles como principal medio de cofiecemento B5 C1 D6
da realidade social. Cc9 D9
C15 D10
C16 D11
C25 D12
C26 D20
C55 D21
C56
C60
C61

5. Ser capaz de utilizar os xogos como medio para promover a compresién da realidade.

B9 Cl D1
B12 C2 D7

C3 D13
C5 D14
C9 D17
C17
C19
C27
6. Desefar actividades encamifiadas ao desenvolvemento das habilidades motrices. B3 c7 D1
C15 D2
C22 D7
C25 D8
C26 D9
C43 D11
C45 D12
C55 D13
C59 D14
D15
D16
D17
D18
D20
D21
Contidos
Tema

1. BLOQUE 1; Concepto e fundamentos do xogo Concepto e fundamentos.
na idade infantil.

2. BLOQUE 2; Os xogos na idade infantil. - Xogos con material motriz.
- Xogos con material reutilizable.
- Xogo simbdlico.

3. BLOQUE 3; Espacios, recursos e materiais para - Espazos.
0 x0go infantil. - Recursos.
- Materiais.

4. BLOQUE 4; Novas tendencias no xogo infantil. - As novas tecnoloxias e o xogo.
- Os x0gos ambientados.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula

Horas totais

Paxina 4 de 9



Sesién maxistral 12 18 30

Traballos de aula 5 10.5 15.5
Debates 5 7.5 12.5
Presentacidns/exposiciéns 10 15 25
Practicas de laboratorio 15 15 30
Eventos docentes e/ou divulgativos 4 6 10
Probas de resposta curta 2 10 12
Traballos e proxectos 0 15 15

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién
Sesidn maxistral Sesidén maxistral dos contidos da materia en determinados momentos incluindo estratexias de
resolucién de problemas ou descrubimiento guiado.
Traballos de aula Traballos na aula en relacién a casos practicos vinculados aos contidos dous temas.
Debates Debates en pequenos grupos sobre os contidos ou casos practicos propostos.
Presentaciéns/exposicionExposicidns practicas de sesidns.

s

Practicas de laboratorio Realizacién de préacticas de laboratorio vinculadas a los contenidos de la materia.
Eventos docentes e/ou  Asistencia a congresos, charlas e eventos vinculados & materia.

divulgativos

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion
Sesién maxistral Base tedrica do xogo
Debates Fomentar a participacion
Practicas de laboratorio Asistencia e participacion activa as practicas.
Presentacidns/exposiciéns Entregas cumprindo os criterios de avaliacion.
Avaliacion
Descricién Cualificacién Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
Probas de resposta curtaExame de resposta curta dos contidos tedricos da materia. 50 B7
B8
B9
B11
Traballos e proxectos  Traballos vinculados & parte practica da materia. 50 B7
B8
B9
B11

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Bibliografia. Fontes de informacion

BUCHER, W. (1986): 1000 exercices and jeux de natation. Paris: Vigot.

HAASE, J. (1984): Juegos en el agua. Buenos Aires: Stadium.

LANUZA, F. y TORRES, A. (1989): 1.060 ejercicios y juegos de natacién. Barcelona: Paidotribo.
MORENO MURCIA, J.A. (2001): Juegos acudticos educativos. Zaragoza: INDE.

Juegos con CANCIONES vy bailes:

BLAKE, W. (1987): Canciones de inocencia y de experiencia. Madrid: Catedra.

CASTANER, M. (1992): Unidades didécticas para primaria I. Bailando en la escuela, el cuerpo expresivo, material alternativo
y percepcién. Barcelona: Paidotribo.

CONDE, J.L. (1997): Las canciones motrices para el desarrollo de las habilidades motrices en educacion infantil y primaria a
través de la mdsica. Barcelona: INDE.
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ESCUDERO, M.P. (1990): Didactica musical activa. Madrid: Real Musical.
LOUREIRO, A. (1995): Canciones para o ano. Vigo: Ediciéns Xerais de Galicia.
VIGO, M. (1982): Canciones para todos. Buenos Aires: Stadium.

WUYTACK, J. (1993): Cantando, bailando. Valencia: Nana Llibres.

BROWN, G. (1992): Qué tal si jugamos -otra vez-: nuevas experiencias de los juegos cooperativos en la educacién popular.
Buenos Aires: Humanitas. Caracas: Centro Guarura-Paz Presente.

GARAIGORDOBIL, M. (1992): Juego cooperativo y socializacién en el aula: un programa de juego amistoso, de ayuda y de
cooperacion para el desarrollo socio-afectivo en nifios de 6 a 8 afios. Madrid: Seco Olea.

JARES, X.R. (1989): Técnicas e xogos cooperativos para tédalas idades. A Corufia: Via Lactea[JNova Escola Galega.

PALACIOS, J. (1994): Juegos con paracaidas. A Corufia: Centro Galego de Documentacién e Ediciéns Deportivas. Material
audiovisual de 20 minutos. Realizacién: J.C. PENA BABIO. Colaboradores: Eva Candales Hermida y Alvaro Rivas Ares.

VV.AA. (1996): Aprende a jugar, aprende a vivir. Madrid: Asociacién Pro-Derechos Humanos.

Juegos DIVERSOS en educacion:

BERNE, E. (1987): Juegos en que participamos: Psicologia de relaciones. México: Diana.

BLAZQUEZ, E. (1986): La actividad motriz en el nifio de 3 a 6 afios. Madrid: Cincel.

BRULE, H. (1975): Los nifios de 2 a 4 afios en el parvulario. Barcelona: Educacién-Sociedad.

CAIATI, M.; DELAC, S. y MULLER, A. (1987): Juego libre en el jardin de infancia. Barcelona: Ediciones CEAC.
CAROLI, R. (1990): El gran libro de los juegos. Barcelona: De Vecchi.

CRATTY, B. (1987): Juegos escolares que desarrollan la conducta. México: Pax[JMéxico.

DAVID, J. (1990): Juegos y trabajo social: un nuevo auxiliar en la practica. Buenos Aires: Humanitas.

DIEM, L. (1974): Gimnasia y juego de movimientos ritmicos para nifias. Buenos Aires: Paidds.

EDGREN, H. y GRUBER, J. (1971): Juegos escolares para primaria. México: Pax-México.

ERRAZURIZ, P. y MARTIN, L. (1987): Aprender jugando. Preparacion para la lectura y la escritura. Madrid: Cincel.
FESLIKENIAN, F. (1974): Juegos formativos para sus hijos. jDesarrollad su inteligencia! Barcelona: De Vecchi.

GARCIA ARTAL, A. Y OTROS (1992): La educacidn fisica en educacién primaria. Documentos para la reforma; n2 16. Madrid:
Alhambra Longman.

GOURLAT, C. (1989): Ideas para divertir a los nifios. Barcelona: Martinez Roca.
GUZNER, S. (1982): 72 juegos para jugar con el espacio y el tiempo. Madrid: Popular.
HERNANDEZ, J.L. y MANCHON, J.I. (1984): Banco sueco. Madrid: Gymnos.

KAMII, C. y VRIES, R. de (1988): Juegos colectivos en la Primera ensefianza. Implicaciones de la teoria de Piaget. Madrid:
Visor.

LUQUE, F. y LUQUE, S. (1995): Guia de Juegos Escolares con comparieros: fuerza, potencia, atencién. Madrid: Gymnos.
MENDEZ, A. (1994): Juegos dindmicos de animacién para todas las edades. Madrid: Gymnos.

MOYLES, J.R. (1990): El juego en la educacién infantil y primaria. Madrid: Ediciones Morata.

OPENHEIM, J.F. (1990): Los juegos infantiles. Barcelona: Martinez Roca.

PAVEY, D. (1982): Juegos de expresion plastica. Barcelona: CEAC.

RODRIGUEZ, M. y KETCHUM, M. (1992): Creatividad en los juegos y juguetes. México: Editorial Pax México.

SANTOS HERNANDEZ, S.). (1986): Juegos de los nifios en las escuelas y colegios. Barcelona: De Olafieta.
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SCHMIDT, G. (1989): Juegos para escolares. Malaga: Unisport.

TCHAKAROVA, I. (1983): El juego en grupo. Juegos basados en la psicomotricidad. Madrid: Anaya.
TOURTET, L. (1978): Jugar, sonfiar, crear. Madrid: Atenas.

ZAPATA, 0. (1989): El aprendizaje por el juego en la escuela primaria. México: Pax México.

Juegos de INTEGRACION y DISCAPACIDADES:

ALMONACID, V. y CARRASCO, M.). (1989): El juego en los nifios ciegos y deficientes visuales. Madrid: ONCE.

ARRAEZ, J.M. (1997): ;Puedo jugar yo? El juego modificado. Propuesta para la integracién de nifios y nifias con necesidades
educativas especiales. Granada: Proyecto Sur.

BROWNE, N. (1988): Hacia una educacidn infantil no sexista. Madrid: Centro de Publicaciones del M.E.C.
ESPINOSA, A. (1995): Iguales pero diferentes: un modelo de integracidn en el tiempo libre. Madrid: Popular.
GONZALEZ, L. (1990): Psicomotricidad para deficientes visuales (4-7 afios). Salamanca: Amaru.

PICQ / VAYER (1985): Educacién psicomotriz y retraso mental. Barcelona: Cientifico-Médica.

TORBET, M. y BENAVIDES, H. (1982): Juegos para el desarrollo motor: crecimiento integral para todos los nifios con o sin
problemas. México: Pax.

WINNICK, J.P. (1990): Adapted physical education and sport. Illinois: Human Kineticks books.
ZURHT, R. (1986): Educacién del movimiento y del cuerpo en nifios discapacitados fisicamente. Buenos Aires: Panamericana.
Juegos con MATERIALES y DEPORTES ALTERNATIVOS:

BLANDEZ, J. (1995): La utilizacién del material y del espacio en Educacion Fisica: propuesta y recursos didacticos. Barcelona:
Inde.

BUGUIN, J.C. (1979): El monopatin. Madrid: N.S.

CORIA, R. (1987): Manual de prebeisbol. Barcelona: Real Federacion Espafiola de Béisbol y Sofbol.

GOULD, M. (1980): Construye monopatines y otros deslizadores con ruedas. Madrid: Altea.

HERNANDEZ, M. (1984): Disfruta tu tiempo libre con el badminton. Madrid: C.S.D.

LEHN, D. (1991): jAgdchate y vuélvete a agachar! Malabares para todos. Madrid: Frakson.

MOREL, A. y OUAKI, G. (1987): Todo sobre el skateboard. Barcelona: L. de Caralt.

PINANGO, CH. y MARTIN FRANCES, S. (1994): Construccién de juguetes con material de desecho. Madrid: Editorial Popular.
RHUE, B. y DARNELL, E. (1990): Boomerang. Sevilla: Progensa.

SHER, B. (1996): Juegos estupendos con juguetes improvisados. Barcelona: Martinez Roca.

VELAZQUEZ, C. (1996): Actividades préacticas en Educacidn Fisica. Cémo utilizar materiales de desecho. Madrid: Escuela
Espanola.

VIROSTA, A. (1993): Iniciacidn al disco volador. Madrid: Gymnos.

VV.AA. (1991): THAOS. Deportes alternativos n? 2. Madrid: Quinta Alternativa.

ASOCIACION DE SCOUTS DE CANADA (1987): Juegos al aire. Barcelona: Martinez Roca.

BRITES, G. (1990): Un lugar para jugar: el espacio imaginario. Buenos Aires: Bonum.

CORNELL, J. (1994): Compartir el amor por la naturaleza. Juegos y actividades para todas las edades. Barcelona: Ibis.
DIEGO, J. (1995): Juegos al aire libre: educacidn infantil y primaria. Madrid: Escuela Espafiola.

FERRENA, S. (1994): Juegos para un dia de campo. México: Selector.

FLURI, H. (1992): 1000 ejercicios y juegos de Tiempo Libre. Barcelona: Hispano Europea.
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GAMBOA, S. (1991): Aprender jugando con la naturaleza. Maipu (Argentina): Bonum.
HEOMET, B. (1986): Actividades en la naturaleza. Barcelona: Hogar del Libro.

LIMBOS, E. (1988): Fiestas deportivas al aire libre. Barcelona: Hogar del Libro.

LOPEZ, A. (1992): Juegos, fiestas y diversiones en la América Espafiola. Madrid: Mapfre.
MUGARDES, F. (1986): Juegos de ecologia. Madrid: Alhambra.

PAPAVENTOS EDUCACION AMBIENTAL (1996): Os xogos do vento verde: xogos cooperativos sobre o medio ambiente.
Santiago de Compostela: Naturaleza Galega.

PORTMANN, M. (1987): Juegos al aire libre. Madrid: Esteban Sanz.
REYNAUD, T. (1966): Juegos para campo y bosque. Barcelona: Vilamala.

TAYLOR, J. (1993): Guia de simulacién y de juegos para la educacién ambiental: programa internacional de educacién
ambiental UNESCO-PNUMA. Madrid: Los libros de la Catarata.

VILA, L. (1992): Ecojuegos: juegos y actividades para todos los que aman la vida. Buenos Aires: Bonum.

VV.AA. (1996): Senderismo, barranquismo, puenting. Barcelona: Plaza y Janes.

BRANDIN FEIJOO, C. (1986): Os xogos dos nosos rapaces. Orense: Caixa Ourense.

GUILLEMARD, G.; MARCHAL, J.C.; PARENT, M.; PARLEBAS, P. y SCHMITT, A. (1988): Las cuatro esquinas de los juegos. Lérida:
Agonos.

PEREZ Y VERDES, R. y TABERNERO (1997): Xogos populares en Galicia. Santiago: Ediciéns Lea.
ROMANI, A. (1979): Xogos infantiles de Galicia. Santiago de Compostela: Follas Novas.

VV.AA. (1990): Juegos y deportes autdctonos de Canarias: primeras jornadas de juegos y deportes autdéctonos. Las Palmas:
Universidad de Las Palmas.

Juegos PREDEPORTIVOS:

CEBOLLA LOPEZ, F. (1981): Juegos con baldn. Barcelona: Vilamala.

FUSTE, X. (1996): Juegos de iniciacién a los deportes colectivos. Barcelona: Paidotribo.

GARCIA-FOGEDA, M.A. (1987): El juego predeportivo en la educacidn fisica y el deporte. Madrid: Pila Telefa.
JOYNSON, C. (1973): Juegos deportivos. Iniciacidn escolar al deporte. Barcelona: Hispano Europea.

SEGURA, J. (1989): 1.009 ejercicios y juegos de fttbol. Barcelona: Paidotribo.

TEORIAS acerca del juego:
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