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Descrición
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Nesta materia realízase un abordaxe detallado do desenvolvemento psicomotor na infancia e a na
adolescencia, así como das dificultades que poden xurdir ao ancho deste desenvolvemento, e a diversos
procedementos e estratexias para a súa avaliación e intervención.

Resultados de Formación e Aprendizaxe
Código 
A1 Posuir e comprender coñecementos que aporten unha base ou oportunidade de ser orixinais no desenvolvemento

e/ou aplicación de ideas, a miudo nun contexto de investigación.
A2 Que os estudantes saiban aplicar os coñecementos adquiridos e a súa capacidade de resolución de problemas en

contornas novas ou pouco coñecidas dentro de contextos más amplos (ou multidisciplinares) relacionados co seu
área de estudo.

A3 Que os estudantes sexan capaces de integrar coñecementos e enfrontarse á complexidade de formular xuízos a
partir dunha información que, sendo incompleta ou limitada, inclúa reflexións sobre as responsabilidades sociais e
éticas vinculadas á aplicación dos seus coñecementos e xuízos.

A5 Que os estudantes posúan as habilidades de aprendizaxe que lles permitan continuar estudando de un modo que terá
que ser en gran medida autodirixido ou autónomo.

B1 Saber aplicar os coñecementos adquiridos sobre o funcionamento dos procesos neuropsicolóxicos e a resposta
organizativa de centro e servizos de apoio en contornas con poboacións con dificultades de aprendizaxe e trastornos
do desenvolvemento, así como no deporte de base e na actividade física para poboacións especiais.

B2 Sintetizar os coñecementos adquiridos sobre evaluación e intervención, resposta organizativa de centro e os servizos
de apoio e integralos nos contextos de aprendizaxe do estudante, o deporte de base, así como da actividade física
para poboacións especiais, a saúde e a calidade de vida, sen discriminación de xénero, de clase, nin de etnia.

B3 Diseñar sistemas de asesoramento e de intervención educativa tendo en conta a resposta organizativa do centro, as
metodoloxías e as TIC para a inclusión escolar, así como o deporte adaptado, a actividade física para persoas con
distintas discapacidades, o exercicio físico, a saúde e a calidade de vida.

C1 Saber aplicar sistemas de avaliación e intervención á determinación das necesidades educativas especiais dos
estudantes con discapacidade intelectual, motriz e sensorial; de dificultades de aprendizaxe derivadas do contexto
sociocultural, de discriminación por razóns de xénero, clase, e etnia e de dificultades de aprendizaxe específicas
(lectura, escritura e cálculo), delimitando ámbitos prioritarios de actuación e os apoios requiridos para promover a
aprendizaxe significativa e relevante.

C2 Saber detectar e analizar posibles barreiras para o acceso ao currículo, a aprendizaxe e a participación do alumnado
con necesidades educativas especiais e problemas de aprendizaxe.

http://masterapoioeducativo.webs.uvigo.es/
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C3 Coñecer os sistemas adecuados para intervir na mellora da competencia persoal do alumnado naqueles ámbitos do
seu desenvolvemento psicolóxico, social, de actividade física e deportivo que poidan relacionarse cas súas
necesidades educativas especiais.

C4 Xerar destrezas para aprender a diseñar, en colaboración co profesorado de aula, plans de traballo individualizado
para o alumnado con necesidades educativas específicas integrados na resposta organizativa do centro e nos
servizos de apoio, utilizando as TIC e favorecidos por actividades de deporte adaptado e que potencien actividades de
saúde e calidade de vida.

C6 Saber evaluar as implicacións do uso de diferentes respostas educativas ante os problemas derivados da atención á
diversidade.

D4 Propoñer iniciativas, xerar ideas novas e adaptarse a situacións diversas con flexibilidade.
D5 Capacidade de organización, planificación e autoevaluación.
D7 Comunicar con eficacia o coñecemento obtido, de forma oral e escrita, tanto a persoas non expertas como a outros

especialistas, utilizando os recursos persoais e apoiándose nas tecnologías da información e da comunicación.

Resultados previstos na materia
Resultados previstos na materia Resultados de

Formación e
Aprendizaxe

Comprender a complexidade da competencia motora e os factores que a condicionan. A1
A3
C1
C2

Comprender os diferentes procesos que interveñen en o desenvolvemento de a competencia motora. A1
A3
B1
B2

Coñecer as diferentes etapas polas que transcorre o desenvolvemento das competencias e habilidades
motrices.

A1
A3
B1
B2

Coñecer as particularidades de o desenvolvemento motor en persoas con necesidades especiais e
comprender os factores que están en a base de as dificultades.

A2
B2
B3
C1
C2
C3
C6

Seleccionar e aplicar instrumentos e indicadores adecuados para evaluar diferentes compoñentes que
sustentan a motricidad humana.

A5
C1
C2
C3
C4
C6

Describir o nivel de desenvolvemento motor dun suxeito e identificar de modo operativo as súas principais
debilidades e fortalezas.

A2
B1
C1
C2
C3
C4
C6
D7

Elaborar un informe sobre o desenvolvemento psicomotor á luz dos datos recolleitos. C1
C2
C4
C6
D7

Ser capaz de deseñar programas de intervención coherentes coas dificultades e fortalezas psicomotrices
identificadas

A5
C4
D4
D5

Contidos
Tema  
Instrumentos para a avaliación e identificación de
dificultades no desenvolvemento psicomotor.
Elaboración de informe de desenvolvemento
psicomotor.

*
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Conceptos básicos sobre competencia motora.
Factores condicionantes da competencia motora
e pautas de desenvolvemento.

*

Pautas específicas para a intervención en
dificultades do desenvolvemento psicomotor
orientada a diferentes tipos de necesidades
educativas especiais.

*

Planificación
 Horas na aula Horas fóra da aula Horas totais
Lección maxistral 3 0 3
Debate 3 0 3
Estudo de casos 4 8 12
Traballo tutelado 4 9 13
Cartafol/dossier 1 43 44
*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxía docente
 Descrición
Lección maxistral Exposición por parte do profesorado do contido principal dos temas.
Debate Discusión argumentada entre un grupo de estudantes e o docente. Pode centrarse nun tema dos

contidos da materia, na análise dun caso, no resultado dun proxecto, exercicio ou problema
desenvolvido previamente nunha sesión maxistral...

Estudo de casos Elaboración dun informe sobre desenvolvemento psicomotor
Traballo tutelado Desenvolvemento de exercicios ou proxectos na aula baixo as directrices e supervisión do docente.

Pode estar vinculado co deseño e proposta de intervención para estimular competencias motrices
en alumnado con dificultades.

Atención personalizada
Metodoloxías Descrición
Traballo tutelado Orientación sobre contidos e actividades expostas sobre a materia e resolución de dúbidas sobre

contidos teóricos ou actividades prácticas.

Avaliación
 Descrición Cualificación Resultados de

Formación e
Aprendizaxe

Estudo de casos Aplicación de pruebas para evaluación do desenvolvemento motor e
elaboración dun informe.

30 A1
A2
A3
A5

B1
B2
B3

C1
C2
C3
C4
C6

D4
D5
D7

Traballo tuteladoAvaliación dos exercicios ou proxectos realizados na aula relacionados
co deseño de intervención para estimular o desempeño motor.

30 A2
A3

B1
B2
B3

C1
C2
C3
C4
C6

D4
D5
D7

Cartafol/dossier Documento elaborado polo estudante que recompila información sobre
as experiencias, proxectos, tarefas e traballos realizados durante o
proceso de formación

40 A1
A2
A3
A5

B1
B2
B3

C1
C2
C3
C4
C6

D4
D5
D7

Outros comentarios sobre a Avaliación

AVALIACIÓN CONTINUA 

Este máster ten a modalidade de ensino presencial, polo que a asistencia a clase e a realización dos traballos de aula son
obrigatorios para a avaliación continua. Esta asistencia debe ser dun mínimo do 80% da materia. O/a estudante que falte a
unha sesión deberá poñerse en contacto co/a docente para realizar a(s) tarefa(s) alternativa(s) correspondente(s) para
poder continuar a avaliación continua.

Para superar a materia será necesario que os estudantes obteñan en cada proba ou actividade obxecto de avaliación como
mínimo o 50% de cualificación nese apartado.
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AVALIACIÓN GLOBAL

O alumnado que non poida seguir a avaliación continua realizará unha proba dos contidos da materia, na data marcada no
calendario do mestrado para os exames oficiais Esta proba suporá o 100% da puntuación e os seus pormenores e
caracterísiticas serán concretadas polo profesorado o día da presentación da materia e cando se faga a consulta
persoalment

O/a estudante que non supere a avaliación da materia poderá presentarse na segunda convocatoria, no mes de xullo, na
que se avaliarán as competencias non adquiridas na 1ª oportunidade.

Poden consultarse as datas oficiais de avaliación da materia na web do Mestrado no espazo "exames" e na plataforma de
teledocencia.

Esta guía poderá ser adaptada para atender ás necesidades específicas de apoio educativo que presente o alumnado
adscrito ao programa PIUNE

Bibliografía. Fontes de información
Bibliografía Básica
Bruininks, R. H., Bruininks-Oseretsky Test of Motor Proficiency, (BOT-2), Pearson Assessment, 2005
Fernández, E., Gardoqui, M.L. y Sánchez, F., Evaluación de las habilidades motrices básicas, Inde Publicaciones, 2007
Henderson, S. E., Sugden, D. A., &amp; Barnett, A. L., MABC-2: Batería de evaluación del movimiento para niños-2,
PsychCorp, 2012
Ruiz, L.M., Desarrollo motor y actividades física, Gymnos, 1987
Bibliografía Complementaria
Carrasquillo, F. A, Características del desarrollo físico y motriz de niños y jóvenes con Trastornos Generalizados
del Desarrollo, Universidad Metropolitana, 2009
Pan, C. Y.; Tsai, C-L. y Chu, C-H., Fundamental movement skills in children diagnosed with Autism Spectrum
Disorders and Attention Deficit Hyperactivity Disorder, nº 39, J Autism Dev Disord 39, 1694-1705., 2009
Pieters, S.; De Block, K.; Scheiris, J.; Eyssen, M.; Desoete, A.; Deboutte, D.; Van Waelvelde, H. y, How common are motor
problems in 67 children with developmental disorder: rule or exception?, nº 38, Child: care, health and
development 38, 1, 139-145, 2011

Recomendacións

 
Outros comentarios
RECOMÉNDASE:

- A asistencia á primeira sesión de clase para poder coñecer os obxectivos da materia, a planificación xeral e as opcións de
avaliación da mesma.

- A asistencia continuada ás sesións de clases e ás titorías para poder seguir o desenvolvemento da materia por parte dos
estudantes

- O uso continuado da plataforma virtual na que se recollen actividades, orientacións e criterios de avaliación para o correcto
desenvolvemento da materia.


