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Web

Descricién Esta materia aborda contidos relacionados coa blsqueda e a identificacién das fontes de informacién
xeral cientifica de calidade e a comunicacién eficaz do novo cofiecemento cientifico que se xenera.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Cddigo

Al Posuir e comprender cofiecementos que acheguen unha base ou oportunidade de ser orixinais no desenvolvemento
e/ou aplicacién de ideas, adoito nun contexto de investigacion.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os cofiecementos adquiridos e a sUa capacidade de resolucién de problemas en
contornos novos ou pouco cofiecidos dentro de contextos mais amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa sla
area de estudo.

A3 Que os estudantes sexan capaces de integrar cofiecementos e se enfrontar & complexidade de formular xuizos a
partir dunha informacién que, sendo incompleta ou limitada, inclia reflexiéns sobre as responsabilidades sociais e
éticas vinculadas & aplicacién dos seus cofiecementos e xuizos.

A4 Que os estudantes saiban comunicar as stas conclusiéns, e os cofiecementos e razéns Ultimas que as sustentan, a
publicos especializados e non especializados dun xeito claro e sen ambigiidades.

A5 Que os estudantes posUan as habilidades de aprendizaxe que lles permitan continuar estudando dun xeito que terd
que ser, en grande medida, autodirixido e auténomo.

B2 Ser capaz de idear, desefar, pofier en practica e adoptar un proceso de investigacién con rigor académica no dmbito
de estudo da actividade fisica, salde e deporte.

B4 Analizar de forma critica, evaluar e sintetizar ideas novas e complexas no dmbito de estudo da actividade fisica,
salde e deporte.

C4 Mostrar as actitudes vinculadas cos habitos de excelencia, compromiso ético e calidade no exercicio investigador no
no ambito da actividade fisica, salide e deporte.

C5 Cofiecer e dominar os procedementos e ferramentas de procura de informacidn, tanto en fontes primarias como
secundarias nas Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte.

C6 Ser capaz de analizar, organizar, seleccionar, clasificar e compilar a informacién recolleita no no ambito da actividade
fisica, salde e deporte.

Cl4 Planificar, redactar e expofier verbalmente un traballo de investigacién no area Ciencias da Actividade Fisica e 0
Deporte

Paxina 1 de 4



C15 Redactar de forma precisa e cun uso apropiado da linguaxe cientifica unha memorias de investigacién nas Ciencias

da Actividade Fisica e o Deporte.

C16 Ser capaz de incorporar novas tecnoloxias e integrar coiecementos doutros dmbitos profesionais e cientificos

D1  Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para a resolucién de problemas.

D2 Comunicar eficazmente en dmbitos académicos e divulgativos ideas e conceptos vinculados co estudos da actividade

fisica, a salde e o deporte.

D3  Ser capaz de promover en contextos académicos e profesionais acciéns destinadas ao avance tecnoléxico, social ou

cultural, no &mbito das ciencias da actividade fisica, salide e deporte.

D4 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacién e as comunicaciéns (TIC) necesarias para 0 exercicio

da sua profesidn e para a aprendizaxe ao longo da sUa vida.

Resultados previstos na materia

Resultados previstos na materia

Resultados de
Formacién e
Aprendizaxe

Conecer e saber identificar e xestionar as diferentes fontes de informacion

Cofiecer e saber utilizar os programas de procura bibliografica

Cofiecer e saber utilizar as normas APA e Vancouver

Saber utilizar polo menos un xestor bibliografico

Cle6

Cofecer e saber utilizar as técnicas de redaccién dun artigo cientifico

Cl4
C15
Clo
D2
D3
D4

Saber redactar un informe ou unha memoria de investigacién

A3
Ad
B2
B4
C6
C15
D1
D2
D3
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Saber redactar a resposta a unha revision A3

Cofecer a importancia da identificacién do autor (nome e filiacidn) para lograr a maior visibilidade posible Al
nos motores de procura bibiograficos A2

Contidos

Tema

As fontes documentais. Normalizacién Identificacién de autor: nome e filiacién.
As fontes de normalizacién bibliografica. Normas 1SO, APA e Vancouver
Uso de bases de datos cientificas: SporDiscus, Scopus e WoS.
Xestion da bibliografia. End Note, RefWorks e Mendeley

A comunicacién cientifica Lectura répida e andlise de artigos (incluindo o risco de sesgo).
Redaccién de textos cientificos e sometemento de artigos.
Comunicacién técnico-cientifica en inglés en ciencias da actividade fisica,
deporte e salde.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Leccidon maxistral 5 0 5
Resolucién de problemas 10 20 30
Traballo tutelado 2 30 32
Exame de preguntas obxectivas 2 6 8

*0s datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién
Leccién maxistral Exposicién dos principais contidos teéricos da materia con axuda de medios audiovisuais.
Resolucién de Actividades nas que se formulan problemas e/ou exercicios relacionados coa materia.
problemas
Traballo tutelado 0 alumno debe desenvolver de forma auténoma a andlise e resolucién dos problemas e/ou
eXercicios.

Atencidn personalizada

Metodoloxias Descricion
Resolucién de 0 alumnado tera & sUa disposicidn titorias personalizadas de forma presencia (previa cita) ou
problemas virtual (plataforma de tele-formacién ou correo electrénico) para orientar os traballos e resolver

as dubidas que puidesen xurdir durante a sUa elaboracion.

Traballo tutelado Os alumnos terdn & sUa disposicién titorias personalizadas de forma presencial (Previas cita) ou
virtual ( Plataforma de teleformacién ou correo electrénico) para orientar os traballos e resolver
as dubidas que puidesen xurdir durante a sUa elaboracion.

Avaliacion
Descricién Cualificacion  Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
Leccién maxistral A presenza dos/as estudantes na aula durante a imparticién dos contidos 10 Al B2 C4 D1
do tema 2, "A comunicacién cientifica", terase en conta porque durante as A2 B4 C5 D2
sesidns proporanse tarefas e debates nos que sé poderan participar si A3 C6 D3
estan presentes. A4 Cl4 D4
A5 C15
Cl6
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Resolucién de  Analizar un artigo, detectar as diferenzas na elaboracién dos diferentes 30 Al B2 C4 D1

problemas apartados e propor unha alternativa aos mesmos. Redactar o borrador dun A2 B4 C5 D2
artigo e seleccionar as revistas indexadas mais adecuadas para o seu A3 Cé6 D3
sometemento. A4 Cl4 D4
A5 C15
C16
Traballo tutelado Traballo practico onde se apliquen os contidos relativos s fontes de 40 Al B2 C4 D1
normalizacién bibliogréafica o uso de base de datos cientificas e a xestion A2 B4 C5 D2
da bibliografia. A3 C6 D3
A4 Cl4 D4
A5 C15
C16
Exame de No Tema 1: Consistird nunha proba practica na que o alumnado deberd 20 Al C5
preguntas responder (e incluir capturas de pantalla) a cuestions relacionadas cos
obxectivas contidos do tema.

No Tema 2: Consistird nun cuestionario tipo test sobre os contidos tedricos
e practicos e sobre a sua aplicacién en situacions simuladas.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Os textos e probas presentaranse ao alumno redactados no idioma de imparticién da materia (casteldn). Se algin alumno
desexase unha copia do mesmo noutro idioma oficial da UDC debera solicitalo ao profesor coordinador unha semana antes
da data da sUa realizacién.

Todo o exposto con anterioridade serd de aplicacién tanto para o alumnado con dedicacién a tempo completo como para
aquel con dedicacién a tempo parcial. No caso da Sesién Maxistral (metodoloxia de avaliacién que require asistencia), o
alumno/a con matricula a tempo parcial e dispensa académica de exencién de asistencia traspasarase o 10% da avaliacién a
proba obxectiva, que pasara a ponderar un 30% nestes casos.

A realizacién fraudulenta de probas ou actividades de avaliacién implicard a cualificacién de suspenso na convocatoria e
respecto & materia na que se cometese: o/a estudante sera cualificado con Jsuspenso[] (nota numérica 0) na convocatoria
correspondente do curso académico, tanto se a comisién da falta prodicese na primeira oportunidade como na segunda.
Para isto, procederase a modificar a sua cualificacién na acta de primeira oportunidade, se fose necesario (Regulamento
disciplinar do estudantado da UDC, art. 11, apdo 4 b). Entenderase por fraude académica calquera comportamento
premeditado tendente a falsear os resultados dun exame ou traballo, propio ou alleo, realizado como requisito para superar
unha materia ou acreditar o rendemento académico (Lei 3/2022, do 24 de febreiro, de convivencia universitaria; art. 11,
apdo g)

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Elena D. Kallestinova, How to Write Your First Research Paper. Yale ) Biol Med. 2011 September; 84(3): 1811190,
2011

Sandra V. Kotsis, Kevin C. Chung, A Guide for Writing in the Scientific Forum. Plast Reconstr Surg. 2010
November; 126(5): 1763[]1771, 2010

Charles T. Quinn, A. John Rush, Writing and Publishing Your Research Findings. ] Investig Med. 2009 June; 57(5):
6341639, 2019

American Psychological Association, Publication Manual of the American Psychological Association, American
Psychological Association, 2013

M. Carmen Rodriguez Otero, Guia de uso de Mendeley., 2015

Bibliografia Complementaria

Patrias K., Citing medicine: the NLM style guide for authors, National Library of Medicine, 2007

Recomendacidns

Outros comentarios

Co fin de mellorar o sistema de garantia interna de calidade do noso centro, seria conveniente que o alumnado atendese &
solicitude realizada pola UDC, con periodicidade cuadrimestral, respecto a participar no proceso de avaliacién das materias
cursadas[] e cuxa chamada realiza baixo 0 nome de [JAVALIA[] consistindo en responder os cuestionarios que avalian a
docencia do profesorado en cada materia.
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