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Descricién Na asignatura Fundamentos da Fisioterapia, o estudantado cofiecerd a historia da profesién e a sla
xeral institucionalizacién en Espafia, o que lles permitird comprender como evolucionou a fisioterapia ata os

tempos actuais. Do mesmo xeito, estarase formando na capacidade de reflexién e andlise no método de
intervencién en fisioterapia, asi como na capacidade de comprender as bases da investigacion. Preténdese
que os cofiecementos adquiridos nesta materia permitan ao estudante ter unha base e unha visién ampla da
nosa profesion.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Cddigo

Bl Saber traballar en equipos profesionais como unidade basica na que os profesionais e demais persoal das
organizaciéns sanitarias estrutdranse dun xeito uni ou multidisciplinar e interdisciplinar.

B2 Incorporar os principios éticos e legais da profesion & practica profesional e integrar aspectos sociais e comunitarios
na toma de decisiéns.

B3 Comunicarse de xeito efectivo e claro, tanto de forma oral como escrita, cos usuarios do sistema sanitario asi como
con outros profesionais.

C1ll Identificar o concepto, evolucién e fundamentos da fisioterapia nos seus aspectos cientificos e profesionais.
Comprender a teoria xeral do funcionamento, a discapacidade e a saude e a sUa clasificacién internacional, asi como
0s modelos de intervencién en fisioterapia e a sla practica asistencial.

C12 Cofecer e aplicar as bases tedricas e o desenvolvemento dos métodos e procedementos fisioterapéuticos.

C25 Comprender os factores relacionados coa salde e os problemas relacionados coa fisioterapia nos ambitos da
Atencién Primaria, Especializada e da Salde Laboral.

C26 Cofecer o Sistema Sanitario Espafiol e os aspectos relacionados coa xestién dos servizos de salde,
fundamentalmente aqueles nos que intervefa a fisioterapia.

C27 Cofecer e analizar os procesos de xestidn dun servizo ou unidade de Fisioterapia.

C28 Cofecer e aplicar os mecanismos de calidade na practica de fisioterapia, axustandose aos criterios, indicadores e
estadndares de calidade recofiecidos e validados para o adecuado exercicio profesional.

C30 Cofecer os cédigos éticos e deontoldxicos profesionais.

C32 Incorporar a investigacidn cientifica e a practica basada na evidencia como cultura profesional.

D1 Capacidade para comunicarse oralmente e por escrito en lingua galega.

D2  Cofiecementos de informatica relativos ao ambito de estudo

D3  Recofiecemento 4 diversidade e 4 multiculturalidade

Resultados previstos na materia

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
Definir a fisioterapia e situala dentro do contexto da profesién B3 Cl1
C25
C32
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Identificar a fisioterapia como ciencia e profesién, asi como o cédigo deontoldxico. B2 Cl1 D3

C30
C32
Describir a institucionalizacién da fisioterapia en Espafia C26
C27
Identificar os distintos axentes fisicos, métodos e técnicas que se usan en fisioterapia C12
Identificar os distintos campos de actuacién da fisioterapia. B3 C12
C27
Describir o método de intervencidn en fisioterapia. C12
Definir o concepto e dimensidns de calidade no dmbito sanitario. C27
C28
Describir os modelos de investigacion en fisioterapia B2 C12
Cofecer a terminoloxia sanitaria B3
Elaborar en grupo, expofier e defender un traballo sobre contidos relacionados coa materia. Bl D1
B2 D2
Contidos
Tema
Evolucién e desenvolvemento histérico -
Definicién de Fisioterapia e terminoloxia sanitaria
Modelos de investigacién en Fisioterapia
Métodos de intervencién en fisioterapia
Bases conceptuais sobre a fisioterapia
Calidade en Fisioterapia
Planificacion
Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Actividades introdutorias 2 0 2
Leccién maxistral 36 63 99
Traballo tutelado 0 29 29
Presentacién 0 10 10
Exame de preguntas de desenvolvemento 1 0 1
Presentacién 6 0 6
Resolucidn de problemas e/ou exercicios 3 0 3

*0s datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricion

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacion sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia.

Lecciéon maxistral As clases tedricas seran participativas e utilizarase a consulta didactica, debate, estudo de casos e
estratexias de resolucion de problemas
Traballo tutelado 0 alumnado debera elaborar, expofier e defender un traballo e diversas actividades

complementarias da asignatura. Cada grupo realizara un traballo sobre un tema determinado
pactado co docente e realizara as actividades solicitadas.

Presentacién Exposicidn por parte do alumnado ante o docente e os estudantes do traballo tutelado e as diversas
actividades levadas a cabo na asignatura.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Leccion maxistral Titorias de orientacién e asesoramento individual. Realizaranse 6 horas de titorias & semana. Levaranse
a cabo no horario e lugar indicados na guia, previa solicitude ao profesor para unha mellor organizacién.
Tamén se poden realizar por correo electrénico a direccién do profesor que imparte a materia asi como
a través do campus remoto.

Traballo tutelado A atencién personalizada estard centrada en solucionar dibidas, en orientar o traballo a realizar na
materia, e a levar rexistro e valorar o realizado polo alumnado.

Presentacién Realizaranse na data que figure na programacion da materia e resolveranse dibidas a través de titorias

Avaliacion

Descricién Cualificacion  Resultados de
Formacién e
Aprendizaxe
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Exame de preguntas de 0 alumnado serd avaliado sobre todos os contidos impartidos 40 B2 Cl1 D3

desenvolvemento na materia mediante un exame de cuestions de B3 (12
desenvolvemento. C25
C26
Para aprobar a materia é necesario aprobar o exame tedrico C27
(obter un 5 sobre 10). C28
C30
Neste exame poderdn ser avaliados todos os contidos C32
tratados na aula
Presentacién Sera avaliado o enfoque e desenvolvemento do traballo da 30 Bl D1
materia, asi como a sUa redaccién e uso das fontes B2 D2

bibliograficos

A presentacién dos traballos en medios audiovisuais, a sUa
exposicion e defensa.

Cada actividade terd unha porcentaxe especifica da

avaliacién

asignado polo profesor.
Resolucién de problemas Ao longo do cuadrimestre levaranse a cabo diversos 30 Bl D1
e/ou exercicios seminarios, B2 D2

actividades, conferencias,... que se avaliaran mediante
diversos exercicios e resolucién de problemas.

Na sUa maior parte realizaranse as diferentes actividades
presencial na aula, o que require unha asistencia continuada
as clases.

Esta actividade/metodoloxia non é eliminatoria.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

- AVALIACION CONTINUA:

Na modalidade de avaliacién continua, as porcentaxes de avaliacién son:
-Exame de preguntas de desenvolvemento: 40%.

-Presentacion: 30%. Obrigatorio.

-Resolucion de problemas e/ou exercicios 30%.

Para aprobar a materia o alumno deberd: obter polo menos un 5 sobre 10 no exame tedrico para aprobar a materia, realizar
as exposicidns correspondentes e a nota global debe ser superior a 5 tendo en conta as distintas porcentaxes de avaliacién.

E obrigatoria a realizacién da obra, asi como a sua presentacién e defensa. As diferentes actividades e/ou exercicios de
resolucion de problemas carecen de caracter e non tefien caracter eliminatorio e asignaraselle a cada actividade a
porcentaxe de avaliacién correspondente.

Na avaliacién continua non é obrigatoria a asistencia a clase, pero é obrigatoria a realizacién da presentacién dos traballos
(a ausencia implica motivo de suspenso).

-AVALIACION GLOBAL (renuncia a avaliacion continua):

Neste caso non se realizaran resolucién de problemas e/ou exercicios, polo que na convocatoria ordinaria o alumnado serd
avaliado da seguinte maneira:

-Exame de preguntas de desenvolvemento: 70%.
- Exposicién e Traballo e Proba Oral: 30%

0 alumnado que non queira seguir a avaliacién continua deberd comunicalo por escrito seguindo o procedemento
establecido pola Facultade de Fisioterapia. A renuncia & avaliacién continua deberd realizarse na 5a semana de docencia, 0
que supodn que asumird a avaliacién global establecida na materia. Unha vez renunciada & avaliacién continua, non terd
dereito a ela nin as consideraciéns que nela se establezan.

-AVALIACION EXTRAORDINARIA- RECUPERACION:

0 alumnado que renunciase & avaliacién continua e se adhira 4 avaliacion global terd as mesmas porcentaxes de avaliacién
que na convocatoria ordinaria na modalidade de avaliacién global. O alumnado que non superase a materia en avaliacién
continua por non acadar un 5 sobre 10 na proba tedrica (exame de preguntas de desenvolvemento), sé deberd ser avaliado
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nese exame, xa que se conserva o resto das cualificaciéns.

Polo tanto, consérvanse os mesmos criterios establecidos para a avaliacion continua. Ainda que na convocatoria
extraordinaria se conservan as cualificaciéns do traballo e da defensa, no caso de que sexa necesario recuperar o traballo e
a defensa, solicitaraselles ao alumnado a realizacién dun traballo adaptado coa mesma porcentaxe de avaliacién.

Outras consideracions:

A defensa (presentacién da proba oral-traballo) realizarase en horario lectivo teérico no dia ou dias sinalados no horario do
curso. Independentemente da nota media obtida nas probas de avaliacién, se non se cumpren os requisitos minimos
exixidos anteriormente, a cualificacién obtida quedard SUSPENSA.

A nota de suspenso nunca sera superior a 4,5.

Polo tanto, poderia darse o caso de que un alumno/a obtefia unha nota de 5 sobre 10 ou superior na avaliacién global, tendo
en conta as porcentaxes das probas de avaliacién; non obstante, se 0 alumno non supera o exame escrito, a nota da
avaliacién global serd suspendida. Os sistemas de avaliacion descritos nesta Guia Docente son sensibles tanto 4 avaliacion
das competencias como aos contidos da materia.

A realizacién do traballo é obrigatoria e a sGa avaliacién realizarase mediante as practicas/titorias establecidas na
programacion da materia e na exposicién e defensa do mesmo. Todas as actividades deben estar rematadas solicitado polo
profesor dentro do traballo. A presenza de faltas ortograficas en traballos ou probas escritas pode levar ao suspenso. A Guia
Docente sequird o JREGULAMENTO DA AVALIACION, CUALIFICACION E CALIDADE DOCENTE E DO PROCESO DE
APRENDIZAXE DO ALUMNADO([] (Aprobado polo claustro o 18 de abril de 2023), asi como as adaptaciéns especificas para o
Grao en Fisioterapia que determine a Xunta de Centro.
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Recomendacions
Materias que contintan o temario
Salde publica e fisioterapia comunitaria/P05G171v01207
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