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Web
Descricién Nesta materia o alumnado alcanzar as competencias realizando o Practicum clinico, sesiéns clinicas,
xeral calrtafois e eeminarios.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Cddigo

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ao seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e
posUan as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién
de problemas dentro da sUa area de estudo

A5 Que os estudantes desenvolvesen aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos
posteriores cun alto grao de autonomia

Bl Saber traballar en equipos profesionais como unidade basica na que os profesionais e demais persoal das
organizacidns sanitarias estrutiranse dun xeito uni ou multidisciplinar e interdisciplinar.

B2 Incorporar os principios éticos e legais da profesion & practica profesional e integrar aspectos sociais e comunitarios
na toma de decisiéns.

B3 Comunicarse de xeito efectivo e claro, tanto de forma oral como escrita, cos usuarios do sistema sanitario asi como
con outros profesionais.

C33 Integrar todos os cofiecementos, habilidades, destrezas, actitudes e valores, adquiridos en todas las materias,
desenvolvéndose todas as competencias profesionais e capacitando para una atencién de fisioterapia eficaz con la
realizacidn de practicas preprofesionais en forma de rotatorio clinico independente e cunha avaliacién final de
competencias nos centros de salide, hospitais e outros centros asistenciais.

D1 Capacidade para comunicarse oralmente e por escrito en lingua galega.

D2 Cofiecementos de informatica relativos ao ambito de estudo

D3 Recofiecemento & diversidade e 4 multiculturalidade

D4  Creatividade, espirito emprendedor e adaptacién a novas situaciéns

D6  Sostenibilidade e compromiso ambiental. Uso equitativo, responsable e eficiente dos recursos.

D7 Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora.

Resultados previstos na materia
Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
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-Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ao seu traballo ou vocacién dunha forma A2 Bl
profesional e postan as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e A5 B2
defensa de argumentos e a resolucién de problemas dentro da sua area de estudo B3
-Que os estudantes desenvolvesen aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender
estudos posteriores cun alto grao de autonomia

-Saber traballar en equipos profesionais como unidade bésica na que os profesionais e demais
persoal das organizacidns sanitarias estrutiranse dun xeito uni ou multidisciplinar e
interdisciplinar.

-Incorporar os principios éticos e legais da profesidn & practica profesional e integrar aspectos
sociais e comunitarios na toma de decisiéns.

-Comunicarse de xeito efectivo e claro, tanto de forma oral como escrita, cos usuarios do sistema
sanitario asi como con outros profesionais.

- Integrar todos os cofiecementos, habilidades, destrezas, actitudes e valores, adquiridos en todas
las materias, desenvolvéndose todas as competencias profesionais e capacitando para una
atencion de fisioterapia eficaz con la realizacién de practicas preprofesionais en forma de rotatorio
clinico independente e cunha avaliacidn final de competencias nos centros de salde, hospitais e
outros centros asistenciais.

-Capacidade para comunicarse oralmente e por escrito en lingua galega.

-Coflecementos de informatica relativos ao ambito de estudo

-Recofiecemento & diversidade e & multiculturalidade

-Creatividade, espirito emprendedor e adaptacién a novas situacions

-Sostenibilidade e compromiso ambiental. Uso equitativo, responsable e eficiente dos recursos.
-Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora.

C33

Contidos

Tema

Fisioterapia neuroléxica adultos Valoracién do paciente neuroléxico adulto
Tratamento de patoloxias neuroléxicas no paciente adulto

Fisioterapia neuroléxica infantil Valoracion do paciente neuroldxico infantil
Tratamento de patoloxias neuroléxicas no paciente infantil

Fisioterapia osteoarticular Valoracién do paciente con patoloxias osteoarticulares
Tratamento de patoloxias osteoarticular

Fisioterapia noutras especialidades Fisioterapia cardiorespiratoria
Fisioterapia en el linfedema
Fisioterapia en geriatria

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Seminario 18 0 18

Estudo de casos 54 98 152

Practicum, Practicas externas e clinicas 720 139 859

Cartafol/dossier 0 15 15

Practica de laboratorio 3 3 6

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do

alumnado.

Metodoloxia docente

Descricion

Seminario Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten afondar ou

complementar os contidos da materia.

Estudo de casos Analise dun caso clinico, coa finalidade de cofiecelo, interpretalo, resolvelo, xerar hipéteses,

contrastar datos, reflexionar, completar cofiecementos, diagnosticalo e marcar obxectivos e o plan

de tratamento.

Practicum, Practicas A/o estudante desenvolve actividades nun contexto clinico relacionado co exercicio profesional do

externas e clinicas fisioterapeuta.

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion
Practicum, Practicas externas e Titorias de orientacién e asesoramento individual previa peticién ao docente por correo
clinicas electrénico
Seminario Titorias de orientacién e asesoramento individual previa peticién ao docente por correo

electrdnico
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Estudo de casos Titorfas de orientacién e asesoramento individual previa peticién ao docente por correo
electrénico

Avaliacidn
Descricidn Cualificacion  Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
Seminario Realizarase unha observacién sistematica do alumnado para 5 A2 B2 D1
recoller datos sobre a participacién deste. A5 D3
D4
D6
D7
Estudo de casos Valorarase a andlise realizada sobre a base do diagndstico, 20 A2 Bl C33 D1
obxectivos e o plan de tratamento, asi como a exposicién e defensa A5 B2 D2
do mesmo. B3 D3
D4
D6
D7
Practicum, Practicas  Realizarase unha observacion sistematica do alumnado para 49 A2 Bl C33 D1
externas e clinicas recoller datos sobre a participacién deste, basedndose en condutas A5 B2 D2
e en criterios operativos. B3 D3
D4
D6
D7
Cartafol/dossier 0 alumnado recolle informacién sobre as experiencias, proxectos, 5 B3 D1
tarefas e traballos realizados durante o proceso de formacién das D2
estancias clinicas.
Practica de laboratorio O alumnado realizara a valoracién, sobre a base desta marcara os 21 A2 Bl C33 D1
obxectivos, o plan de tratamento, e executard o tratamento. A5 B2 D2
B3 D3
D4
D6
D7

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Tal e como se indica no Regulamento das Practicas Académicas Externas, Artigo 4. e) Proceso para a avaliacién e
cualificacién das Estancias Clinicas: a nota final da materia Estancias Clinicas estara formada por un 70% de Practicum
clinico, un 20% de sesiéns clinicas e un 10% de seminarios e portafolio.

- Practicum clinico: realizarase unha valoracién sistematica do alumnado onde o/a profesor/a recollerd datos sobre a
participacién deste, tendo en conta as actitudes e aptitudes adquiridas, tendo un valor do 70% da nota do practicum clinico
(49% do total). Ademais, realizarase unha proba practica ao final de cada rotatorio na que debe realizar a valoracién, marcar
0s obxectivos, establecer o plan de tratamento e executalo, tendo un valor do 30% da nota do Practicum clinico (21% do
total). O/a profesor/a indicard ao alumnado ao final do rotatorio a sta avaliacién continua e do exame, incidindo sobre os
puntos fortes e febles desta valoracién co propdsito de que o alumno reflexione e nos seguintes rotatorios poida mellorar os
seus puntos febles.A seleccién do grupo de practicas por parte do alumnado faise nun periodo previo a matricula ordinaria.
De non facer esta preiscripcién nas datas indicadas o alumnado sera asignado ao grupo que a coordinacién da materia
considere.- Sesions clinicas: valorase, por unha parte, a exposicién dos casos clinicos tendo en conta a valoracién
diagnéstica, obxectivos e plan de tratamento, claridade expositiva e a utilizacién de medios audiovisuais, e, por outra
banda, a participacién nun debate dos casos clinicos dos seus compafieiros. Ten un valor do 20 % das Estancias Clinicas.-
Seminarios e portafolio: realizar unha valoracidn sistematica sobre a participacién e interese do alumnado no
desenvolvemento do seminario e a realizacién do portafolio. Ten un valor do 10% das Estancias Clinicas .

Ademais, indicase que na Guia docente de cada ano académico establécense os requisitos que a/o alumna/o debe cumprir
para superar a materia de Estancias clinicas que son os seguintes:

CRITERIOS PARA SUPERAR A MATERIA: Para superar a materia o alumnado debe realizar as Practicas clinicas,
Seminarios, Sesidns clinicas e o Portafolio.

Realizarase control de asistencia mediante sinatura nas Practicas Clinicas. Por cada falta de asistencia sen xustificar
restarase 2 puntos na nota final das Estancias Clinicas.

Nos Seminarios e Sesions clinicas pasarase lista.

0 alumnado que suspenda dous ou mais probas practicas tera opcién de recuperalas na segunda convocatoria do mesmo
ano académico conservando as notas das outras partes da materia.
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DEBERA CURSAR DE NOVO A MATERIA:

- Se ten mais dun 15% de faltas nos rotatorios debidamente xustificadas.

- Se ten 3 faltas nos rotatorios sen xustificar.

- Se ten méis dun 15% de faltas nos Seminarios e Sesiéns clinicas.

- Se ten dous ou mais observaciéns sistematicas non superadas.

- Se ten o Portafolio de dous ou mais rotatorios sen entregar.

En cualquera das convocatorias se o alumnado obten uhna calificacién numérica superior a 5,

pero no cumpre coss requisitos establecidos para aprobar a materia tendrd unha calificacién de
4,5 (suspenso). En caso de ter calificaciéns inferiores spondrase a nota obtida.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

Meadows, JT., Diagnostico diferencial en Fisioterapia, Madrid: Interamericana. Mc Graw-Hill; 2000,

Porter S., Tidy. Fisioterapia., 14 Ed. Barcelona: Elsevier;2009,

Enciclopedia Medicoquirurgica. Fisioterapia, Elsevier France; 2003,

Seco J.[Dir.], Métodos Especificos de Intervencion en Fisioterapia. Serie Sistema Miusculo-esquelético. Volimen
I, Madrid: Ed. Panamericana; 2015,

Seco J. [Dir.], Fisioterapia en Especialidades Clinicas. Serie Sistema Miusculo-Esquelético. Volumen Il, Madrid. Ed.
Panamericana; 2015.,

Seco J. [Dir.], Afecciones Médico-Quirurgicas para Fisioterapeutas. Serie Sistema Musculo-Esquelético. Volumen
Il., Madrid. Ed. Panamericana; 2015.,

Recomendacions

Outros comentarios
Para poder matricularse de Estadias Clinicas, a/o alumna/o ten que ter cursado previamente as materias de Fisioterapia en
especialidades clinicas | e Fisioterapia en especialidades clinicas II.
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