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Castelán      
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Coordinador/a González Oya, Jacinto Luis
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Descrición
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A materia de Anatomía Humana céntrase en explicar aos alumnos as estruturas macroscópicas e
microscópicas que forman o noso organismo. Para iso, dividiuse a materia en base aos principais aparellos
que compoñen a nosa economía.Por iso, os obxectivos xerais que se lle solicita ao alumno son:Identificación
e coñecemento das estruturas do corpo humano.Comprender as bases moleculares das células e dos
tecidos.Identificar as partes do noso corpo, así como a súa relación con estruturas afíns.

Resultados de Formación e Aprendizaxe
Código 
B1 Ser capaz, no ámbito da enfermaría, de prestar unha atención sanitaria técnica e profesional adecuada ás

necesidades de saúde das persoas que atenden, de acordo co estado de desenvolvemento dos coñecementos
científicos de cada momento e con nivelis de calidade e seguridade que se establecen nas normas legais e
deontolóxicas aplicables.

B2 Saber planificar e prestar coidados de enfermaría dirixidos ás persoas, familias ou grupos, orientados aos resultados
na saúde, evaluando o seu impacto, a través das guías de práctica clínica e asistencial, que describen os procesos
polos cales se diagnostica e trata o cuida un problema de saude

B3 Saber aplicar os fundamentos e principios técnicos e metodolóxicos da enfermaría
B4 Ser capaz de comprender o comportamento interactivo da persoa en función do xénero, grupo ou comunidade,

dentro do seu contexto social e multicultural
B5 Deseñar sistemas de coidados dirixidos ás persoas, familia ou grupos, avaliando o seu impacto e establecendo as

modificacións oportunas
C1 Coñecer e identificar a estrutura e función do corpo humano. Comprender as bases moleculares e fisiolóxicas das

células e os tecidos.
D1 Capacidade de analise e sintese
D2 Capacidade de organizacion e planificación
D3 Capacidade de xestion de la informacion
D4 Resolución de problemas y toma de decisiones
D7 Razoamento critico
D9 Adaptación a novas situacións. Iniciativa e espiritu emprendedor. Creatividade
D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados previstos na materia
Resultados previstos na materia Resultados de Formación

e Aprendizaxe

http://http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/


Páxina 2 de 4

Ser capaz de comprender a terminoloxía anatómica esencial B1
B2
B3
B4
B5

C1 D1
D2
D3
D4
D7
D9
D11

Ser capaz de comprender a anatomía descriptiva y topográfica aplicada a los diversos sistemas
que integran o ser humano.

B1
B2
B3
B4
B5

C1 D1
D2
D3
D4
D7
D9
D11

Ser capaz de utilizar, de forma apropiada, os conceptos básicos adquiridos sobre as estructuras
dos diversos órganos e sistemas que componen o corpo humano.

B1
B2
B3
B4
B5

C1 D1
D2
D3
D4
D7
D9
D11

Contidos
Tema  
1-CITOLOXÍA MEMBRANA PLASMÁTICA

CITOPLASMA
ORGANELAS
NÚCLEO CELULAR
DIVISIÓN CELULAR

2-EMBRIOLOXÍA XENERALIDADES
ECTODERMO
MESODERMO
ENDODERMO

3-HISTOLOXÍA UNIÓNS INTERCELULARES
ESPECIALIZACIÓNS CELULARES
TIPOS DE TECIDOS:
A-EPITELIAL
B-CONJUNTIVO
C-MUSCULAR
D-NERVIOSO
REPARACIÓN HÍSTICA
MEMBRANAS CORPORAIS

4-CONCEPTOS DE ANATOMÍA HUMANA 4.1 CONCEPTOS BÁSICOS
4.2 POSICIÓN ANATÓMICA
4.3 PUNTOS DE REFERENCIA

5-APARELLO LOCOMOTOR 5.1 ÓSOS
5.2 MÚSCULOS
5.3 ARTICULACIÓNS

6-SISTEMA CARDIOCIRCULATORIO 6.1 CORAZÓN: Pericardio, miocardio, endocardio, válvulas. Sistema de
conducción. Arterias e veas coronarias.
6.2 ARTERIAS do corpo humano e as súas ramas.
6.3 VEAS do corpo humano e as súas ramas.
6.4 SISTEMA LINFÁTICO
6.5 TERMINOLOXÍA CARDIOCIRCULATORIA

7-APARELLO RESPIRATORIO NARIZ
FARINGE
LARINGE
TRAQUEA
BRONQUIOS
PULMÓNS
TERMINOLOXÍA

8-APARELLO DIXESTIVO 8.1 TUBO DIXESTIVO
8.2 GLÁNDULAS ANEXAS

9-APARELLO XENITO-URINARIO 9.1 APARELLO XENITAL
9.1.1 APARELLO XENITAL MASCULINO.
9.1.2 APARELLO XENITAL FEMININO.

9.2 APARELLO URINARIO
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10-SISTEMA ENDOCRINO XENERALIDADES
HIPOTÁLAMO
HIPÓFISIS
TIROIDES
PARATIROIDES
SUPRARRENALES
HORMONAS SEXUAIS
PÁNCREAS ENDOCRINO
HORMONAS PARACRINAS

11-ÓRGANOS DOS SENTIDOS XENERALIDADES
VISTA
OIDO
OLFACTO
GUSTO
TACTO

12- SISTEMA NERVIOSO CENTRAL E PERIFÉRICO 12.1 SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
12.2 SISTEMA NERVIOSO PERIFÉRICO
12.3 CÉLULAS DEL SISTEMA NERVIOSO

Planificación
 Horas na aula Horas fóra da aula Horas totais
Seminario 8 39 47
Lección maxistral 70 104 174
Exame de preguntas obxectivas 1 1 2
Exame de preguntas obxectivas 1 1 2
*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxía docente
 Descrición
Seminario Sesións en sala de demostracións con estudo de modelos anatómicos desmontables, atlas, etc.

Todo iso para a localización precisa das partes do corpo humano.
Seminarios con corazóns animais pra un mellor coñecemento anatómico.
Búsqueda bibliográfica, desarrollo dun tema e posta en común do mesmo.
Entrega dun traballo ó remate do seminario.

Lección maxistral Sesións de clases expositivas, con explicacións dos conceptos teóricos.

Atención personalizada
Metodoloxías Descrición
Seminario En clase, en las tutorías o a través del correo.
Lección maxistral En clase, en las tutorías o a través del correo.
Probas Descrición
Exame de preguntas obxectivas Tutorias e correo electrónico para prepara-lo exame
Exame de preguntas obxectivas Tutorias e correo electrónico para prepara-lo exame

Avaliación
 Descrición Cualificación Resultados de Formación e

Aprendizaxe
Seminario Avaliación continua en todos os

seminarios.
20 B1

B2
B3
B4
B5

C1 D1
D2
D3
D4
D7
D9
D11

Exame de preguntas obxectivasExame 1 40 B1
B2
B3
B4
B5

C1 D1
D2
D3
D4
D7
D9
D11
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Exame de preguntas obxectivasExame 2 40 B1
B2
B3
B4
B5

C1 D1
D2
D3
D4
D7
D9
D11

Outros comentarios sobre a Avaliación

Avaliación Continua: Examen 1: 40%, Examen 2: 40%. Seminarios: 20%. A non participación nos seminarios conlevará a
perda da nota que xeneran éstos. IMPORTANTE: Para que a nota dos seminarios sume, e preciso obter nos exames (a suma
deles), polo menos, 34 puntos netos. Polo tanto, si se obteñen nos exames, polo menos, 34 puntos netos, a nota final da
asignatura será a suma dos mesmos máis a dos seminarios/traballos.

Avaliación NON CONTÍNUA/GLOBAL. Se o alumnado decide elixir a modalidade de AVALIACIÓN GLOBAL deberá solicitalo
explicitamente, a través do formulario pertinente, no plazo dun mes a contar desde o primer día do comezo do curso.
Realizará un EXAME ACCESORIO que, SUMADO ÓS EXAMES PRINCIPAIS, PONDERARÁN EN TOTAL O 100 %.

Alumnado matriculado por segunda o sucesivas veces: Aquel alumnado que no superara a asignatura no curso(s)
anterior(es) poderá elexir entre duas opcións: 1. Con evaluación contínua. Neste caso a avaliación será igual que para o
alumnado matriculado por primeira vez (Examen 1: 40%, Examen 2: 40%, Seminarios: 20%). 2. Con avaliación NON
CONTÍNUA/GLOBAL. Deberá solicitalo explicitamente, a través do formulario pertinente, no plazo dun mes a contar desde o
primer día do comezo do curso. Realizará un EXAMEN ACCESORIO (20 preguntas tipo test o V/F) que, SUMADO OS EXAMES
PRINCIPAIS, PONDERARÁN EN TOTAL UN 100 %, SIEMPRE Y CUANDO SE TENGAN SUPERADOS LOS SEMINARIOS EN EL (LOS)
CURSO(S) ANTERIOR(ES). 

SEGUNDA OPORTUNIDADE (EXAMEN DE JULIO): 1. CONTÍNUA: a avaliación do proceso de aprendizaxe farase en base a un
exame, co mesmo formato que o da convocatoria que ten suspensa. Estará basada nos siguintes porcentaxes: Examen:
80%. Seminarios:20%. As calificacións dos seminarios gárdanse ata a convocatoria de xullo, pero nunca poderán gardarse
dun curso para outro. 2. NON CONTÍNUA: Igual que na convocatoria de decembro, e decir, un EXAME ACCESORIO  que,
SUMADO ÓS EXAMES PRINCIPAIS, PONDERARÁN EN TOTAL O 100 %, SEMPRE E CANDO TEÑAN SUPERADOS OS SEMINARIOS
NO CURSO(S) ANTERIOR(ES).

Máis información de como leva a cabo a cualificación da materia, do contido do exame, dos tipos de preguntas e da súa
ponderación na plataforma MOOVI.

A información relativa a data do examen, hora e lugar atópase na seguinte dirección web:
http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia.

Bibliografía. Fontes de información
Bibliografía Básica
Tórtora-Derrickson, Principios de anatomía y fisiología, 15ª, Panamericana, 2018
Patton, Estructura y función del cuerpo humnao, 16ª, Elsevier, 2021
Frank H. Netter, Atlas de anatomía humana, 7ª, Elsevier, 2019
John T. Hansen, Netter. Cuaderno de anatomía para colorear., 2ª, Elsevier, 2019
Bibliografía Complementaria
Marieb, Anatomía y Fisiología Humana, 9ª, Pearson, 2010

Recomendacións
Materias que continúan o temario
Fisioloxía: Fisioloxía/V52G140V01105
Enfermaría clínica I/V52G140V01204

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Bioquímica: Bioquímica/V52G140V01103
Enfermaría comunitaria I/V52G140V01104
Psicoloxía: Psicoloxía/V52G140V01102


