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Descricién A materia ten un marcado caracter instrumental estando moi ligada ao proxecto fin de grao. A sua situacién
xeral no plano de estudos favorece este obxectivo. Os Métodos de Investigacion en Fisioterapia son unha materia

bésica para o exercicio profesional no que respecta & anélise cuantitativa e cualitativa da informacién. Asi
mesmo como ferramenta para comprender aspectos de investigacién en Fisioterapia.

Competencias de titulacion

Cddigo

A4 Adquirir a experiencia clinica axeitada que proporcione habilidades intelectuais e destrezas técnicas e manuais; que
facilite a incorporacién de valores éticos e profesionais; e que desenvolva a capacidade de integracién dos
coflecementos adquiridos.

A5 Valorar o estado funcional do paciente, considerando os aspectos fisicos, psicoléxicos e sociais.

A6 Valoracién diagndstica de coidados de fisioterapia segundo as normas e cos instrumentos de validacién recofiecidos
internacionalmente.

A7 Desefiar o plan de intervencién de fisioterapia atendendo a criterios de adecuacidn, validez e eficiencia.

A9 Avaliar a evolucién dos resultados obtidos co tratamento en relacién cos obxectivos marcados.

Al13 Saber traballar en equipos profesionais como unidade basica na que se estruturan de forma uni ou multidisciplinar e
interdisciplinar os profesionais e demais persoal das organizaciéns asistenciais.

A15 Participar na elaboracién de protocolos asistenciais de fisioterapia baseada na evidencia cientifica.

Al7 Comprender a importancia de actualizar os cofilecementos, habilidades, destrezas e actitudes que integran as
competencias profesionais do fisioterapeuta.

A18 Adquirir habilidades de xestién clinica que incldan o uso eficiente dos recursos sanitarios e desenvolver actividades
de planificacién, xestién e control nas unidades asistenciais onde se pofia atencidn en fisioterapia e a sta relacién
con outros servizos sanitarios.

Bl Comunicacién oral e escrita nas linguas cooficiais da Comunidade Auténoma.

B2  Capacidade de analise e sintese.

B3 Capacidade de organizacién e planificacion.

B4  Capacidade de xestion da informacién

B5 Resolucién de problemas

B6  Toma de decisidns

B7 Cofiecementos de informatica relativos ao ambito de estudo

B9 Compromiso ético

B10 Traballo en equipo

B11l Habilidades nas relacidns interpersoais

B12 Razoamento critico

B13 Recofiecemento da diversidade e a multiculturalidade.

B15 Aprendizaxe auténoma

B16 Motivacion por a calidade.

B17 Adaptacién a novas situacions
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B18 Creatividade

B19 Iniciativa e espirito emprendedor

B20 Liderado

B23 Traballar con responsabilidade

B24  Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora

B25 Manifestar respecto, valoracién e sensibilidade ante o traballo dos demais

B30 Desenvolver a capacidade para organizar e dirixir

Competencias de materia

Resultados previstos na materia

Resultados de Formacion

e Aprendizaxe

Adquirir formacién cientifica bdsica en investigacion. Al5
Cofiecer e comprender as teorias que sustentan a capacidade de resolucién de problemas e o A5
razoamento clinico. A6
A7
A9
Incorporar a investigacién cientifica e a practica baseada na evidencia como cultura profesional. A4
Al5
Analizar criticamente os métodos, protocolos e tratamentos da atencién en Fisioterapia e velar Ad
porque estes se adeclien 4 evolucién do saber cientifico. Al5

Afrontar o estrés, o que supdn ter capacidade para controlarse a si mesmo e controlar o dmbito en A4

situacions de tension.

Traballar con responsabilidade Al7 B23
Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora Al7 B24
Manifestar respecto, valoracién e sensibilidade ante o traballo dos demais. Al3 B25
Desenvolver a capacidade para organizar e dirixir. Al8 B30
Comunicacion oral e escrita nas linguas cooficiais da Comunidade Auténoma. Bl
Capacidade de andlise e sintese. B2
Capacidade de organizacién e planificacion. B3
Capacidade de xestién da informacion. B4
Resolucién de problemas. B5
Toma de decisions. B6
Cofiecementos de informatica relativos ao ambito de estudo. B7
Compromiso ético. B9
Traballo en equipo. B10
Habilidades nas relaciéns interpersoais. B11l
Razoamento critico. B12
Recofiecemento da diversidade e a multiculturalidade. B13
Aprendizaxe auténoma. B15
Motivacién por a calidade. B16
Adaptacién a novas situaciéns. B17
Creatividade. B18
Iniciativa e espirito emprendedor. B19
Liderado. B20
Contidos

Tema

Método de investigacidn cientifica en Ciencias da Principios xerais de unha investigacién

saude.

Desefios de investigacion.

Clasificacién dos tipos de estudo
Estudos experimentais

Estudos de cohortes

Estudos de casos e controis
Estudos descritivos

Elaboracion de Cuestionarios

Elaboracién do marco de investigacién.

O marco tedrico
As fontes de documentacién
Revisién Bibliogréfica

Definicién e alcance da investigacién.

Formulacién de hipéteses.
Fases do desefio

Tratamento de datos.

Técnicas exploratorias e descritivas
Técnicas inferenciais

Potencia de un Estudo

Sesgos

Inferencia causal
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Elaboracién do informe de investigacion. 0 informe de investigacion cientifica

Revisidns Sistematicas e Meta-analises.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Practicas auténomas a través de TIC 32 65 97
Traballos tutelados 1 24 25
Sesién maxistral 40 50 90
Probas de tipo test 1 4 5
Traballos e proxectos 1 0 1
Cartafol/dossier 2 5 7

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do

alumnado.

Metodoloxia docente

Descricion

Practicas auténomas a O profesor dirixe, orienta e resolve dibidas. O alumno resolve exercicios practicos. Aprendizaxe

través de TIC

baseada en proxectos.

Traballos tutelados

O profesor titora, orienta, resolve dubidas e valora. O alumno elabora un traballo en grupos
pequenos. Aprendizaxe baseada en proxectos.

Sesion maxistral

0 profesor explica os fundamentos teéricos. Resolve dubidas. Avalia. O alumno toma notas, formula
dubidas e cuestions complementarias. Examinase. Aprendizaxe baseada en proxectos.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Practicas
auténomas a
través de TIC

A atencidén pode ser individual ou en grupos reducidos e ten lugar normalmente no gabinete do/a
docente e mediante as TIC (Rede Social e Materia Virtual). Nestas actividades o/a docente ten como
funcién orientar e guiar o proceso de aprendizaxe do alumnado. A atencién da sesién maxistral
realizarase normalmente no gabinete do docente e/ou con medios virtuais (Rede Social e Materia
Virtual), de forma individual ou grupal. A atencién das practicas a través das TIC realizarase
normalmente no gabinete do docente e/ou con medios virtuais (Rede Social e Materia Virtual), de forma
individual ou grupal. A atencién dos traballos tutelados en pequenos grupos farase de forma grupal na
aula, nos periodos asignados. Proporcionarase a retroalimentacién necesaria para a elaboracién do
traballo en pequeno grupo. A atencién do caderno/informe ten por obxectivo titorar a elaboracién do
caderno de practicas que servird de avaliacion para as practicas a través das TIC.

Sesion maxistral

A atencién pode ser individual ou en grupos reducidos e ten lugar normalmente no gabinete do/a
docente e mediante as TIC (Rede Social e Materia Virtual). Nestas actividades o/a docente ten como
funcién orientar e guiar o proceso de aprendizaxe do alumnado. A atencién da sesién maxistral
realizarase normalmente no gabinete do docente e/ou con medios virtuais (Rede Social e Materia
Virtual), de forma individual ou grupal. A atencién das practicas a través das TIC realizarase
normalmente no gabinete do docente e/ou con medios virtuais (Rede Social e Materia Virtual), de forma
individual ou grupal. A atencién dos traballos tutelados en pequenos grupos farase de forma grupal na
aula, nos periodos asignados. Proporcionarase a retroalimentacién necesaria para a elaboracién do
traballo en pequeno grupo. A atencién do caderno/informe ten por obxectivo titorar a elaboracién do
caderno de practicas que servird de avaliacién para as practicas a través das TIC.

Traballos
tutelados

A atencién pode ser individual ou en grupos reducidos e ten lugar normalmente no gabinete do/a
docente e mediante as TIC (Rede Social e Materia Virtual). Nestas actividades o/a docente ten como
funcién orientar e guiar o proceso de aprendizaxe do alumnado. A atencién da sesién maxistral
realizarase normalmente no gabinete do docente e/ou con medios virtuais (Rede Social e Materia
Virtual), de forma individual ou grupal. A atencién das practicas a través das TIC realizarase
normalmente no gabinete do docente e/ou con medios virtuais (Rede Social e Materia Virtual), de forma
individual ou grupal. A atencién dos traballos tutelados en pequenos grupos farase de forma grupal na
aula, nos periodos asignados. Proporcionarase a retroalimentacién necesaria para a elaboracién do
traballo en pequeno grupo. A atencién do caderno/informe ten por obxectivo titorar a elaboracién do
caderno de practicas que servird de avaliacién para as practicas a través das TIC.

Probas

Descricion
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Cartafol/dossier A atencién pode ser individual ou en grupos reducidos e ten lugar normalmente no gabinete do/a
docente e mediante as TIC (Rede Social e Materia Virtual). Nestas actividades o/a docente ten como
funcién orientar e guiar o proceso de aprendizaxe do alumnado. A atencién da sesién maxistral
realizarase normalmente no gabinete do docente e/ou con medios virtuais (Rede Social e Materia
Virtual), de forma individual ou grupal. A atencién das practicas a través das TIC realizarase
normalmente no gabinete do docente e/ou con medios virtuais (Rede Social e Materia Virtual), de forma
individual ou grupal. A atencién dos traballos tutelados en pequenos grupos farase de forma grupal na
aula, nos periodos asignados. Proporcionarase a retroalimentacién necesaria para a elaboracién do
traballo en pequeno grupo. A atencién do caderno/informe ten por obxectivo titorar a elaboracién do
caderno de practicas que servird de avaliacién para as practicas a través das TIC.

Avaliacion
Descricién Cualificacién
Probas de tipo test Exame final: Probas tipo test correspondentes aos contidos teéricos traballados na sesién 45
maxistral.
Traballos e proxectosDefensa do traballo de aplicacién practica sobre Metodoloxia da investigacién en ciencias 10%

da salde aplicado a un caso concreto de revision bibliografica. Utilizarase un sistema de
rubricas para a avaliacién por pares do traballo realizado en grupo.
Cartafol/dossier Elaboracién dun caderno/informe das practicas realizadas a través das TIC. 45
Utilizarase un sistema de rabricas para a sla avaliacién continuada por pares unha vez
finalizada cada practica.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

A nota final, unha vez superada cada parte con un minimo de 5, serd un promedio ponderado segundo as percentaxes
indicadas

Avaliacién Continuada. Optativamente ao exame final o aluno terd a opcién de ser avaliado mediante o seu traballo
continuado dos contidos tedricos. E requisito que tefia realizadas e superadas todas as actividades propostas nos diferentes
temas nos prazos indicados para cada actividade. Estas actividades se avaliardn mediante o cartafol

Bibliografia. Fontes de informacion

Argimén Pallds, J.M. y Jiménez Villa, J. (1993), Métodos de Investigacién, Ed. Dogma,
Dawson-Sauders, B. y Trapp, R.G. (1993), Bioestadistica Médica, Ed. Manual Moderno,
Castro Rey, H. (2010)., Recursos de Informacidn para Fisioterapeutas,

Hulley, S.B. y Cummings, S.R. (1993), de la Investigacion Clinica, Ed. Dogma,

Novegil Souto, J. V. (2009), Metodologia de la Investigacion,

Novegil Souto, J.V. (2009), Metodoloxia da Investigacion en Ciencias da Saude,
Novegil Souto, J.V. (2010),, Metodoloxia da Investigacion en Ciencias da Saude,
William, ).V (2005), Statistics in Kinesiology, Ed. Human Kinetics,

Recomendacidns
Materias que contintian o temario
Traballo de Fin de Grao/P05G170V01991
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