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Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

B2 Conocimiento y comprensién de la literatura cientifica del ambito de la actividad fisica y el deporte.

B11l Conocimiento y comprensién de los principios éticos necesarios para el correcto ejercicio profesional.

B12 Aplicacién de las tecnologias de la informacién y comunicacién (TIC) al ambito de las Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte.

B13 Habitos de excelencia y calidad en el ejercicio profesional.

B25 Habilidad de liderazgo, capacidad de relacion interpersonal y trabajo en equipo.

B26 Adaptacion a nuevas situaciones, la resolucién de problemas y el aprendizaje auténomo.

Resultados previstos en la materia
Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje

Comprender la literatura cientifica del ambito de la actividad fisica y el deporte, en lo relativo a los B2
métodos estadisticos de investigacion que frecuentemente aparecen en la misma.

Saber aplicar las tecnologias de la informacién y comunicacién (TIC) al &mbito de las Ciencias de laB12
Actividad Fisica y del Deporte y especificamente manejar software estadistico y recursos de

Internet.

Desarrollar habilidades de trabajo en equipo, incidiendo en el compromiso con el trabajo de grupo B25
y la relacion interpersonal sin aprovecharse del trabajo de los compaferos.

Desarrollar habilidades para la adaptacién a nuevas situaciones, la resolucién de problemasy el B26
aprendizaje auténomo.

Desarrollar habitos de excelencia y calidad en el ejercicio profesional. B13
Conocer y actuar dentro de los principios éticos necesarios para el correcto ejercicio profesional, B11l
incidiendo en lo relativo a la obtencién de datos, el secreto estadistico y la no manipulacién de
resultados.

Fomentar la sensibilidad hacia los valores propios del pensamiento cientifico: el cuestionamiento B2
de las ideas intuitivas, el analisis critico de las observaciones, la necesidad de verificacién, la B13
capacidad de analisis y sintesis, la argumentacién y toma de decisiones desde criterios racionales. B26

Contenidos
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Tema
Tema 1. Método de investigacion cientifica en la Subtema: Introduccién a la investigacién en
actividad fisica y el deporte. Pasos y elementos actividad fisica y deporte
del proceso de investigacion. 1.1 La ciencia y el método cientifico de resolucién de problemas.
1.2 Partes de un articulo de investigacién.
1.3 Tipos de investigacion: analitica, descriptiva, experimental, cualitativa.
1.4 Fiabilidad y validez de una investigacion cientifica.
Tema 2. Analisis de datos y estadistica aplicada. Subtema: Introduccién a la Estadistica. Analisis
descriptivo unidimensional.
2.1 Definicién de Estadistica y su relacién con la investigacién cientifica.
2.2 Conceptos basicos de muestreo y descripcién de datos.
2.3 Tablas de frecuencias y representaciones graficas.
2.4 Medidas de posicion, dispersion y forma.

Subtema: Analisis descriptivo bidimensional.

3.1 Tablas de contingencia, graficas y medidas de asociacién para
atributos.

3.2 Comparacién descriptiva de una variable numérica en dos 0 mas
grupos.

3.3 Covarianza y correlacién lineal.

3.4 Regresién lineal simple.

Subtema: Introduccién a la Inferencia Estadistica y

modelos de probabilidad.

4.1. Introduccion a la Inferencia Estadistica.

4.2. Necesidad de la probabilidad y las variables aleatorias: conceptos
bésicos.

4.3. La distribucién Normal. Aplicaciones.

4.4, Estimadores: media y proporcién muestrales.

4.5. Célculo del tamafio de la muestra.

4.6. Intervalos de confianza para la media y proporcion.

Subtema: Contrastes de Hipétesis
5.1 Definicién y metodologia clasica de un contraste: tipos de hipétesis,
errores asociados al contraste, nivel de significacion, regién de rechazo.
5.2 Nivel critico o p-valor.
5.3 Enunciado de hipétesis e interpretacién de los principales contrastes:
de normalidad, chi-cuadrado de independencia, prueba t de comparacién
de medias, de incorrelacién.

Tema 3. Introduccidn a la informdtica aplicada a Subtema: Andlisis de datos reales con Calc y R Commander.

la estadistica. 6.1 Andlisis descriptivo unidimensional.
6.2 Andlisis descriptivo bidimensional.
6.3 Contrastes de hipétesis e Intervalos de confianza.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 11.25 11.25 22.5
Resolucién de problemas 11.25 11.25 22.5
Trabajo tutelado 1 24 25
Practicas con apoyo de las TIC 26 13 39
Resolucién de problemas y/o ejercicios 2 15 17
Practica de laboratorio 4 20 24

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Exposicién por parte del profesor de los fundamentos teéricos, que deberdn estudiarse fuera de
clase.
Al principio de cada tema se proporcionara a los alumnos apuntes y/o material para un mejor
seguimiento de la clase.

Resolucién de Resolucién de ejercicios y actividades de forma individual y/o en grupo propuestas por el profesor
problemas en un boletin asociado a cada tema para reforzar los conceptos de la clase magistral.
Trabajo tutelado Los alumnos realizardn un trabajo de analisis de datos centrado en la aplicacién e interpretacion de

los conceptos y técnicas estadisticas de la materia.
El trabajo se realizard de forma grupal.
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Practicas con apoyo de Trabajo dirigido por el profesor.

las TIC Consiste en el manejo de software estadistico para el anélisis de datos por parte de cada alumno.
Fundamentalmente se usaran EXCEL o CALC, y R Commander.
En cada tema, se trabajara sobre el ordenador siguiendo un guién para aprender la aplicacién,
calculo e interpretacion de los conceptos y técnicas basicas de estadistica sobre archivos de datos,
la mayoria reales.
Respecto al tema 1, las practicas se centran en el analisis de articulos de investigacién: tipo de
investigacion, estructura: hipdtesis, metodologias, resultados y conclusiones.

Atencidn personalizada
Metodologias Descripcion

Trabajo tutelado Cualquier duda se resolverd en las tutorias habituales de los profesores. Las tutorias podran
realizarse por medios telematicos previa cita. Pedir cita utilizando preferentemente la
mensajeria interna de la asignatura en la plataforma de teledocencia.

Pruebas Descripcion

Practica de laboratorio Cualquier duda se resolvera en las tutorias habituales de los profesores. Las tutorias podran
realizarse por medios telematicos previa cita.

Resolucién de problemas  Cualquier duda se resolvera en las tutorias habituales de los profesores. Las tutorias podran
y/o ejercicios realizarse por medios telematicos previa cita. Pedir cita utilizando preferentemente la
mensajeria de la asignatura en la plataforma de teledocencia.

Evaluacion
Descripcion Calificacién Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Trabajo tutelado Evaluacion del trabajo grupal. 20 B2
B1ll
Cada actividad de grupo tendra una nota, que se trasladara a B12
los componentes del grupo segln su contribucién. Al final se B13
calculara una nota media (ponderada, si procede) de todas B25
las actividades. B26
Resolucién de Examen final de preguntas cortas y ejercicios sobre los conceptos y 40 B13
problemas y/o técnicas expuestos y trabajados en el aula de teoria. B26
ejercicios
Se evalla el aprendizaje de la metodologia sesiéon magistral y resolucién
de problemas y ejercicios de los boletines del aula de teoria.
Practica de La evaluacién de las practicas de laboratorio se realizard mediante dos 40 B2
laboratorio examenes (20% cada uno) que consisten en la resolucién e interpretacién B12
de problemas practicos de analisis estadistico de datos con la utilizacién B13
de software. B26

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Primera oportunidad:

El alumnado podra elegir entre un sistema de evaluacién continua o una evaluacién global.
Se recomienda la evaluacién continua.

1-La evaluacién continua estd constituida por las siguientes actividades:
Un examen de teoria, dos exdmenes de ordenador y un trabajo grupal.
También habra actividades de autoevaluacién de la teoria (opcionales).

En cada uno de los 3 exdmenes serd necesaria una nota minima de 4 para calcular el promedio final.

Si algln alumno no trabaja sistematicamente en las actividades de grupo, podra ser expulsado del mismo, siguiendo un
protocolo establecido a principio de curso.

2- La evaluacion global esta constituida por las siguientes actividades:
Un examen final de teorfa (50%) y un examen final de ordenador (50%).
En cada uno de los 2 exdmenes serd necesaria una nota minima de 5 para calcular el promedio final.

Segunda oportunidad:

1- Para el alumnado que opté por la evaluacién continua se repetird la misma estructura de exdmenes que durante el curso,
para que cada estudiante recupere la parte que le corresponda.
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La nota del trabajo de grupo se mantiene.

2- La evaluacion global esta constituida por un examen final de teoria (50%) y un examen final de ordenador (50%).
En cada uno de los 2 exdmenes serd necesaria una nota minima de 5 para calcular el promedio final.

De un curso para otro, no se guardaran examenes superados o partes de la materia.

Fuentes de informacion
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Recomendaciones
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