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Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Cddigo

Al Posuir e comprender cofiecementos que acheguen unha base ou oportunidade de ser orixinais no desenvolvemento
e/ou aplicacién de ideas, adoito nun contexto de investigacion.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os cofiecementos adquiridos e a stUa capacidade de resolucién de problemas en
contornos novos ou pouco cofiecidos dentro de contextos mais amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa sla
area de estudo.

A3 Que os estudantes sexan capaces de integrar cofiecementos e se enfrontar & complexidade de formular xuizos a
partir dunha informacién que, sendo incompleta ou limitada, inclia reflexiéns sobre as responsabilidades sociais e
éticas vinculadas & aplicacién dos seus cofiecementos e xuizos.

A5 Que os estudantes poslan as habilidades de aprendizaxe que lles permitan continuar estudando dun xeito que terd
que ser, en grande medida, autodirixido e auténomo.

Bl Cofiecer e comprender o campo de estudo da actividade fisica, salde e deporte, adquirindo un suficiente de
habilidades e métodos de investigacién en devandita area.

B2 Ser capaz de idear, desefar, pofier en practica e adoptar un proceso de investigacién con rigor académica no dmbito
de estudo da actividade fisica, salde e deporte.

B4 Analizar de forma critica, evaluar e sintetizar ideas novas e complexas no dmbito de estudo da actividade fisica,
salide e deporte.

Cc7 Valorar, manexar e combinar as diferentes técnicas de investigacién nas Ciencias da Actividade Fisica, deporte e
salde.

C8  Analizar de xeito critico as opcidns metodoldgicas que se presentan no ambito da actividade fisica, salde e deporte.

C9 Ser capaz de desefiar e implementar un traballo de investigacién nas Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte.

D1  Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para a resolucién de problemas.

D2 Comunicar eficazmente en dmbitos académicos e divulgativos ideas e conceptos vinculados co estudos da actividade
fisica, a salde e o deporte.

D4 Utilizar as ferramentas béasicas das tecnoloxias da informacién e as comunicaciéns (TIC) necesarias para 0 exercicio
da sua profesion e para a aprendizaxe ao longo da sua vida.
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Resultados previstos na materia

Resultados previstos na materia Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe

Cofecer e saber realizar un desefio de investigacién coa metodoloxia cualitativa Al
A2
Bl
B2
C7
C9
D4

Saber analizar e interpretar os resultados obtidos con estratexias de caracter cualitativo A3
A5
B4
C8
C9
D1
D2

Contidos

Tema

Perspectivas tedricas principais do método 1. Paradigmas da investigacién cualitativa

cualitativo nas ciencias da actividade fisica e o

deporte

. Introducién aos fundamentos tedricos da investigacién cualitativa.
. Desefios de estudos e desefios muestrales.
. Proceso e fases de investigacion.
Métodos en investigacion cualitativa nas ciencias 1. Estudos de caso
da actividade fisica e o deporte 2. Investigacién-Accién
3. Métodos Mixtos
Técnicas de investigacion cualitativas/andlise de 1. Estratexias de recollida de datos: entrevista, estimulacién do recordo,
datos nas ciencias da actividade fisica e o diarios, anecdotarios, etc...
deporte 2. Andlise de contido.
3. Triangulacién.

Principios do método de analise cualitativa nas
ciencias da actividade fisica e o deporte.

wWN =

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Traballo tutelado 0 50 50
Resolucién de problemas 5 0 5
Leccién maxistral 10 0 10
Resolucién de problemas 5 0 5
Resolucidn de problemas e/ou exercicios 2.5 0 2.5
Traballo 2.5 0 2.5

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién
Traballo tutelado Desenvolvésese a través das titorias e estard relacionado coa analise de artigos cientificos
Resolucién de Actividades nas que se formulan problemas e/ou exercicios relacionados coa materia:
problemas Investigacion-Accion.
Leccién maxistral Exposicidn dos principais contidos da materia con axuda de medios audiovisuais.
Resolucién de Actividades nas que se formulan problemas e/ou exercicios relacionados coa materia: Estudo de
problemas €asos

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Resolucién de problemas Actividades nas que se formulan problemas e/ou exercicios relacionados coa materia.

Traballo tutelado A tutela dos traballos propostos na aula desenvolverase nas titorias do profesorado.

Avaliacion

Descricién Cualificacion  Resultados de
Formacioén e
Aprendizaxe
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Traballo tutelado Consistird na formulacién e desenvolvemento dun proxecto de 40 A5 Bl C8 D2

investigacion no que as opciéns metodoldgicas sexan ou o estudo de B2 (9

Caso ou a investigacion-accion. B4
Resolucién de Terd que ver coa realizacién de andlise de artigos cientificos de 25 A2 Bl C7 D4
problemas metodoloxia investigacién - accién A3 B4 (8

A5

Leccién maxistral Valorarase a asistencia e a participacién activa nas sesiéns presenciais. A 10 Al Bl C7

participacién activa terase en conta coa entrega de tarefas desenvolvidas A2 B2 (9

en clase. A non asistencia ao 80% das sesiéns supora a non superacién A3

deste apartado. A5
Resolucién de  Terd que ver coa realizacién da analise de artigos cientificos de 25 A2 Bl C7 D4
problemas metodoloxia de estudo de casos A5 B4 C8

Outros comentarios sobre a Avaliacion

CONTINUA: No caso da metodoloxia de resolucién de problemas, a proposta sera dobre. Traballarase un artigo de estudo de
casos e outro de investigacidn accién. Cada un de estes traballos supord o 25% da calificacién desta metodoloxia.

GLOBAL: O alumando que non supere a materia na primeira edicion debera presentar na segunda edicién todos os traballos
propostos ao longo do curso.

En seguintes ediciéns, o alumnado someterase aos criterios de avaliacién do curso no que se matricule

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

Bryman, A, Mixed methods: A four-volume set, 2006

Creswell, J. W., & Plano Clark, V. L., Designing and conducting mixed methods research (2nd ed.), 2011

Creswell, . W., Research Design. Qualitative, quantitative and mixed methods approaches., 2014

Tashakkori, A., & Teddlie, C. (Eds.), SAGE handbook of mixed methods in social and behavioral research (2nd ed.),
2010

Camerino, O., Castafier, M., Anguera, T., Mixed methods research in the movement sciences: case studies in spor,
physical education and dance., 2012

Recomendacions
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