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Competencias de titulación
Código 
A1 Coñecer e comprender a morfoloxía, a fisioloxía, a patoloxía e a conduta das persoas, tanto sas coma enfermas, no

medio natural e social.
A3 Coñecer e comprender os métodos, procedementos e actuacións fisioterapéuticas, encamiñados tanto á terapéutica

propiamente dita, a aplicar na clínica para a reeducación ou recuperación funcional, como á realización de
actividades dirixidas á promoción e mantemento da saúde.

A4 Adquirir a experiencia clínica axeitada que proporcione habilidades intelectuais e destrezas técnicas e manuais; que
facilite a incorporación de valores éticos e profesionais; e que desenvolva a capacidade de integración dos
coñecementos adquiridos.

A5 Valorar o estado funcional do paciente, considerando os aspectos físicos, psicolóxicos e sociais.
A6 Valoración diagnóstica de coidados de fisioterapia segundo as normas e cos instrumentos de validación recoñecidos

internacionalmente.
A8 Executar, dirixir e coordinar o plan de intervención de fisioterapia, utilizando as ferramentas terapéuticas propias e

atendendo á individualidade do usuario.
A11 Proporcionarlles unha atención de fisioterapia eficaz, outorgando unha asistencia integral aos pacientes.
A14 Incorporar os principios éticos e legais da profesión na práctica profesional así como integrar os aspectos sociais e

comunitarios na toma de decisións.
A15 Participar na elaboración de protocolos asistenciais de fisioterapia baseada na evidencia científica.
A16 Levar a cabo as intervencións fisioterapéuticas baseándose na atención integral da saúde que supón a cooperación

multiprofesional, a integración dos procesos e a continuidade asistencial.
A17 Comprender a importancia de actualizar os coñecementos, habilidades, destrezas e actitudes que integran as

competencias profesionais do fisioterapeuta.
B1 Comunicación oral e escrita nas linguas cooficiais da Comunidade Autónoma.
B2 Capacidade de análise e síntese.
B3 Capacidade de organización e planificación.
B4 Capacidade de xestión da información
B5 Resolución de problemas
B6 Toma de decisións
B9 Compromiso ético
B11 Habilidades nas relacións interpersoais
B12 Razoamento crítico
B15 Aprendizaxe autónoma
B16 Motivación por a calidade.
B17 Adaptación a novas situacións
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Competencias de materia
Resultados previstos na materia Resultados de Formación

e Aprendizaxe
14D Coñecer e comprender os conceptos de exploración física, valoración, diagnóstico e
prognóstico, as bases teóricas das valoracións, test e comprobacións funcionais, a avaliación
científica da súa utilidade e efectividade, así como as etapas e recursos do proceso de
intervención de Fisioterapia.

A6

15D Coñecer e comprender os aspectos xerais da patoloxía de etioloxía endóxena e esóxena,
relacionados coa fisioterapia, de todos os aparatos e sistemas cos seus tratamentos médicos,
cirúrxicos, fisioterapéuticos e ortopédicos.

A1
A3

2P Valorar o estado funcional do paciente/usuario, considerando os aspectos físicos, psicolóxicos e
sociais.

A4
A5

5P7 Establecer e aplicar o tratamento en grupos a usuarios con problemas similares. A8
5P9 Previr e evitar os riscos na aplicación do tratamento. A4
9P Intervir nos ámbitos de promoción da saúde e prevención da enfermidade. A4

A11
A16

12P Incorporar a investigación científica e a práctica baseada na evidencia como cultura
profesional.

A4
A15

16P Afrontar o estrés, o que supón ter capacidade para controlarse a si mesmo e controlar o
ámbito en situacións de tensión.

A4

1A Traballar con responsabilidade. A17
2A Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora. A17
3A Manifestar respecto, valoración e sensibilidade ante o traballo dos demais. A3
7A Axustarse aos límites da súa competencia profesional. A14
1TI Comunicación oral e escrita nas linguas cooficiais da Comunidade Autónoma. B1
2TI Capacidade de análise e síntese. B2
3TI Capacidade de organización e planificación. B3
4TI Capacidade de xestión da información. B4
5TI Resolución de problemas. B5
6TI Toma de decisións. B6
1TP Compromiso ético. B9
3TP Habilidades nas relacións interpersoais. B11
4TP Razoamento crítico. B12
1TS Aprendizaxe autónoma. B15
2TS Motivación por a calidade. B16
3TS Adaptación a novas situacións. B17

Contidos
Tema  
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Enfermidades do Aparello dixestivo. Cardioloxía e
Anxioloxía. Neumoloxía. Neuroloxía.
Dermatoloxía.

Enfermidades do Aparello dixestivo:
Enfermidades da boca, esófago, estómago e duodeno, intestino delgado,
colon, recto e ano. Trastornos da motilidade. Malabsorción intestinal.
Enfermidade inflamatoria do intestino. Enfermidades do peritoneo,
mesenterio e epiplon. Enfermidades do páncreas. Enfermidades do fígado
e vías biliares. Infeccións. Tumores.

Cardioloxía e Anxioloxía:
Insuficiencia cardíaca. Arritmias cardíacas. Enfermidades coronarias.
Valvulopatías. Miocardiopatías. Hipertensión arterial. Enfermidades do
pericardio. Endocardite infecciosa. Tumores cardíacos. Enfermidades
arteriais. Enfermidades venosas e linfáticas. Malformacións vasculares e
tumores.

Neumoloxía:
Enfermidades das vías aéreas. Malformacións broncopulmonares.
Enfermidades difusas do pulmón. Infeccións do aparello respiratorio.
Enfermidades vasculares do pulmón. Tumores broncopulmonares.
Trastornos ventilatorios. Enfermidades da pleura. Enfermidades do
mediastino.

Neuroloxía:
Enfermidades infecciosas do SNC. Tumores cerebrais. Enfermidades das
motoneuronas superior e inferior. Enfermidades desmielinizantes (SNC e
SNP). Demencias. Trastornos do movemento. Enfermidades do SNP.
Enfermidades da unión neuromuscular e os músculos.

Dermatoloxía:
Procesos dermatolóxicos frecuentes. Enfermidades ampollares
autoinmunes. Manifestacións dermatolóxicas das enfermidades
sistémicas. Síndromes paraneoplásicos de expresión cutánea.

Planificación
 Horas na aula Horas fóra da aula Horas totais
Actividades introdutorias 2 0 2
Seminarios 8 18 26
Sesión maxistral 38 82 120
Probas de tipo test 2 0 2
*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxía docente
 Descrición
Actividades introdutoriasActividades encamiñadas a tomar contacto e reunir información sobre o alumnado, así como a

presentar a materia.
Seminarios Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema específico, que permitan afondar ou

complementar os contidos da materia que serán sobre o Estudo de casos/analise de situacións
Sesión maxistral Exposición por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases teóricas

e/ou directoras dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Atención personalizada

Avaliación
 Descrición Cualificación
Seminarios Valorarase a asistencia e participación. Sendo a asistencia obrigatoria. 10
Probas de tipo testAs clases maxistrias valoraranse cunha proba tipo test que constará de 50 preguntas con 4

respostas. Só será válida unha contestación. as preguntas mal contestadas restaran
puntuación (1/4 do acerto)

90

Outros comentarios sobre a Avaliación

Para aprobar a materia é necesario asistir aos seminarios. Dentro do mesmo ano académico gardaranse as partes
superadas.

Bibliografía. Fontes de información
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Adams y Victor, Principios de Neurología., Ed. McGraw-Hill Interamericana,
-Grupo de Trabajo de la SEPAR, Guía clínica para el diagnostico y tratamiento de la Enfermedad pulmonar
obstructiva crónica., Ed. Doyma SL,
Harrison., Principios de Medicina Interna (Compendio), Ed. McGraw-Hill-Interamericana,
-Goodman CC, Syndert TK., Patología Médica para fisioterapeutas., Ed. McGraw Hill. Interamericana.,
Sleissenger and Fordtran., Enfermedades gastrointestinales y hepática 6ed. Ed., Panamericana,,

Recomendacións
Materias que continúan o temario
Farmacoloxía/P05G170V01908

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Afeccións cirúrxicas/P05G170V01301

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Anatomía humana: Anatomía humana/P05G170V01101
Fisioloxía: Fisioloxía humana/P05G170V01103


