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Descricién A materia, como parte da formacién en ciencias de enfermariaa, desenvdlvese a través de seis grandes

xeral

mddulos de formacion *relacioandos cos contidos recolleitos na materia.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Cddigo

Al

Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican cofilecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sUa area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

B7 Saber comprender, sen prexuizos, as persoas, considerando os seus aspectos fisicos, psicoléxicos e sociais, como
individuos auténomos e independentes, asegurando o respecto &s suas opinidns, crenzas e valores, ademais de
garantir o dereito 4 intimidade, a través da confidencialidade e o segredo profesional

B8 Promover e respectar o dereito de participacion, informacion, autonomia e consentimento informado na toma de
decisidns das persoas atendidas, acorde coa forma en que viven o seu proceso de salde-enfermidade

C28 Cofecer as alteracions de salde do adulto, identificando as manifestacions que aparecen nas sUas distintas fases.

C29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde.

C30 Analizar os datos recollidos na valoracién, priorizar os problemas do paciente adulto, establecer e executar o plan de
coidados e realizar a sta avaliacién.

C31 Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha relacién terapéutica cos
enfermos e familiares.

C32 Seleccionar as intervenciéns encamifiadas a tratar ou previr os problemas derivados das desviaciéns de salde.

C33 Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo.

D1  Capacidade de andlise e sintese

D2  Capacidade de organizacion y planificacion

D3  Capacidade de xestién da informacién

D4  Resoluciéon de problemas e toma de decisions

D5  Traballo en equipo, multidisciplinar e multilinglie

D6  Habilidades nas relacidns interpersoais

D7  Razoamento critico
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D8  Aprendizaxe auténomo
D10 Motivacién pola calidade
D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados previstos na materia

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe

Ser capaz de comprender os procesos que desencadean as enfermidades no dmbito da patoloxia Al B7 C28 D1

cirdrxica e médica. A2 B8 D2
A3 D5
Ad D7
A5 D8
D11
Ser capaz de diferenciar os mecanismos e/ou problemas derivados das patoloxias mais comins A2 B7 C29 D1
dos diferentes aparellos e sistemas do organismo humano, o seu tratamento médico e cirirxico. A3 D3
D4
D7
D8
Ser capaz de planificar procedementos e intervencidns precisas para proporcionar unha adecuada A2 c28 D1
atencién de enfermaria aos individuos con problemas médicos e cirirxicos. A3 C29 D2
A4 C30 D3
C31 D4
C32 D5
C33 D7
D8
Ser capaz de identificar e valorar as necesidades e/ou problemas ocasionados polas enfermidades A2 B7 (€28 D1
establecendo prioridades, planificando coidados e participa na avaliacién do plan de coidados. A3 B8 C29 D2
A4 C30 D3
C31 D4
C32 D5
C33 D7
D10
Ser capaz de planificar e prestar coidados nas principais enfermidades sistémicas. A2 B7 (C28 D1
A3 B8 (C29 D2
C30 D3
C31 D4
C32 D5
C33 D6
D7
Ser capaz de prestar asistencia centrada no paciente, utilizando os diagnésticos de enfermariae A2 B7 C28 D2
as actividades derivadas deles, nas patoloxias estudadas. A3 B8 C29 D4
C30 D5
C31 D6
C32 D10
C33
Contidos
Tema
TEMA 1. Introducién & Enfermeria médico 1.1 Descricién e conceptos xerais en Médico-cirdrxica
cirlirxica.

TEMA 2. Atencién de enfermaria no perioperatorio2.1 Tratamento de enfermaria
preoperatoria:
Proceso de atencién de enfermaria no preoperatorio.
Diagnésticos de enfermaria
relacionado/Interrelaciéns NIC- Noc.
2.2 Atencién de enfermaria intraoperatoria
Caracteristicas da unidade cirdrxica
Proceso cirdrxico
2.3 Tratamento de enfermaria no
postoperatorio:
Proceso de atencién de enfermaria nol post-operatorio
Diagndsticos de enfermaria relacionados / Interrelaciéns NIC- NOC
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TEMA 3 Atencidn de enfermaria ao paciente con
trastornos do equilibrio hidroelectrolitico e acido
base; sindrome hemorragico, inflamatorio,
infeccién, Shock, dor.

3.1 Atencidén de enfermaria ao paciente con trastornos do equilibrio
hidroelectrolitico e Acido base.

Diagndsticos de enfermaria relacionados Interrelacién Nic Noc

3.2 Sindrome hemorragico, inflamatorio, infeccién

3.3 Diagndsticos de enfermeria relacionados/Interrelaciéns NIC- Noc
3.4 Dor, Shock

Diagndsticos de enfermaria relacionados / Interrelaciéns NIC- Noc

Tema 4 Paciente con alteraciéns tegumentarias:
lesiéns e traumatismos.

4.1 Valoracién da pel: lesiéns primarias, fases e tipos de cicatrizacién.
4.2 Clasificacién das feridas: traumatismos ferida cirlrxica, queimaduras,
suturas, ulceras vasculares, UPP, neoplasicas.

4.3 Algoritmo ESTAFE

4.4 Tipo de curas, materiais e apdsitos

4.5 Escalas de valoracién e coidados preventivos

4.6 Diagndsticos de enfermaria /Interrelaciéns

NIC- NOC. r/os coidados das feridas

TEMA 5. Paciente con problemas do intercambio
gaseoso.

5.1 Métodos de estudo do aparello respiratorio

5.2 Enfermidades obstructivas:

Asma bronquial. Bronquiectasias. SAOS e EPOC Bronquite crénica.
Enfisema pulmonar

5.3 Tumores broncopulmonares. Benignos, malignos e metastasicos.

5.4 Infecciéns broncopulmonares: Pneumonias Abscesos.

5.5 Enfermidades da pleura do diafragma e da parede toracica.

5.6 Enfermidades do mediastino.

5.7 Enfermidades vasculares pulmonares: Hipertensién pulmonar. Cor
pulmonale cronico. Tromboembolismo pulmonar.

5.8 Enfermidades pulmonares intersticiales

5.9 A insuficiencia respiratoria.

5.10 Procedementos relacionados: Traqueostomia /Estomas respiratorios
Drenaxe toracica. Oximetria, Broncoscopia, Espirometria, Estudo do sofio/
CEPAP.

5.11 Diagnésticos de enfermaria relacionados Interrelaciones NIC- Noc

Tema 6 O paciente con problemas nas funciéns:
cardiovascular, circulatoria e hematoldxica

6.1 O paciente con problemas cardiovasculares

6.1.1 Métodos de estudo do aparello circulatorio, soplos.
6.1.2 Febre reumatica.

6.1.3 Endocarditis.

6.1.4 Miocardiopatias.

6.1.5 Enfermidade do pericardio.

6.1.6 Valvulopatias.

6.1.7 Cardiopatia conxénita.

6.1.8 Arritmias cardiacas.

6.1.9 Cardiopatia isquémica.

6.1.10 Hipertension.

6.1.11 Insuficiencia cardiaca. Sincope.

6.1.12 Procedementos relacionados:

6.13 Probas de esforzo; Holter; MAPA.

6.1.14 Diagndsticos de enfermaria relacionados 6.1.15 DX de
enfermeria,Interrelaciéns NIC-

NOC.

6.2 O paciente con problemas circulatorios.

6.2.1 Patoloxia arterial aguda.

6.2.2 Patoloxia arterial crénica

6.2.3 Patoloxia venosa.

6.3 O paciente con problemas hematoldxicos.

6.3.1 Recordo de nocidns xerais de hematoloXia.

6.3.2 Enfermidades do sistema eritrocitario: anemias.
6.3.3 Enfermidades do sistema leucocitario.

6.3.4 Enfermidades da hemostasia e coagulacién

6.3.5 Diagnésticos de enfermaria relacionados / Interrelaciéns NIC- NOC

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Seminario 14 42 56
Obradoiro 3 12 15

Traballo tutelado 4 8 12

Leccidon maxistral 54 81 135

Exame de preguntas obxectivas 1 1 2

Exame de preguntas de desenvolvemento 1 1 2
Simulacién ou Role Playing 1 2 3
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*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricién

Seminario Os estudantes deberan realizar e superar 0s 2 seminarios: arritmias e feridas
Proba na que o estudante debe solucionar unha serie de problemas e/ou exercicios nun
tempo/condiciéns establecido/as polo profesorado. Desta maneira, o estudante debe aplicar os
coflecementos que adquiriu previamente nas sesiéns maxistrais

Obradoiro 0 estudantado deberan realizar e superar unha ou duas actividades definidas polo profesorado a
través da execucién de tarefas simuladas, aplicando os cofiecementos tedricos e practicos de
contidos dos talleres de suturas e realizacién de curas.

Traballo tutelado Traballo grupal realizado no aula baixo a direccién do profesorado

Leccién maxistral Exposicidn por parte do profesorado dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases
tedricas e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudantado.

Atencidn personalizada
Metodoloxias Descricion

Seminario Atencioén e resolucién de dubidas relacionadas cos contidos da materia, especialmente feridas e arritmias.
Obradoiro Apoio & adquisicién de habilidades manipulativas.
Avaliacion

Descricién Cualificacién  Resultados de

Formacién e
Aprendizaxe

Seminario A través de dlas probas correspondentes aos seminarios. 20 Al C28 D1
12 oportunidade: C29 D2
C30 D4
Arritmias (10%) o 16/11/23 -16.00h. C31 D7
Feridas (10%) o 1/12/23 - 9.30h. D8
D10
22 oportunidade realizaranse: D11

S. Arritmias 0 28/06/24 &s 13.00h
S. Feridas 0 28/06/24 as 12.00h

A superacién dos seminarios é condicién obrigatoria para a
superacién da materia.

Traballo tutelado A través dos exercicios e casos practicos resoltos na aula. 10
Exame de preguntas Proba final: para avaliacién das competencias adquiridas que 40 Al B7 C28 D3
obxectivas inclle preguntas pechadas con diferentes alternativas de A2 B8 C29 D4
resposta, verdadeiro/falso, emparellamento de elementos. A3 C30 D7
Descéntase por cada dous fallos un acerto. A4 C31 D8
A5 C32
Data de realizacién: C33
12 oportunidade: 15/01/24 &s 10.00h.
22 oportunidade: 28/06/24 4s 9.30h.
E necesario para a superacién desta proba alcanzar o 50% do
valor total da proba.
A superacién desta proba é condicién obrigatoria para a
superacién da materia
Exame de preguntas de  Proba final: para avaliacién das competencias adquiridas que 20 Al B7 D1
desenvolvemento inclien preguntas directas. A2 B8 D2
A3 D3
Data de realizacién: Ad D4
A5 D5
12 oportunidade: 15/01/24 &s 10.00h. D6
22 oportunidade: 28/06/24 4s 9.30h. D10

D11
E necesario para a superacion desta proba alcanzar o 50% do
valor total da proba. A superacion desta proba é condicién
obrigatoria para a superacién da materia

Paxina 4 de 6



Simulacién ou Role PlayingO estudiantado deberd realizar e superar, a actividade indicada 10 Al B7 C28 D1

polo profesorado en relacion aos talleres de suturas e realizacién A2 B8 C29 D2

de curas, aplicando os cofiecementos tedricos e practicos. A3 C30 D3

A4 C31 D4

A superacién desta proba é condicién obrigatoria para a C32 D5

superaciéon da materia. C33 D6

D7

12 oportunidade: D8
1/12/23 4s 10.30h. D10
13, 14 e 15 de decembro do 2023 as 9.30h. D11

22 oportunidade:
27 de xufio de 2024 &s 9.30h.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

FIN DE CARREIRA:
Proba practica 4/10/2023 as 9.30h.

Proba final: 4/10/2023 &s 10.30h. Seminarios: 4/10/2023 &s 12.30h.

A realizacién dos talleres é obrigatoria. Econdicién obrigatoria superar, en calquera das 2 oportunidades da
convocatoria;realizada a través das probas de resposta curta e test: proba final co 50% eigualmente e imprescindible ter
superada as probas practicas individuais e aproba tedrico-practica do seminario; sé a partir deste momento simanse
todascualificaciéns obtidas.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Bdsica

Xunta de Galicia 2016, Coleccién guias practicas de heridas Sergas, 2016,

Carolyn Gersch, Enfermeria Médico- Quirtrgica, 2017, Wolters Kluwer, 2017

Nanda Internacional, DIAGNOSTICOS ENFERMEROS: Definiciones y Clasificaciéon, 2018-2020, 2018-2020, 2018
Nanda Internacional, Clasificacion de intervenciones de enfermeria, NIC, 72 edicion, 2018
Nanda Internacional, Clasificacién de resultados de enfermeria (noc), 62 edicién, 2018
http://www.gneaupp.es/app/portada/,

http://www.aeev.net/,

http://www.ulceras.net/,

http://www.todoheridas.com/,

Manual CTO, Oposiciones enfermeria, 2015,

Bibliografia Complementaria

Enfermeria Mosby 2000 Médico-Quirurgica, 2000,

J. Javier Soldevilla, Guia practica en la atencion de las ulceras de la piel, 1994,

D. S. Suddarth, Enfermeria Médico- Quirurgica L.S.Brunner-, 2004,

Nanda Internacional, Vinculos de NIC y NOC a Nanda I, 32 edicién 2012,

Planes de cuidados y documentacién clinica en enfermeria, 2005,

M. Phaneuf, La planificacion de los cuidados enfermeros, 7° edi,

P. W. lyer y Col., Procesos y diagndsticos de Enfermeria, 32 Ed. 1995,

M2 Teresa Luis Rodrigo, Los Diagndsticos enfermeros. Revision critica y guia practica, 72 ed,
PORTH, CAROL M., INTRODUCCION A LA MEDICINA CLINICA, FISIOPATOLOGIA Y SEMIOL, 7° ed afo 2007,
LASO, F., FISIOPATOLOGIA TEXTO Y ATLAS, 2° edicién 2010,

MANUAL MERCK DE SIGNOS Y SINTOMAS DEL PACIENTE, 2010,

: HARRISON KASPER, MANUAL DE MEDICINA HARRISON, 2010,

FARRERAS-ROZMAN, COMPENDIO DE MEDICINA INTERNA, 4° edicién-2009,

PORTH, CAROL M., FISIOPATOLOGIA, 7° ed 2008,

http://www.piediabetico.net/,

PEREZ ARELLANO, J.L, ] MANUAL DE PATOLOGIA GENERAL, 62 edicién-2006,

Enfermeria Mosby 2000 Médico-Quirurgica, 2000,

Recomendacions

Materias que contintan o temario
Enfermaria clinica 1I/P51G140V01205
Enfermaria clinica 1lI/P51G140V01301

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Etica e lexislacién/P51G140V01202
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Farmacoloxia e dietética/P51G140V01203
Introducién & enfermaria clinica/P51G140V01201

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Anatomia humana: Anatomia humana/P51G140v01101
Fisioloxia: Fisioloxia/P51G140v01105
Fundamentos de enfermaria/P51G140vV01107
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