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Descricién El *estudante adquirird *coflecementos *e destrezas en *os *coidados de enfermaria bdsicos, asi como en las

xeral

relaciones *persoais.

Competencias

Cddigo

A2

Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucion de
problemas dentro da sUa area de estudo.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Bl Ser capaz, no dmbito da enfermaria, de prestar unha atencién sanitaria técnica e profesional axeitada &s necesidades
de salde das persoas que atenden, de acordo co estado de desenvolvemento dos cofiecementos cientificos de cada
momento e cos niveis de calidade e seguridade que se establecen nas normas legais e deontoldxicas aplicables.

B3 Saber aplicar os fundamentos e principios técnicos e metodoléxicos da enfermaria.

B4 Ser capaz de comprender o comportamento interactivo da persoa en funcién do xénero, grupo ou comunidade,
dentro do seu contexto social e multicultural.

B6 Aplicar as intervencions da enfermaria na evidencia cientifica e nos medios dispofiibles.

B7 Saber comprender, sen prexuizos, as persoas, considerando os seus aspectos fisicos, psicoléxicos e sociais, como
individuos auténomos e independentes, asegurando o respecto &s suas opinidns, crenzas e valores, ademais de
garantir o dereito 4 intimidade, a través da confidencialidade e o segredo profesional.

B10 Protexer a salde e o benestar das persoas, familias ou grupos atendidos, garantindo a sUa seguridade.

B11l Saber establecer unha comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociais e compafieiros. Fomentar a
formacién e informacién para a salde.

B12 Aplicar o cddigo ético e deontoldéxico da enfermaria espafiola, comprendendo as implicaciéns éticas da salde nun
contexto mundial en transformacién.

B13 Aplicar os principios de financiamento sanitario e sociosanitario e utilizar axeitadamente os recursos dispofiibles.

B15 Ser capaz de traballar co equipo de profesionais como unidade basica na que se estruturan de forma uni ou
multidisciplinar e interdisciplinar os profesionais e demais persoal das organizaciéns asistenciais.

C4 Utilizacién dos medicamentos, avaliando os beneficios esperados e os riscos asociados e/ou efectos derivados da sta
administracién e consumo.

Cll Establecer unha relacién empatica e respectuosa co paciente e a familia, acorde coa situacioén da persoa, problema
de salde e etapa de desenvolvemento.

C12 Utilizar estratexias e habilidades que permitan unha comunicacién efectiva con pacientes, familias e grupos sociais,
asi como a expresidn das suas preocupacions e intereses.

C18 Cofecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria.

C22 Promover a participacion das persoas, familia e grupos no seu proceso de salde-enfermidade.

C29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde.
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C31 Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha relacién terapéutica cos
enfermos e familiares.

C33 Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo.

C42 Identificar as modificaciéns estruturais, funcionais, psicoléxicas e de formas de vida asociadas ao proceso de
envellecer.

C49 Prestar coidados, garantindo o dereito & dignidade, privacidade, intimidade, confidencialidade e capacidade de
decisién do paciente e familia.

C50 Individualizar o coidado considerando a idade, o xénero, as diferenzas culturais, o grupo étnico, as crenzas e valores.

D6 Habilidades nas relaciéns interpersoais.

D7  Razoamento critico.

D8  Aprendizaxe auténoma.

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe

Ser capaz de participar en *os *coidados que *tefian como *finalidade *garantir el *maior grao de A2 Bl C4 D6

independencia de las *persoas en *as slas necesidades *mais basicas, fomentando unha **optima A5 B3 Cil1 D7

relaciéon *interpersoal que *garanta la *dignidade *e *confidencialidade. B4 Cl12 D8
B6 C18
B7 C22
B10 C29
B1ll C31
B12 (C33
B13 C42
B15 C49

C50

Contidos

Tema

*kRotatorio de practicas **preprofesionales que Realizacién de las actividades referidas a *os *periodos de practicas

permitan la aplicacién *e adquisicién de clinicas en *os *correspondentes *servizos *asistenciais.

competencias *e de *os *cofiecementos tedricos

*e *metodoldxicos de la Enfermaria a la practica *Coidados de la **alteracion de las necesidades basicas.
clinica, en centros *asistenciais, sociosanitarios

*e *hospitais. Técnicas *e *procedementos bdsicos

Realizacién de **Portafolios

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Practicas clinicas 200 0 200
Eventos docentes e/ou divulgativos 0 10 10
Cartafol/dossier 0 10 10
Informes/memorias de practicas 0 5 5

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricién

Practicas clinicas **Rotatorio de practicas **preprofesionales que permitan la aplicacién de *os *cofiecementos
tedricos *e *metodoldxicos de la Enfermaria a la practica clinica, en centros centros *asistenciais,
sociosanitarios *e *hospitais.

Eventos docentes e/ou Conferencias, charlas, exposiciéns, mesas redondas, debates... realizados por pofientes de

divulgativos prestixio, que permiten afondar ou complementar os contidos da materia.

Atencidn personalizada
Metodoloxias Descricion

Practicas clinicas Seguimento do estudante durante a aprendizaxe practico de maneira individualizada Informes/memorias
de précticas externas o **practicum. Elaboracién do Cartafol. **Tutorizacion individual ou **grupal a
demanda do/**s Estudante/**s e/ou dos docentes..

Probas Descricion

Cartafol/dossier Seguimento do estudante durante a aprendizaxe practico de maneira individualizada Informes/memorias
de practicas externas o **practicum. Elaboracién do Cartafol. **Tutorizacion individual ou **grupal a
demanda do/**s Estudante/**s e/ou dos docentes..
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Avaliacion

Descricion

Cualificacion

Resultados de

Formacién e
Aprendizaxe

Practicas clinicasAvaliacion de las competencias que el *estudante *adquire *e *demostra
durante el *desenvolvemento de *o seu **Rotatorio de practicas
**preprofesionales con la aplicacién de *os *cofiecementos tedricos *e
*metodoléxicos de la Enfermaria a la practica clinica, en centros

*asistenciais, sociosanitarios *e *hospitais.

Se *avaliaran: *coflecementos tedricos-practicos, actitudes, habilidades

*e *cumprimento de las normas.

A2
A5

Cartafol/dossier El *estudante presentard *ao finalizar el *periodo el *correspondente

**portafolios

A5

Bl
B3
B6
B10
Bl1l
B12
B13
B15

B6

C4 Do
Cll1 D8
Cl2
C18
C29
C31
C33
C49
C50
C4 Do
Cll1 D8
Cl2
C18
C22
C31
C33

Outros comentarios sobre a Avaliacion

&**nbsp;

Bibliografia. Fontes de informacion

B. Kozier et al, Técnicas en Enfermeria Clinica,

Lippincott, Enfermeria Préctica,

B. Kozier, Fundamentos de Enfermeria,

Recomendacions

Materias que continuan o temario

Practicas clinicas 11/V53G140V01303
Préacticas clinicas I11/V53G140V01306
Practicas clinicas IV/V53G140V01405
Practicas clinicas V/V53G140V01406

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Enfermaria clinica 1/V53G140V01204
Farmacoloxia e dietética/V53G140V01203
Introducién & enfermaria clinica/V53G140vV01201

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140v01101
Enfermaria comunitaria 1/V53G140V01104
Fundamentos de enfermaria/V53G140vV01107
Psicoloxia: Psicoloxia/V53G140v01102

Outros comentarios

Consultar normativa de asistencia a practicas clinicas en la *paxina web de la *Escola de Enfermaria (www.cepovisa.com)
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