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Descricién 0 obxectivo desta materia é comprender os fundamentos metodoldxicos da investigacién clinica e o

xeral

razoamento epidemioldxico para poder desefiar e realizar estudos especificos sobre problemas da practica
clinica e comunitaria.

Pretendese que o alumno cofieza os tipos de investigacién clinica e as principais bases de datos de ciencias
da saude para poder realizar lectura critica de artigos. O alumno deberd adquirir colecementos dos
diferentes desefios de estudos, das principais medidas epidemioldxicas, os parametros para determinar a su
validez e os analises estatisticos mais pertinentes para cada desefio.

Intentarase capacitar ao alumno para formular xuizos criticos e para iniciarse na investigacién en ciencias da
salide, familiarizdndose cos aspectos cientificos, metodoléxicos, éticos e lexislativos mais importantes.
Fundamentar teoricamente a aplicacién da metodoloxia cientifica na planificacién e a interpretacién da
investigacion. Identificar as necesidades de investigacién no campo dos coidados de salde considerando a
sUa relevancia e pertinencia. Realizar busqueda de informacién, identificando a bibliografia mais relevante.
Formular hipéteses de investigacién dende o problema de investigacién. Desefar estratexias metodoléxicas
para abordar unha investigacién segundo o propédsito de estudio. Demostrar cofiecementos de bioestatistica
e capacidade para aplicalos no andlise, interpretacién e tratamento das alteraciéns de saldde e as stas
causas. Basear as intervenciéns de enfermeria na evidencia cientifica e nos medios dispofiibles.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Cddigo

Al

Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican cofilecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sUa area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

B3 Saber aplicar os fundamentos e principios técnicos e metodoldxicos da enfermaria

B6 Aplicar as intervencions da enfermaria na evidencia cientifica e nos medios dispofiibles

B8 Promover e respectar o dereito de participacién, informacién, autonomia e consentimento informado na toma de
decisions das persoas atendidas, acorde coa forma na que viven so seu proceso de salde-enfermidade

B10 Protexer a salde e o benestar das persoas, familias ou grupos atendidos, garantindo a sua seguridade

B12 Aplicar o cddigo ético e deontoldéxico da enfermaria espafiola, comprendendo as implicaciones éticas da salde nun
contexto mundial en transformacién

B13 Aplicar os principios da financiacién sanitaria e sociosanitaria e utilizar adecuadamente os recursos dispofiibles

B14 Establecer mecanismos de avaliacion, considerando os aspectos cientifico-técnicos e de calidade
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B16 Ser capaz de utilizar os sistemas de informacién sanitaria

C8 Aplicar as tecnoloxias e sistemas de informacién e comunicacion en os coidados de salde

C12 Utilizar estratexias e habilidades que permitan unha comunicacién efectiva con pacientes, familias e grupos sociais,
asi como a expresién das suas preocupaciéns e intereses.

C17 Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir benestar, calidade e seguridade 4s persoas atendidas

C24 Identificar e analizar a influencia de factores internos e externos no nivel de salde de individuos e grupos

C25 Aplicar os métodos e procedementos necesarios no seu ambito para identificar os problemas de satide mais
relevantes nunha comunidade

C26 Analizar os datos estatisticos referidos a estudos poboacionais, identificando as posibles causas de problemas de
salde

C33 Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo

C45 Cofecer o Sistema Sanitario Espafiol

C46 Identificar as caracteristicas da funcién directiva dos servizos de enfermaria e a xestién de coidados

C47 Cofecer e ser capaz de aplicar as técnicas de direccién de grupos

C48 Cofiecer a lexislacién aplicable e o Cédigo Etico e Deontoléxico da enfermaria espafiola, inspirado no Cédigo Europeo
de Etica e Deontoloxia de Enfermaria

D1  Capacidade de analise e sintese

D2 Capacidade de organizacion e planificacion

D3 Capacidade de xestion de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D5  Traballo en equipo, multidisciplinar y multilingue

D6 Habilidades nas relacions interpersoais

D7 Razoamento critico

D8  Aprendizaxe autonomo

D9  Adaptacion a novas situaciéns. Iniciativa e espiritu emprendedor. Creatividade

D10 Motivacion pola calidade

D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados previstos na materia

Resultados previstos na materia Resultados de Formacion
e Aprendizaxe

Ser capaz de xestionar as bases de documentacién cientifico-técnica, seleccionar e revisar Al B3 Cc8 D1

documentos de interese e sintetizar a sua informacién A2 B6 Cl2 D2

A3 B8 C1l7 D3
A4 B10 C24 D4
A5 B12 C25 D5

B13 C26 D6
Bl14 (C33 D7
B16 C45 D8
C46 D9
C47 D10
C48 D11
Saber identificar as necesidades e aplicar a metodoloxia da investigacién en relacién cos B3 Cl17 D1
problemas reais e definir obxetivos innovadores de intestigacién en forma de proxectos e /ou B16 C24 D2
protocolos C25 D3
C26 D4
D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11
Contidos
Tema
Fundamentos da investigacién cuantitativa e 2.1. Tipos de artigos. Estrutura
cualitativa 2.2 Lectura critica: fichas de avaliacién

2.3. Principios éticos da investigacion

2.3.1 Lexislacién en Espafia e Galicia

2.3.2. CEl de Galicia

2.4. Investigacidén cualititativa en enfermaria

2.5. Métodos: entrevista, observacién, e grupo focal
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Marco Conceptual da Investigacion

1. Concepto de investigacién. Tipos

2. A investigacion en ciencias da salde

2. Investigacién en Enfermaria

1.2.1. Procura bibliogréfica. PubMed. IME. Cuiden. LILACS
1.2.2.2. Procuras documentais. Google académico. Bibliosatde
1.2.3. Procuras de evidencia. Cochrane Library. Joanna Briggs

Elaboracién dun proxecto de investigacién

3.1. Obxectivos. A pregunta de investigacion

3.2. Métodos. Desefio, mostra, variables.

3.3. Anadlise de resultados: papel da estatistica

3.4. Publicacién cientifica: difusién das conclusiéns.

3.5. Fontes de financiacién de proxectos de investigacion

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Lecciéon maxistral 44 86 130
Exame de preguntas obxectivas 2 2 4
Exame de preguntas obxectivas 2 2 4
Exame de preguntas obxectivas 2 2 4
Exame de preguntas obxectivas 2 2 4
Exame de preguntas obxectivas 2 2 4

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do

alumnado.

Metodoloxia docente

Descricion

Leccidn maxistral

e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante

Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases teéricas

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Leccion maxistral

Personalizada co profesor

Probas

Descricion

Exame de preguntas obxectivas

Personalizada co profesor

Avaliacion
Descricidn Cualificacién Resultados de Formacion e
Aprendizaxe
Exame de preguntas obxectivasPregunta PICO. Revision Sistematica 25 Al B3 C8 D1
A2 B6 C12 D2
A3 B8 C17 D3
A4 B10 C24 D4
A5 B12 C25 D5
B13 C26 D6
B14 C33 D7
B16 C45 D8
C46 D9
Cc47 D10
C48 D11
Exame de preguntas obxectivasUtilizacién de Guias (Prisma, Consort, 5 Al B3 C8 D1
Strobe) A2 B6 C12 D2
A3 B8 C17 D3
A4 B10 C24 D4
A5 B12 C25 D5
B13 C26 D6
B14 C33 D7
B16 C45 D8
C46 D9
Cc47 D10
C48 D11
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Exame de preguntas obxectivasBioética de la investigacion 10 Al B3

A2 B6
A3 B8

A4 B10

A5 B12

B13

B14

B16
Exame de preguntas obxectivasEstadistica aplicada a un TFG 20 Al B3
A2 B6
A3 B8

A4 B10

A5 B12

B13

B14

B16
Exame de preguntas obxectivasEjercicio Preguntas tipo Test 40 Al B3
A2 B6
A3 B8

A4 B10

A5 B12

B13

B14

B16

C8

Cl12
C17
C24
C25
C26
C33
C45
C46
C47
C48

Cl12
C17
C24
C25
C26
C33
C45
C46
C47
C48

Cl12
C17
C24
C25
C26
C33
C45
C46
C47
C48

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Avaliacién NON CONTINUA/GLOBAL. Se o alumnado decide elixir a modalidade de AVALIACION GLOBAL debera solicitalo
explicitamente, a través do formulario pertinente, no plazo dun mes a contar desde o primer dia do comezo do curso.
Realizard un EXAME ACCESORIO que, SUMADO OS EXAMES PRINCIPAIS, PONDERARAN EN TOTAL O 100 %.

Na segunda convocatoria, a avaliacién serd mediante probas de tipo test, probas para avaliar as competencias adquiridas
que incluen preguntas pechadas con diferentes alternativas de resposta (verdadeiro/falso, eleccién mdiltiple,
emparellamento de elementos...). O alumnado selecciona unha resposta entre un nimero limitado de posibilidades.

Mais informacién de como leva a cabo a cualificacién da materia, do contido do exame, dos tipos de preguntas e da sUa

ponderacién na plataforma MOOVI.

A informacién relativa a data do examen, hora e lugar esta disponible na seguinte direccién web:
http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Nancy Burns, Susan K. Grove, Investigacion en enfermeria, 32, Elsevier Saunders, 2011

Ana Belen Salamanca Castro, El aeiou de la investigacion en enfermeria, 22, FUDEN, 2018

Bibliografia Complementaria

Hernandez Sampieri R, Fundamantos de Metodologia de la investigacidn, 52, McGraw-Hill, 2010

www.sergas.es, Itinerario de investigacion e innovacidn sanitaria,

www.fisterra.com, Metodoloxia da investigacion,

www.joannabriggs.edu.au,

www.evidenciaencuidados.es,

www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed, Medline,

www.redcaspe.org, CASPe,

Recomendacidns

Materias que continuan o temario

Traballo de Fin de Grao/V52G140V01407
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Materias que se recomenda ter cursado previamente
Enfermaria comunitaria 1/V52G140V01104

Estatistica: Estatistica/V52G140V01106

Etica e lexislacién/V52G140V01202

Inglés para profesionais da salde/V52G140vV01403
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