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Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Cddigo

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucion de
problemas dentro da sUa area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sUa area de
estudo) para emitir xuizos que inclan unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

B2 Saber planificar e prestar coidados de enfermaria dirixidos &s persoas, familias ou grupos, orientados, aos resultados
en salde, avaliando o seu impacto, a través de guias de practica clinica e asistencial, que describen os procesos
polos cales se diagnostica, trata ou coida un problema de salde.

B7 Saber comprender, sen prexuizos, as persoas, considerando os seus aspectos fisicos, psicoléxicos e sociais, como
individuos auténomos e independentes, asegurando o respecto &s suas opinidns, crenzas e valores, ademais de
garantir o dereito 4 intimidade, a través da confidencialidade e o segredo profesional.

C28 Cofecer as alteracidns da salde do adulto, identificando as manifestacidons que aparecen nas suas distintas fases.

C29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde.

C30 Analizar os datos recollidos na valoracidn, priorizar os problemas do paciente adulto, establecer e executar o plan de
coidados e realizar a sda avaliacién.

D1  Capacidade de analise e sintese.

D3  Capacidade de xestién da informacién.

D7 Razoamento critico.

Resultados previstos na materia

Resultados previstos na materia Resultados de Formacion
e Aprendizaxe

Ser capaz de diferenciar os mecanismos e/ou problemas derivados das patoloxias mais comins A3 B13 C28 D1

dos diferentes aparatos e sistemas do organismo B14 C30 D3
humano, o seu tratamento médico e cirlrxico. D7
Ser capaz de planificar procedementos e intervenciéns precisas para proporcionar unha axeitada A2 B2 C29 D1
atencién de enfermaria aos individuos con problemas B4 C30 D1
médicos e cirdrxicos B7 D2
B13 D3
B16 D3
D7

Contidos
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Tema

TEMA 1: INTRODUCCION A ENFERMARIA MEDICO 1. XENERALIDADES:

CIRURXICA.

1.1. Nomenclatura dos actos cirarxicos.

1.2. Diéresis, hemostasia, tomia, paracentesis, lisis.

1.3. Principais acciéns sobre os drganos: extirpacién, ostomia,
anastomosis, pexia, plastia.

1.4. Sintese.

2. INTERVENCION CIRURXICA:

2.1. Cirurxia segundo a suUa localizacién: internas, externas.

2.2.Cirurxias segundo a sua complexidade: maior e menor.

2.3. Cirurxias segundo o seu propdsito: curativas, reparadoras, paliativas e
plastica-estética.

2.4. Cirurxias segundo dfas de estancia: CMA e convencional.

2.5. Cirurxias segundo situacién: programadas e cirurxias de urxencia.

3. ANESTESIA: TIPOS E PREPARACION PACIENTE:
3.1. Anestesia. Concepto e tipos de anestesia.
3.1.1. Anestesia xeral.

3.1.2. Anestesia local/ rexional.

3.1.3. Raquianestesia.

3.1.4. Epidural.

4, COMPLICACIONS POST CIRURXICAS:

4.1. Shock: tipos de shock.

4.1.1. Shock e anestesia.

4.2. Hemorraxia.

4.3. Complicaciéns respiratorias.

4.4, Trastornos de conciencia.

4.5. Complicaciéns vasculares.

4.6. Outras complicacions:

4.6.1. Dor.

4.6.2. Inflamacién e reaccidén xeral secundaria.
4.6.3. Feridas e infeccidén. Infeccidns cirdrxicas.

5. PATOLOXIA CIRURXICA:

5.1.Patoloxia inducida por téxicos.
5.2.Patoloxia tumoral e cirurxia oncoldxica.
5.3.Resposta inmune. Transplante. Sida

6.- PATOLOXIA PAREDE ABDOMINAL:
6.1 Recordatorio Anatomo-fisioléxico.
6.2 Hernias Inguinocrurais.

6.3 Hernias Lifia Alba.

6.4 Hernias pouco frecuentes.

TEMA 2: O/A PACIENTE CON ALTERACIONS
TEGUMENTARIAS.

4.1 Alteraciéns da pel:

4.1.1 Foliculite.

4.1.2 Abscesos.

4.1.3 Queimaduras.

4.1.4 Lesibns.

4.2 Alteraciéns do tecido graso: celulite.

TEMA 3: O/A PACIENTE CON PROBLEMAS DE
INTERCAMBIO GASEOQSO.

5.1 Ventilacién e difusion.

5.2 Oxigenoterapia.

5.3 Insuficiencia Respiratoria

5.4 Ventilacién mecanica.

5.5 Patoloxias relacionadas co intercambio gaseoso:
5.5.1 Asma.

5.5.2 EPOC.

5.5.3 Infecciéns (Bronquites, Pneumonia, absceso).
5.5.4 Tumores pulmonares. Insuficiencia Respiratoria.

TEMA 4 : O/A PACIENTE CON PROBLEMAS NAS
FUNCIONS: CARDIOVASCULAR, CIRCULATORIA E
HEMATOLOXICA.

6.1 Cardiopatias, Valvulopatias, Pericardiopatias, Insuficiencia Cardiaca.
6.2 Cardiopatia isquémica.

6.3 Endocardite.

6.4 Fundamentos do Electrocardiograma (ECG).

6.5 Trastornos do ritmo.

6.6 Hipertensién arterial.

6.7 Anemias.

6.8 Leucemias.

6.9 Poliglobulia.
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TEMA 5: ATENCION DE ENFERMARIA NO 1. VALORACION E COIDADOS DE ENFERMARIA NO PACIENTE
PERIOPERATORIO. PREOPERATORIO:

1.1 Contextualizacion.

1.2 Competencias de Enfermaria.

1.3 Coidados especificos.

1.4 Protocolos de actuacion.

1.5 Casos clinicos.

2. VALORACION E COIDADOS DE ENFERMARIA DO PACIENTE NO
INTRAOPERATORIO:

2.1 Contextualizacion.

2.2 Competencias de Enfermaria.

2.3 Coidados especificos.

2.4 Protocolos de actuacion.

2.5 Casos clinicos.

3. VALORACION E COIDADOS DE ENFERMARIA NO PACIENTE
POSTOPERATORIO:
3.1 Contextualizacién.
3.2 Competencias de Enfermeria.
3.3 Coidados especificos.
3.4 Protocolos de actuacién.
3.5 Casos clinicos.
TEMA 6: ATENCION DE ENFERMARIA NO SHOCK, 3.1 Shock: Proceso enfermeiro ao paciente en estado de shock.
HEMORRAXIA, DOR E FERIDAS E INFECCION 3.2 Hemorraxia. Tratamento con sangue e hemoderivados.
3.3 Dor. Proceso enfermeiro ao paciente con dor.
3.4 Feridas e infeccién. Coidados de enfermaria.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Actividades introdutorias 4 0 4
Lecciéon maxistral 70 100 170
Estudo de casos 11 37 48
Exame de preguntas obxectivas 2 0 2
Exame de preguntas obxectivas 1 0 1

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricion

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia.

Leccién maxistral Exposicién por parte do profesora dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.
Estudo de casos Andlise de casos, problema ou suceso real coa finalidade de cofiecelo, interpretalo, resolvelo, xerar

hipéteses, contrastar datos, reflexionar, completar cofiecementos, diagnosticalo e adestrarse en
procedementos alternativos de solucién.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Estudo de casos Analise dun feito, problema ou suceso real coa finalidade de cofecelo, interpretalo, resolvelo, xerar
hipdteses, contrastar datos, reflexionar, completar cofiecementos, diagnosticalo e adestrarse en
procedementos alternativos de solucién.

Avaliacion
Descricién Cualificaciéon Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
Estudo de casos Proba na que se presenta unha situacién ou problematica xa dada ou 20 A2 D3
que pode darse, partindo dos diferentes factores involucrados, a andlise A3
dos antecedentes, condiciéns, da situacion, etc.
Exame de EXAME PARCIAL OUTUBRO 2023 40 C28
preguntas Proba para avaliacion das competencias adquiridas até o momento que C29
obxectivas inclUe 45 preguntas tipo test con 4 opcidns de resposta + 3 preguntas C30
de reserva.
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Exame de EXAME FINAL XANEIRO 2024 40 C28
preguntas Proba para avaliacién das competencias adquiridas que inclie 45 C29
obxectivas preguntas tipo test con 4 opcidns de resposta + 3 preguntas de reserva. C30

Outros comentarios sobre a Avaliacion

AVALIACION CONTINUA:
Os alumnos que opten pola avaliacién continua, serdn avaliados da seguinte maneira:

- RESOLUCION DE ESTUDO DE CASOS (20%): Os alumnos resolveran un caso practico de maneira individual e por escrito en
horario lectivo sobre contidos impartidos ata o momento. A data serd publicada en En Moovi e serd anunciada pola
coordinadora da materia na aula con antelacién.

- EXAMEN PARCIAL DE OUTUBRO (40%): Os alumnos realizardn un un exdmen parcial dos contidos impartidos ata o
momento. A data sera o 24 de outubro de 2023 en horario lectivo. O exdmen constara de 45 preguntas tipo test(+ 3
preguntas de reserva) con 4 opciéns de resposta e unha sola valida. Non serd obrigatorio responder a todas as preguntas.
Aquelas que estean correctas computardn 1 punto, as erréneasrestaran 0.25 puntos e as que estean en branco non
computaran. Os alumnos que obtefian unha puntuacién igual ou superior ao 50%,eliminaran materia e non terd nque
examinarse desta parte no examen de xaneiro.

- EXAMEN FINAL DE XANEIRO (40%):0 : examen constara de 45 preguntas tipo test (+ 3 preguntasde reserva) con 4 opciéns
de resposta e unha sola valida. Non serd obrigatorio responder a todas as preguntas. Aquelas que estean correctas
computaradn 1 punto, as errdneas restaran 0.25 puntos e as que estean en branco non computaran. Serd necesario obter
unha nota igual ou superior ao 40% para poder facer media coa nota obtida na resolucién de casos (caso prdctico) e o
examen parcial de outubro.

Aqueles alumnos que non eliminen materia no no exdmen parcial de outubro, en xaneiro realizardn 0 mesmo exame (co
mesmo ndmero de preguntas) que os alumnos que realicen avaliacion global. Neste caso, a resolucién do caso practico,
computard un 20% de de a cualificacién do examen un 80%.

AVALIACION GLOBAL:

Aqueles alumnos que opten pola avaliacién global ou que perdan o dereito & avaliacién continua, realizaran o exame na data
oficial establecida polo centro (100% da nota final) . O exame constara de 75 preguntas tipo test (+ 3 preguntas de reserva)
con 4 opcidns de resposta e unha séla opcién valida. Non serd obrigatorio responder atodas as preguntas. Aquelas que
estean correctas computaran 1 punto, as erréneas restardn 0.25 puntos e as que estean en branco non computaran.

22 OPORTUNIDADE:

0 100 % da calificacién sera a obtida no exame, de similares caracteristicas 6 exame global.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

MORILLO RODRIGUEZ J.;FERNANDEZ AYUSO,D, ENFERMERIA CLINICA I, MSD, 2016

HARRISON, MANUAL DE MEDICINA, MC Graw Hill, 2016

Bibliografia Complementaria

PAMELA L.SWEARINGEN, MANUAL DE ENFERMERIA MEDICO QUIRURGICA:INTERVENCIONES ENFERMERAS Y
TRATAMIENTOS INTERDISCIPLINARIOS,, 8, Elsevier-Mosby,, 2016

Hospital 12 de octubre, MANUAL DE DIAGNOSTICO Y TERAPEUTICA MEDICA, MSD, 2017

Recomendacions

Materias que continian o temario
Enfermaria clinica 11/V53G140V01205
Enfermaria clinica I1I/V53G140V01301

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Farmacoloxia e dietética/V53G140vV01203
Introducién & enfermaria clinica/V53G140v01201

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140v01101
Fisioloxia: Fisiolox{a/V53G140V01105
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