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Trátase dunha materia de carácter básico, situada no primeiro curso do grao de educación primaria.
Facilita a comprensión das claves do desenvolvemento humano e os cambios que teñen lugar nos procesos
psicolóxicos (memoria, cognición, linguaxe, etc.) ao longo do período de 6 a 12 anos. Estes coñecementos son
fundamentais na formación de mestres xa que representan unha ferramenta indispensable para poder
contribuír ao desenvolvemento de nenos e nenas a través dunha axeitada planificación dos seus procesos de
aprendizaxe.

Resultados de Formación e Aprendizaxe
Código 
A1 Que os estudantes demostren posuír e comprender coñecementos nunha área de estudo que parte da base da

educación secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclúe
tamén algúns aspectos que implican coñecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus coñecementos ó seu traballo ou vocación dunha forma profesional e posúan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboración e defensa de argumentos e a resolución de
problemas dentro da súa área de estudo.

A3 Que os estudantes teñan a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da súa área de
estudo) para emitir xuízos que inclúan unha reflexión sobre temas relevantes de índole social, científica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir información, ideas, problemas e solución a un público tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomía.

B2 Deseñar, planificar e avaliar procesos de ensino e aprendizaxe, tanto individualmente como en colaboración con
outros docentes e profesionais do centro

B4 Deseñar e regular espazos de aprendizaxe en contextos de diversidade e que atendan á igualdade de xénero, á
equidade e ao respecto aos dereitos humanos que conformen os valores da formación cidadá

B8 Manter unha relación crítica e autónoma respecto dos saberes, os valores e as institucións sociais públicas e privadas
B9 Valorar a responsabilidade individual e colectiva na consecución dun futuro sustentable
B10 Reflexionar sobre as prácticas de aula para innovar e mellorar o labor docente. Adquirir hábitos e destrezas para a

aprendizaxe autónoma e cooperativa e promovela entre os estudantes
C2 Coñecer as características destes estudantes, así como as características dos seus contextos motivacionales e sociais
C3 Dominar os coñecementos necesarios para comprender o desenvolvemento da personalidade destes estudantes e

identificar disfunciones
C13 Promover o traballo cooperativo e o traballo e esforzo individuais
C19 Coñecer e aplicar metodoloxías e técnicas básicas de investigación educativa e ser capaz de deseñar proxectos de

innovación identificando indicadores de avaliación
D1 Capacidade de análise e síntese
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D2 Capacidade de organización e planificación
D6 Capacidade de xestión da información
D8 Toma de decisións
D9 Traballo en equipo
D16 Aprendizaxe autónoma
D17 Adaptación a novas situacións
D18 Creatividade

Resultados previstos na materia
Resultados previstos na materia Resultados de Formación

e Aprendizaxe
Coñecer as características das/os estudantes de primaria así como os seus contextos coa
finalidade de estimular e potenciar o desenvolvemento persoal de nenos e nenas.

A1
A2
A3

B2
B4

C2 D1
D2

Dominar os coñecementos necesarios para comprender o desenvolvemento da personalidade
das/os estudantes de primaria.

A1
A3

B8 C2
C3

D1
D6

Coñecer e aplicar metodoloxías e técnicas básicas de investigación en psicoloxía do
desenvolvemento na idade escolar.

A4
A5

B2
B4
B8
B9
B10

C19 D1
D2
D6
D8
D17
D18

Traballar de modo autónomo e en equipo coa finalidade de mellorar o logro académico e
desenvolver estratexias que permitan posteriormente participar na mellora dos procesos de
desenvolvemento a través das prácticas educativas.

A4
A5

B10 C13
C19

D8
D9
D16
D17

Contidos
Tema  
Paradigmas e teorías do desenvolvemento
humano.

Desenvolvemento psicolóxico.
Controversias conceptuais.
Modelos e teorías explicativas do desenvolvemento.

Contextos e factores do desenvolvemento na
idade escolar.

Contextos humanos de desenvolvemento.
A interacción como contexto de desenvolvemento.
Desenvolvemento, aprendizaxe, cultura e educación.
Ámbitos de socialización: Socialización a través da familia. Socialización no
ámbito escolar. O xogo. Os medios audiovisuais.

Desenvolvemento físico e psicomotriz dos 6 aos
12 anos.

Desenvolvemento físico e habilidades motrices. Desenvolvemento dos
sistemas de acción. Desenvolvemento da grafomotricidade: debuxo e
escritura.

Desenvolvemento Cognitivo e intelectual dos 6
aos 12 anos

Desenvolvemento da atención, memoria e coñecemento.
Pensamento operacional concreto. A metacognición.
Comunicación, linguaxe e pensamento.

Desenvolvemento comunicativo e da linguaxe
entre os 6 e os 12 anos.

Comunicación, linguaxe e pensamento.
Desenvolvemento da linguaxe: morfosintáctico, semántico e pragmático.
Capacidades metalingüísticas. Lectura e escritura.

Desenvolvemento da personalidade e afectivo-
emocional entre os 6 e os 12 anos.

Desenvolvemento afectivo.
Construción da identidade. Autoconcepto e autoestima.
Tipificación de xénero e roles de xénero.

Desenvolvemento social: interaccións e relacións
sociais dos 6 aos 12 anos.

Coñecemento social das relacións interpersoais e dos sistemas sociais.
Contexto e desenvolvemento de normas e valores.
Razoamento moral e conduta moral.
Conduta prosocial.
Interaccións sociais e relacións co grupo de iguais.

Desenvolvemento na adolescencia. Significado evolutivo da adolescencia.
Pensamento formal.
Desenvolvemento do autoconcepto. Identidade. Roles de xénero.
Desenvolvemento psicosexual.
Relacións sociais durante a adolescencia: familia e iguais.

Planificación
 Horas na aula Horas fóra da aula Horas totais
Actividades introdutorias 2 0 2
Lección maxistral 10 0 10
Traballo tutelado 17 25 42
Cartafol/dossier 15 25 40
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Estudo de casos 7 26 33
Exame de preguntas obxectivas 2 15 17
Informe de prácticas, prácticum e prácticas externas 1 5 6
*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxía docente
 Descrición
Actividades introdutoriasActividades dirixidas a:

- presentación da materia
- tomar contacto cos estudantes
- recoller información sobre coñecementos e motivacións dos estudantes

Lección maxistral Exposición por parte das docentes dos contidos sobre a materia obxecto de estudo e as súas bases
teóricas, así como directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a resolver polo/a estudante.

Traballo tutelado O/a estudante presenta no grupo-clase aspectos dos contidos da materia previamente preparados,
utilizando material proporcionado polo/a docente, ademais das achegas persoais que poida realizar
o estudante, utilizando a bibliografía suxerida. Realizarase tanto de xeito indiviual como
empregando técnicas grupais participativas.

Cartafol/dossier Afondamento teórico-práctico sobre os contidos da materia a través do análise de aspectos do
desenvolvemento evolutivo (cognitivo, lingüístico, emocional e social) de escolares de educación
primaria co obxectivo de promover actuacións, tanto para prevención como para a promoción e
mellora dos mesmos. Realizarase tanto de xeito indiviual como empregando técnicas grupais
participativas.

Estudo de casos Análise dun caso real coa finalidade de coñecelo, interpretalo, resolvelo, xerar hipótese, contrastar
datos, reflexionar, completar coñecementos, diagnosticalo e adestrarse en procedementos
alternativos de solución. Realizarase empregando técnicas grupais participativas.

Atención personalizada
Metodoloxías Descrición
Traballo tutelado Orientación sobre planificación, deseño e metodoloxía dos traballos prácticos. Supervisión

e seguimento en pequenos grupos do desenvolvemento dos proxectos de prácticas.
Estudo de casos Apoio e asesoramento para a organización sobre unha situación ou problemática xa dada

ou que pode darse, partindo dos diferentes factores involucrados, a análise dos
antecedentes, condicións, da situación, etc

Cartafol/dossier Orientación sobre a planificación, elaboración e presentación de contidos da materia
Probas Descrición
Informe de prácticas,
prácticum e prácticas externas

Orientación sobre a planificación, elaboración e presentación escrita dos traballos
prácticos.

Avaliación
 Descrición Cualificación Resultados de

Formación e
Aprendizaxe

Traballo tutelado O/a estudante presenta aspectos dos contidos da materia
previamente preparados utilizando a bibliografía suxerida, exposición
de actividades realizados na aula e fora da mesma.

10 A1
A4
A5

B8 C13 D1
D2
D9
D16

Cartafol/dossier Afondamento teórico-práctico sobre os contidos da materia a través
do análise de aspectos do desenvolvemento evolutivo (cognitivo,
lingüístico, emocional e social) de escolares de educación primaria co
obxectivo de promover actuacións, tanto para prevención como para a
promoción e mellora dos mesmos.

30 A2
A3
A4

B8 C2
C3
C13
C19

D1
D2
D6
D8
D9
D17

Exame de preguntas
obxectivas

Probas que inclúen preguntas con diferentes opcións de resposta
sobre contidos da materia.

30 A1
A3
A4

B8 C2
C3

D1
D2
D6
D16
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Informe de prácticas,
prácticum e prácticas
externas

Realización dun informe escrito e, no seu caso, presentación oral das
actividades prácticas nas que se desenvolvan, relacionen, organicen
os coñecementos e preséntense conclusións propias por parte dos/as
estudantes sobre un aspecto do desenvolvemento humano aplicado a
escolares de Educación Primaria.

30 A2
A3
A4
A5

C2
C3
C13
C19

D1
D2
D6
D8
D9
D16
D17
D18

Outros comentarios sobre a Avaliación

AVALIACIÓN CONTINUA

Para optar á avaliación continua esíxese a asistencia regular de, polo menos o 80%, das sesións de clase, traballos tutelados
e titorías de grupos.

Para superar a materia será necesario que os estudantes obteñan en cada proba ou actividade obxecto de avaliación como
mínimo o 50% da cualificación de cada apartado.

Aqueles estudantes que non superen algunha das probas de avaliación poderán recuperalas nas datas oficiais
correspondentes á segunda oportunidade, no mes de Xullo, na que se avaliarán as competencias non adquiridas na primeira
oportunidade.

AVALIACIÓN GLOBAL

Os estudantes que opten por este sistema de avaliación ou non poidan seguir a avaliación continua deberán realizar unha
proba de contidos teóricos sobre a materia, que suporá un 50% da nota, un comentario sobre una monografía, 20% e un
traballo teórico-aplicado titorizado, ao que lle corresponderá o 30% da cualificación final. Para superar a materia será
preciso que os estudantes obteñan en cada unha das partes un 50% da cualificación total das mesmas.

No caso de alumnado do Curso Ponte proporase unha avaliación alternativa que será concretada polo profesorado o día da
presentación da materia ou cando se faga a consulta persoalmente.

As datas oficiais dos exames poden consultarse na web da facultade no espazo 'exames'

En coherencia co carácter inclusivo que caracteriza a Facultade de Educación e Traballo social, esta guía poderá ser
adaptada para atender ás necesidades específicas de apoio educativo que presente o alumnado adscrito ao programa PIUNE
(PAT).

Bibliografía. Fontes de información
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Muñoz, A., Psicología del desarrollo en la etapa de Educación Primaria, Pirámide, 2010
Palacios, J, Marchesi, A. y Coll, C, Desarrollo psicológico y educación: Vol. I. Psicología Evolutiva, Alianza Editorial,
1999
Bibliografía Complementaria
Baltes, P. B., Reese, H. W. & Nesselroade, J. R, Métodos de investigación en psicología evolutiva: enfoque del ciclo
vital ., Morata, 1981
Berger, K.S., Psicología del desarrollo: Infancia y Adolescencia, Editorial Médica Panamericana, 2016
Clemente, R. A. y Hernández, C., Contextos de desarrollo psicológico y educación, Aljibe, 1996
Córdoba, A. I.; Descals, A. y Gil, M.D, Psicología del Desarrollo en la Edad Escolar, Pirámide, 2006
Corral, A. y Pardo, P., Psicología Evolutiva I. Introducción al desarroll, UNED, 2001
Craig, G.J., Desarrollo Psicológico, Prentice-Hall Hispanoamericana., 1997
Delgado, B., Psicología del Desarrollo. Desde la Infanciaa la vejez, McGrawHill, 2009
García Madruga, J.A. y Pardo, P., Psicología Evolutiva, Vol. 2., UNED, 1997
Giménez-Dasi, M. y Mariscal, S., Psicología del Desarrollo. Desde el nacimiento a la primera infancia, McGrawHill,
2008
González, A.M., Fuentes, M.J., de la Morena, M.L. y Barajas, C., P sicología del desarrollo: teoría y prácticas, Aljibe, 1995
Hoffman, L., Paris, S. y Hall, E., Psicología del desarrollo hoy (Vol. 1 y 2), McGrawHill, 1995
Martí, E., Psicología evolutiva: teorías y ámbitos de investigación, Anthropos, 1991
Martín, C. y Navarro, J. I., Psicología del desarrollo para docentes., Pirámide, 2009
Morrison, G.S., Educación Infantil, Pearson, 2005
Muñoz, V. y otros, Manual de psicología del desarrollo aplicado a la educación., Pirámide, 2011
Ortega, R., Crecer y aprender. Curso de Psicología del desarrollo para educadores, Visor, 1999
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Palacios, J. y Rodrigo, M. J., La familia como contexto de desarrollo humano, Alianza Editorial., 2001
Papalia, D.E., Duskin, R. y Wendkos, S., Psicología del Desarrollo: de la infancia a la adolescencia, 11a. ed, McGraw-
Hill, 2019
Pérez, M., Nuevas perspectivas en psicología del desarrollo, Alianza Editorial., 1995
Perinat, A., Psicología del desarrollo. Un enfoque sistémico, Editorial UOC, 2003
Rice, F.P., Desarrollo Humano. Estudio del Ciclo Vital, Prentice-Hall., 1997
Trianes, M.V. y Gallardo, J.A., Psicología de la educación y del desarrollo en contextos escolares., Pirámide, 2004
Trianes, M.V, Piscología del desarrollo y de la educación., Pirámide, 2012

Recomendacións
Materias que continúan o temario
Psicoloxía: Prevención e tratamento das dificultades de aprendizaxe e os trastornos do desenvolvemento/O05G120V01204
Psicoloxía: Psicoloxía da educación: Procesos de aprendizaxe escolar/O05G120V01205

 
Outros comentarios
RECOMÉNDASE:

- A asistencia á primeira sesión de clase para poder coñecer os obxectivos da materia, a planificación xeral e as opcións de
avaliación da mesma.

- A asistencia continuada ás sesións de clases e ás tutorías para poder seguir o desenvolvemento da materia por parte dos
estudantes

- O uso continuado da plataforma virtual na que se recollen actividades, orientacións e criterios de avaliación para o correcto
desenvolvemento da materia.

- Esta materia enmárcase nunha Facultade comprometida coa sustentabilidade da contorna e das persoas. Atendendo a esta
filosofía, esta materia promoverá prácticas educativas en base a materiais de baixo impacto ambiental en coherencia cos
principios de sustentabilidade (ODS).

-Esta materia forma parte do proxecto de innovación docente da Facultade de Educación e Traballo Social


