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Escola Universitaria de Enfermaria de la Deputacion Provincial de
Pontevedra

Localizacion y contacto

Direccidn

Escuela Universitaria de Enfermeria de Pontevedra. Uvigo
Calle de Joaquin Costa, 41, 3

6002 Pontevedra

886211900

Administracion

Teléfono: 886211900

e-correo: secenfpo@uvigo.es

Horario Atencidn al Publico: 9.00-14 horas

Conserxeria: Teléfono: 886211900

Web: enfermeria.depo.es

Desde centros Uvigo:
http://www.uvigo.es/uvigo_gl/Centros/pontevedra/enfermeria.html
Desde Grados Uvigo:

http://webs.uvigo.es/vicprof/index.php?option=com_content&task=view&id=1497&Itemid=572

Comunicacion

La ciudad de Pontevedra estd comunicada con los principales nlcleos urbanos gallegos, peninsulares e incluso
internacionales.

La autopista del Atlantico (AP-9) atraviesa de norte a sur todo el territorio de la comunidad auténoma gallega desde A
Corufia a Santiago de Compostela, Pontevedra, Vigo y Portugal.

La autovia del Salnés comunica Pontevedra con Sanxenxo y O Grove.

La autovia de las Rias Baixas enlaza O Porrifio con la autovia del norte de Portugal.

La autovia del noroeste conecta la ciudad con Madrid, Barcelona y el resto de la meseta.
Pontevedra estd comunicada con las capitales de Galicia:

0 N-550 une A Corufia con O Porrifio

0 N-541 es la principal via interior, pasando por Ourense
[0 C-550 recorre la costa, desde Fisterra hasta Tui
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Transportes

Vialia Estacion de tren Pontevedra

Avenida Eduardo Pondal, 36003 Pontevedra. Tel.: 986 851 313 ()

Estacion de Autobuses de Pontevedra

Calle de la Estacion, 36003 Pontevedra. Tel.: 986 852 408 ()

Horarios
Estacion de Autobuses [ CHOP- Montecelo

De lunes a viernes, 7:40[]8:45[]9:45 (invierno)[] 9:50 (verano)[]10:10[]11:10[]12:15[] 12:45[]14:40

Por avidn

Los aeropuertos de Peinador en Vigo y Lavacolla en Santiago de Compostela se encuentran a tan sélo 30 y 45 minutos de
Pontevedra respectivamente por la autopista del Atlantico (AP-90).

Aeropuerto de Peinador
Avenida del Aeropuerto, s/n, Vigo
986 268 200

Aeropuerto de Lavacolla

Carretera Santiago-Lugo km 11
Lavacolla, s/n, Santiago de Compostela
981 547 500

Como llegar a la calle Joaquin Costa, 41, 36001 Pontevedra

1,1 km ] aprox. 3 minutos

1. Dirigete hacia el sur, en la calle Calvo Sotelo, hacia la calle del Gorgullén, avanza 240 m.

2. En la rotonda toma la tercera salida en direccién a la avda. Eduardo Pondal y avanza 750 m.
3. En la rotonda toma la primera salida en direccién a la calle Uxio Novoneyra y avanza 130 m.

4. Gira a la derecha hacia la calle Joaquin Costa y avanza 9 m.

Presentacion

La Escuela Universitaria de Enfermeria de Pontevedra es un centro publico adscrito a la Universidad de Vigo y dependiente
de la Diputacién de Pontevedra.

La Enfermeria como ciencia da la salud tiene por objeto el estudio del cuidado integral del ser humano. El titulo oficial de
Grado en Enfermeria tiene una duracion de 4 afios. Esta integrado en la rama de Ciencias de la Salud y capacita para el
ejercicio de la profesién regulada de enfermeria formando profesionales con una preparacién cientifica y humana necesaria
para atender las necesidades de salud y cuidados de las personas sanas o enfermas a lo largo de su vida, de las familias y
de la comunidad en los distintos niveles de atencién sanitaria.

Web del centro

https://enfermeria.depo.gal/presentacion
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Equipo directivo

Director: Miguel Angel Pifién Cimadevila.

Subdirectora: Maria Paz Diéguez Montes

Secretaria académica: Maria Gonzalez Garcia

Delegado de la Universidad: Rafael Durdn Barbosa

Profesorado

https://www.uvigo.gal/estudar/que-estudar/estudos-grao/grao-enfermaria-p51g140v01

Alumnado

Otra informacién para el alumnado

Servicio de asesoramiento y promocién del estudiante
Servicio de apoyo al empleo

Cursos para estudiantes

Actividades deportivas

Actividades culturales

Actividades de voluntariado y cooperacién

Seguro escolar y de accidentes

Residencias

Accesos rapidos para estudiantes

Accesos rapidos en la Universidad de Vigo

Acceso y admision

https://www.uvigo.gal/es/estudiar/gestiones-estudiantes/matriculate/matricula-grados
https://www.uvigo.gal/estudar/que-estudar/estudos-grao/grao-enfermaria-p51g140v01

Enfermeria es una profesidn regulada, es decir aquella cuya actividad profesional estd subordinada a disposiciones legales y
a la posesién de una determinada cualificacién profesional, por lo que el Grado en Enfermeria capacita para el ejercicio de la
profesion de Enfermeria, basado en la ORDEN CIN/2134/2008, de 3 de julio, que establece los requisitos para la verificacién
de los titulos universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio de la profesién de Enfermeria.

El desarrollo de la profesién de enfermeria contribuye a promover, proteger y mejorar la salud, la seguridad y el bienestar de
la poblacién, prevenir las enfermedades y sus consecuencias asi como favorecer la sostenibilidad del sistema sanitario. Con

estos objetivos nace el nuevo Grado en Enfermeria impartido en los tres campus de la Universidad de Vigo.

El Titulo se ha planificado una formacién total de 240 créditos ECTS, dividida en ocho cuatrimestres, con una duracién de
cuatro afios lectivos y con un tipo de ensefianza de cardcter presencial.

Numero de plazas maximas de nuevo ingreso ofertadas en el primer curso de implantacién por modalidad de ensefianza: 70
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plazas.

No se establecen pruebas adicionales para el acceso al titulo de Grado en Enfermeria, ateniéndose Gnicamente a lo
establecido por la CIUG y por la normativa vigente de Universidad de Vigo.

Se recomienda una actitud de ayuda a las personas y una visién integral capaz de relacionar y relacionarse con todas las
dimensiones del ser humano. Ademas, deberia demostrar una adecuada disposicién para el trabajo en equipo, el estudio
continuado, reflexivo y critico, la capacidad de adaptacién continua al cambio y el manejo de situaciones con gran carga
fisica y emocional. Igualmente se requiere responsabilidad, equilibrio y madurez personal.

Normativa y legislacion

Normativa general de la Universidad de Vigo
Gestiones para el alumnado

Normativa General de la Universidad de Vigo
Matricula

Alumnado

Normativa de organizacién académica y profesorado
Normativa de permanencia

Normativa de transferencia y reconocimiento de créditos
Extension Universitaria

Calendario académico Universidad de Vigo

Vida Universitaria

Aprendizaje en linea

Normativa do centro

e Practicas

e TFG

Otra normativa de interés
Prevencién del acoso sexual por razén de sexo

Politicas de igualdad de la Universidad de Vigo
Atencién a la diversidad

Campus CREA

Servicios e infraestructuras

INFRAESTRUCTURAS Y SERVICIOS

La Escuela Universitaria de Enfermeria de Pontevedra, para satisfacer las nuevas necesidades que conlleva la adaptacién al
Espacio Europeo Superior y por ende la imparticién de la docencia de la nueva titulacién de Grado en Enfermeria, ha
realizado importantes modificaciones que afectan tanto al drea estructural como a una muy importante inversién

en recursos materiales.
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TIPOLOGIA DE ESPACIOS Y DOTACION DE INFRAESTRUCTURAS DE DOCENCIA-APRENDIZAJE

IDESCRIPCION GENERICA

USO HABITUAL

entrada a la Escuela, al que se accede a través
de un HALL de 54 m’, compartido con el
Hospital.

CAPACIDAD
AULA I Clases magistrales a grupos grandes
e s, amencsy tasprusbas sctasy Lo
cagén muItistinedia encerado rétroproyect'or oralgs. (;onferenc_ias, proyecciones, .
video, DVD, wifi seminarios, trabajos en grupos[]
AULA I
Espacios dotados de medios tecnolégicos Clases magistrales a grupos grandes,
especificos y medios docentes: Cafidn examenes y otras pruebas escritas y 70 alumnos
multimedia, ordenador, retroproyector, orales. Conferencias, proyecciones, ’
encerado, video, DVD, Conexién a internet.  |seminarios, trabajos en grupos[]
wifi
AULA Il Clases magistrales a grupos grandes
Espacios dotados de medios tecnolédgicos exémenesg otras rugebaps esgcritas '
especificos y medios docentes: Cafidn orales Con¥erenci:s rovecciones y 54 alumnos.
multimedia, ordenador, retroproyector, seminérios traba'os'er; );u os[] !
encerado, video, DVD, conexién a internet. wifi ' ) grup
AULA IV
Espacios dotados de medios tecnolégicos Clases magistrales a grupos grandes,
especificos y medios docentes: Cafidn exdmenes y otras pruebas escritas y 50 alumnos
multimedia, ordenador, retroproyector, orales. Conferencias, proyecciones, '
encerado, video, DVD, [JConexidn a internet. |seminarios, trabajos en grupos[]
wifi
4 AULAS SEMINARIOS o . 2.-30m?
. . - Seminarios, trabajos 2
Dotada de mesa y sillas, medios tecnoldgicos, equerios arupos. tutorias 1-25m
ordenador, cafién. wifi Peq grupos, 1.- 20-25 m’
IBIBLIOTECA ! L G i Consulta de fondos, lectura, estudio,
Lugar de ubicacién de los fondos bibliograficos| - G S
) - bldsqueda bibliografica, elaboracién de
(volimenes formato electrdnico y formato trabajos(]
papel; revistas formato electrénico y papel[]) JosL 300 m?
Dispone de ordenadores y conexién a Internet. - -
AN , [También tienen acceso a la biblioteca
Bases de datos biomédicos y de enfermeria. .
. . . del Hospital de Montecelo.
Espacio compartido con el Complejo
hospitalario.
IBIBLIOTECA II- Consulta de fondos, lectura, estudio,
SALA DE ESTUDIO busqueda bibliografica, elaboracién de
Lugar de ubicacién de los fondos bibliograficos [trabajos[]. 30 m?
(volUmenes formato electrénico y formato Tienen acceso ademas a la biblioteca
papel; revistas formato electrénico y papel]) |central del Campus de Pontevedra de la
propia de la EUE. wifi Universidad de Vigo,
SALA DE JUNTAS Y TUTORIAS Tutorias, reuniones del equipo docente[] [21 m?
4 DESPACHOS TUTORIA Tutorias, trabajos grupos pequefios, 2/ 15 m?
Espacio dotado de mobiliarios, sillas, .etc. dos [ousqueda bibliografica 5/ 12m?
ordenadores con conexidén a Internet. . wifi y Tutorias individuales.
SECRETARIA DE ALUMNADO: . L .
! i I Punto de informacién, matriculas, 2
Dotada de medios tecnoldgicos, mobiliario, o 44 m
. : o e convalidaciones, etc.
sillas, 4 puntos informatico. wifi
SERVICIO DE REPROGRAFIA El centro dispone de servicio de 6 m?
reprografia atendido por conserjeria
ICONSERJERIA
Espacio provisto de silla, estanteria y
fotocopiadora, ubicado en la planta baja, en la Lo , )
Conserjeria y reprografia 5m

DENOMINACION DEL ESPACIO Y
DOTACION (nimero de espacios del tipo
descrito y dotacién de cada uno)

IASIGNATURAS ESPECIALMENTE VINCULADAS
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Estadistica y TIC: programas estadisticos y aplicaciones informaticas en el

1 Aula informatica del complejo sergas.
|hospitalario, electrificada y con Fundamentos de enfermeria;: GACELA
ordenadores en todos sus 14 puestos Aceso virtual a Bibliosalde

Practicas Clinicas. Manejo de aplicaciones

1 Laboratorio de simulacién practica con

g . Enfermeria Clinica lll y Enfermeria de emergencia y catastrofes:
dotacion especial

2 Vestuarios con ducha Practicas Clinicas
[Biblioteca virtual TIC - Metodologia de investigacion y TFG
Salén de actos 94 asientos: uno de los dos salones de actos del complejo

1 Salén de actos

hospitalario

ESPACIOS COMUNES no vinculados exclusivamente a los dedicados a la docencia son:

HALL, planta baja compartido con el Hospital. 74 m*>
HALL, 42 planta 54 m’
a 2
lespacios comunEs PASILLOS 42 planta 55,5 gn
HALL 52 planta 15m
PASILLOS 52 planta 34 m’.

3c/capacidad 12 personas

IASCENSORES: 4 1c/ capacidad 6 personas

IASEOS 5 aseos, con un total 17 puntos sanitarios y lavabos, ubicados en la 60 m?

42 planta: planta 42 )

IASEOS Dotados de taquillas individuales para los alumnos, dos de ellos 54 m?

52 planta: dotados de 5 sanitarios y 3 duchas '

1 ALMACEN Utilizado para almacenaje de mobiliario no usado habitualmente 17 m’

. > - 7 —

1 CUARTO LIMPIEZA Ie;rson;a1ice|;)ade 8 m’, destinado a almacén de productos y utensilios de 4 m?
El Hospital dispone de servicio de cafeteria y comedor que los

SERVICIO DE condiciones ue el resto del personal dél Complejo Hospitalaio.

CAFETERIA Y '

centro dispone de un espacio habilitado para los estudiantes que
traen su comida desde domicilio. Nevera, microondas, etc. y
autoservicio de maquinas de bebidas calientes, frias, etc..

COMEDOR

AREA ESTRUCTURAL:

Se han redistribuido los espacios para la docencia a medida que se incorporaban nuevos cursos ya que la titulacién de
grado conlleva un curso académico mas. Esta redistribucién ha consistido en lo siguiente:

Se ha creado una nueva aula docente con capacidad para 55 alumnos, dotada de dos sistemas de proyeccién simultaneos
con los correspondientes equipos informaticos, cafiones y pantallas. También se dotd, a todos los puestos de esta aula, de
acceso a la red eléctrica para la utilizacién de ordenadores y de acceso a la red Wi-fi.

También cumpliendo con las exigencias para la implantacién del Grado se adaptd un aula para tutorias y/o seminarios, con
capacidad para 30 alumnos.

Se ha procedido a la divisién de uno de los espacios dedicados a Aula de Practicas Clinicas, creando dos aulas y dotandolas
del material necesario.

Reorganizacién y traslado de la Secretaria a la entrada de la E.U. E y creacién de un nuevo despacho para la Jefatura de
Negociado.

Reorganizacién Aula Informatica compartida con Complejo Hospitalario, dotada de 9 ordenadores con los programas
informaticos de atencion y seguimiento de pacientes, Gacela y lanus.

RECURSOS MATERIALES:
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Se han adquirido simuladores sanitarios, uno de altas prestaciones y otros dos electrénicos, ademas de brazos
para practicas de canalizacién de vias venosa y arterial, tanto de hombre, mujer y nifio. También cuatro torsos para R.C.P.
Béasica de adulto y otros cuatro de bebé y un simulador de R.C.P. avanzada de adulto y otro de nifio.

Material informatico, ordenadores para aulas, seminarios y biblioteca. Seis impresoras, dos en color y cuatro en

blanco y negro, dos aparatos multifuncién, (fotocopiadora, fax, scanner, impresora).

Red Wi-fi en toda la Escuela.

Biblioteca: Adquisicién de libros y publicaciones periédicas de enfermeria, tanto en soporte papel como electrénico.
Accesobibliotecas virtuales y bases de datos especializadas. Todo ello garantiza el conocimiento y uso de las T.1.C.S por

parte del alumnado.

Pdagina web: http://www.enfermeria.depo.es/

¢ Mobiliario: dotacién de mobiliario para nueva aula docente con 55 puestos y aula de practicas nueva, mesas, sillas,
carritos material sanitario y armarios para custodia de nuevos simuladores y mobiliario para archivo y atencién al
publico en nuevas dependencias de Secretaria.

Grado en Enfermeria

Asignaturas

Curso 2

Codigo Nombre Cuatrimestre Cr.totales
P51G140V01201 Icr?itr:ic;c;uccién a la enfermeria 1c 6
P51G140Vv01202 Etica y legislacién 1c 6
P51G140V01203 Farmacologia y dietética 1c 9
P51G140V01204 Enfermeria clinica | 1c 9
P51G140V01205 Enfermeria clinica Il 2c 6
P51G140V01206 Enfermeria comunitaria Il 2c 9
P51G140V01207 Gestién de enfermeria 2c 6
P51G140V01208 Practicas clinicas | 2c 9
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Introd

uccion a la enfermeria clinica

Asignatura Introduccién a la

enfermeria clinica

Cédigo P51G140V01201

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 FB 2 1c

Lengua Castellano

Imparticién  Gallego

Depart

amento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Diéguez Montes, Maria Paz

Otero Agra, Martin

Profesorado  Alvarifio Veiga, Margarita

Carro Cons, Juan

Diéguez Montes, Maria Paz
Ferndndez Méndez, Maria José
Otero Agra, Martin

Santos Folgar, Myriam

Correo-e martinoteroagra@gmail.com

direnfpo@uvigo.es

Web

http://www.enfermeria.depo.es

Descripcion  La materia, como parte de la formacidn basica en enfermeria, se desarrolla a través de tres grandes médulos

genera

| de formacidn. En el primero *encuadranse los conocimientos de las bases de la fisiopatoxenia de las
enfermedades y grandes sindromes, como base del diagndstico patolégico, en el segundo bloque el material
y productos de uso hospitalario asi como los procedimientos enfermeros generales relacionados en las
manifestaciones patoldgicas recogidas en la materia y en el tercero de los bloques los procedimientos de
movilizacién y manejo del paciente y procedimientos de emergencia. RCP basica y avanzada

Resultados de Formacidn y Aprendizaje

Cddigo

Al Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de prdctica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodolégicos de la enfermeria

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas

B12 Aplicar el cddigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud
en un contexto mundial en transformacién

B14 Establecer mecanismos de evaluacién, considerando los aspectos cientifico-técnicos y de calidad

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacion sanitaria

B17 Realizar cuidados de enfermeria basdndose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacién

multiprofesional, la integracién de los procesos y la continuidad asistencial
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B18 Aplicar estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencién de sintomas, dirigidas al paciente y familia, en
la aplicacién de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la situacién de pacientes en situaciones de enfermedad
avanzada y/o terminal

C2 Conocer el uso y la indicacién de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria.

Cc9 Conocer los procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo que determinan los estados de
salud y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.

C13 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital bdsico y avanzado.

C18 Conocery aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

C28 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planificacion

D3  Capacidad de gestién de la informacién

D4  Resolucion de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingie

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales

D7  Razonamiento critico

D8  Aprendizaje auténomo

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.

D10 Motivacion por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje
Saber las principales causas del enfermar humano (etiologia) y los mecanismos por los que éstos A2 Cc9
actlan de forma nociva (patogenia) A3
Ser capaz de identificar los principales sintomas que se asocian a la enfermedad y los signos que Al Bl Cc9 D1
se detectan al realizar la exploracion fisica del paciente (semiologia) A2 B2 Cl8 D3
A3 B3 C28 D7
B17 D8
B18 D10
Ser capaz de aplicar las principales técnicas diagndsticas y las normas de actuacién de enfermeria A2 Bl Cc9 D1
en cada una de ellas A3 B2 Cl13 D2
A5 B6 Cl18 D4
B9 C28 D5
B12 C29 D6
B14 D7
B15 D9
B16 D10
B17 D11
Ser capaz de utilizar adecuadamente los productos sanitarios A2 B3 C2 D8
A5
Ser capaz de identificar las enfermedades producidas por agentes fisicos A2 B3 Cc9 D1
A3 B6 Cl13 D4
A4 C18 D7
A5 C28 D8
C29 D11
Contenidos

Tema
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BLOQUE |

INTRODUCCION A LA FISIOPATOLOXIA

Tema 1. Interpretacion de pruebas analiticas.
Tema 2. Alteraciones de la termorregulacion
Tema 3. Dolor. Tipos y caracteristicas y dolor toracico
Tema 4. Shock

Tema 5. Respiratorio

Tema 6. Gastrointestinal

Tema 7. Hepato-renal

Tema 8. Endocrino

Tema 10. SNC

Tema 11. Autoinmins

Tema 12. Métodos de examen. Radiologia

INTRODUCCION A LA FISIOPATOLOGIA:

Fisiopatologia general y grandes sindromes
Técnicos de exploracion. Valoracién fisica por 6ganos y sistemas. Valoracién de piel y anexos.

1. Interpretacién de pruebas analiticas.

Conceptos basicos:

[Variaciones extraanaliticas

[Variaciones relacionadas con la obtencidn, transporte y conservacion de la muestra
[Variaciones analiticas de hematoloxia,

orinas, hidratos de carbono, lipidos, proteinas, saliva, L.C.R. derrames,

liquido amnidtico, sudor, citoloxia descamativa, citoloxia PAAF, Biopsia

2. Alteraciones de la termorregulacién:

[JFiebre y fiebre de origen desconocido
[Pir6xenos, esoxénos y endégenos

[IControl hipotaldmico de la temperatura

[ICudl es la causa de la fiebre?

[IManifestaciones de la fiebre

[Cuando debe tratarse?

[JPatrones de fiebre

[JFiebre de origen desconocido (FOD):

clasica, nosocomial, neutropénica asociada a VIH, Actitud terapéutica
Medidas fisicas para el control de la temperatura.

3. Dolor.

Tipos y caracteristicas

[IOrigen

[IConsecuencia

[JEvaluacién y escalas del DOLOR
[JCaracteristicas del dolor somético y neuropéatico

4. Respiratorio

[ITus. Disnea. Cianosis. Hemoptisis.
[insuficiencia respiratoria

[SDRA

5. Gastrointestinal

[IDisfaxia

[IDiarrea, estrefiimento y malabsorcién
[JAscite

[INauseas, vémitos y indixestion

[IDolor abdominal

[Pruebas de la funcién pancreética exocrina

6y 7. Hepato-renal

[JEstudio de la funcién hepética
[ictericia

[Hipertensién portal
Renal.JAnomalias en la funcién renal
[JAnomalias en el volumen de orina
[Hematuria

[Piuria

8. Céncer. Definicién y clasificacion. Cuidados generales.

9. Endocrino

[Hipoglucemia e Hiperglucemia
Cetoacidose y como hiperosmolar
[JTrastornos hipotalamicos

[JOsteoporosis y osteomalacia
[JHemocromatose, porfiria y Enfermedad de
Wilson

10. SNC

Sincope y desvanecemento

[JEtioloxia

[ITipos:

Postural

Hiperbradicinemia

De origen cardiaco

Del seno carotideo

Neuralxia vagal

Sincope tusigeno

Asociada la enfermedad cerebro-vascular
[IDiagndstico diferencial de los trastornos que producen debilidades y desvanecemiento
[IConvulsiones: Caracteristicas clinicas
Parciales, focales

Parciales complejas

Tonico-clénicas

Crisis de ausencia

[IMareo y vértigo: desvanecemento y vértigo
[Ataxia

11. Autoinmuns Linfadenopatia y esplenomegalia
[inmunodeficiencias. SIDA

Esclerosis multiple.

[IEnfermedades por hipersensibilidade de tipo inmediato
JLupus

[Vasculite

[Artritis

[JArtrosis

[Espondilite anquilopoiética

[JAmiloidose

[Gota

12. RADIOLOGIA: Técnicas y métodos complementarios de diagnosis:

Funcionamiento de un servicio de Radiologia

Los rayos X. Propiedades. Tipos de radiaciones y densidades

Técnicas que utilizan radiaciones ionizantes: Radiologia convencional. TAC
Técnicas que no utilizan radiaciones ionizantes: Ecografia. ECO Doppler
Resonancia magnética

Atencién de Enfermerfa, procedimientos relacionados e informacién al paciente en:
Contrastes. Reacciones adversas

Preparacion del paciente para las distintas exploraciones radioldgicas: digestivas, xineco-urinarias, mama, musculo-

esqueletico, etc...:
Normas generales en radiologia intervencionista: anxiografias, nefrostomia percutanea
Contraste y proteccién radiologica
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BLOQUE Il

Procedimientos de enfermeria en las manifestaciones patolégicas. (Uso e
indicaciones de productos sanitarios).

Uso e indicaciones de material y productos sanitarios: deficinién y clasificacion.

Distintos tipos de material: material basico de uso en la administracién de farmacos y en otras técnicas diagndsticas y
terapéuticas, incluido en cada procedimiento. Generalidades de vendajes.

PROCEDIMIENTOS GENERALES Y ATENCION DE ENFERMERIA RELACIONADOS EN LAS MANIFESTACIONES PATOLOGICAS
INCLUIDAS EN LA MATERIA.

Punciéns:

Puncién venosa. Sistema de vacio
Puncién con aguja con alas (palomita)
Puncién capilar

Hemocultivo

Hemodoacién. Flebotomia
Inmunohematologia. Grupos sanguineos. Transfusion de hemoderivados.

Accesos vasculares :

Sistemas de seguridad.

Catéter corto tipo Abbocatt

Catéter intermedio tipo Venocat
Prevencion de flebite

Sistemas de control de la velocidad de
perfusién

Acceso subcutaneo:

Sistemas de seguridad

Canalizacién subcutdnea: administracion de
liquidos y férmacos

Gasometrfa arterial y venosa

Sondeo nasogastrico-duodenal
Tipos de sondas
Lavado gastrico

Sondeo vesical: masculino [ femenino
Tipos de sondas

Lavado vesical

Sondeo permanente e intermitente
Autosondaxe

Urocultivo a través del sondeo
Prevencién de la infeccién urinaria.

Oxigenoterapia. Aspiracién de secrecciones.

Electrocardiografia: ECG

Movilizacién y traslado de pacientes: normas bésicas en mecanica corporal. Cambios posturais. Adecuada movilizacién del
paciente en cama.

Traslado: cama-cadera; cadera-cadera y viceversa. Utilizacion de grias y otros materiales en la movilizacién y
desplazamiento.

BLOQUE Il

Soporte vital Bésico y avanzado.

1.1 SOPORTE VITAL BASICO
R.C.P Bésica:

C. Soporte circulatorio

A. Via aérea

B. Soporte ventilatorio
Maniobras de Heimlich

1.2 RCP AVANZADA

Valoracién

Optimizacién de los pasos C A B

Paso D de la RCP avanzada:

vias venosas y alternativas, drogas y fluidos

Paso E de la RCP avanzada:monitorizacién y arritmias
Paso F de la RCP avanzada: desfibrilacién

Planificacion
Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Leccién magistral 30 60 90
Seminario 8 8 16

Talleres 12 30 42

Examen de preguntas objetivas 1 0 1

Examen de preguntas de desarrollo 0.5 0 0.5
Simulacién o Role Playing 0.5 0 0.5

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral

Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases

tedricas y/o directrices de los seminarios y talleres a desarrollar por el estudiante.

Seminario Empregarédnse como complemento de las clases tedricas, actividades enfocadas al trabajo sobre un
tema especifico, que permiten afondar o complementar los contenidos de la materia.
Estan programados 12 seminarios

Talleres El alumno con asistencia especifica de los profesores, realizara actividades individuales y/o en

grupo, enfocadas a la adquisiciéon de conocimientos y habilidades manipulativas e instrumentales
sobre los procedimientos enfermeros incluidos en la materia. Se programaron ocho talleres

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion

Seminario

Atencidn personalizada en la bisqueda de informacién y organizacién de la informacién
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Talleres Dada la importancia que estas pruebas tienen ya que serdn ejecutadas sobre las personas, se da apoyo
personalizado en los talleres para el adecuado desarrollo de las competencias y habilidades técnicas

necesarias.
Evaluacion
Descripcion Calificacién Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Talleres Ademas de las pruebas practicas de ejecucion de tareas reales y/o simuladas 10 A3 Bl C2 D1
y para obtener el madximo provecho de los talleres, esta previsto que el B2 C9 D3
estudiante realice una prueba tedrica escrita sobre los procedimientos de los B3 Cl13 D4
bloques tematicos Il y llI, relacionados con la canalizacién venosa periférica B6 C18 D7
(CVP) y RCP Baésica, en las fechas: B15 C28 D8
Primera oportunidad: C29
11-X-2023 a las 12h
Segunda oportunidad:
24-VI-2024 a las 11h
El estudiante tiene que conseguir el 50% del valor de esta prueba como
condicién para aprobar la materia. En las preguntas test se aplicard un
descuento por el nimero de errores cometidos.
Examen de Prueba final: al finalizar el semestre se realiza una prueba que incluye 40 Al B3 C2 D1
preguntas preguntas cerradas con diferentes alternativas de respuesta, a las que se A3 C9 D2
objetivas aplica un descuento por el nimero de errores cometidos, cada dos fallos se A5 C13 D3
descontara un acierto. El estudiante tiene que conseguir el 50% del valor de C18 D4
esta prueba como condicién para aprobar la materia. C28 D7
Fechas de realizacién: C29 D8
20-X11-2023 a las 12 hs en la primera oportunidad y el dia 24-VI-2023 a las
11h. en la segunda oportunidad.
Examen de Prueba final: se realiza junto con la prueba de preguntas objetivas e incluye 20 Al B2 C2 D1
preguntas de preguntas abiertas sobre un aspecto concreto. El alumnado debe desarrollar, A2 B3 C9 D2
desarrollo relacionar, organizar y presentar los conocimientos que tienen sobre la A3 B15 C13 D3
materia en una respuesta breve argumentada. B16 C18 D4
El estudiante tiene que conseguir el 50% del valor de esta prueba como C28 D5
condicién para aprobar la materia C29 D6
Fechas de realizacién: D7
20-X11-2023 a las 12 hs en la primera oportunidad y el dia 24-VI-2023 a las D8
11h. en la segunda oportunidad D9
D11
Simulacién o Evaluacién a través de pruebas practicas de ejecucién de tareas simuladas, 30 Al Bl C2 D1
Role Playing  escogidas de los bloques I, Il y lll de la materia entre las realizadas en los A2 B2 C9 D2
talleres. En cualquiera de las dos oportunidades el alumnado tiene que A3 B3 C13 D3
alcanzar el 50% del valor total de esta prueba para superar la materia. Las A4 B6 Cl18 D4
fechas programadas para la realizacién de las pruebas de simulacién son: A5 B9 (28 D5
En la primera oportunidad: B12 C29 D6
28-X1-2023.-9.30 y 12h B14 D7
29-X1-2023.-12h B15 D8
30-X1-2023.-12 h B16 D9
4y 11-XIl-2023.-12h B17 D10
5y 12-X11-2023-9.30 y 12h B18 D11

Sondeos: 27-X1 2023 18.30h.
4,11y 12-Xllalas 18.30 h

En la segunda oportunidad en los dias 20 y 21-VI-2024 a las 10h

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Examen fin de carrera: La prueba tedrica final el dia 2/10/2023 las 10 horas y las pruebas practicas a las 12h

Fuentes de informacién

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

PORTH, CAROL M., NTRODUCCION A LA MEDICINA CLINICA, FISIOPATOLOGIA Y SEMIOL, 72 ed afio 2007,
LASO, F. FISIOPATOLOGIA TEXTO Y ATLAS, 22 edicién 2010,

MANUAL MERCK DE SIGNOS Y SINTOMAS DEL PACIENTE, 2010,

HARRISON KASPER, HARRISON KASPER MANUAL DE MEDICINA HARRISON, 2010,
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FARRERAS-ROZMAN, COMPENDIO DE MEDICINA INTERNA, 42 edici6n-2009,

PotterlPerry, Fundamentos de Enfermeria, 2001,

D. S. Suddarth, Enfermeria Médico- Quirurgica L.S.Brunner-, 2004,

Tratado de Fisiologia Médica., Guyton y Hall.,

] M Prieto Valtuefa., La clinica y el laboratorio.,

Henry., 5. El laboratorio en el diagndstico clinico.,

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Enfermeria clinica 1/P51G140V01204
Enfermeria clinica 1I/P51G140V01205
Practicas clinicas I/P51G140V01208

Asignaturas que se recomienda cursar simultdaneamente

Enfermeria clinica I/P51G140V01204
Etica y legislacién/P51G140V01202
Farmacologia y dietética/P51G140V01203

Paxina 13 de 51



DATOS IDENTIFICATIVOS

Etica y legislacién

Asignatura Eticay

legislacion

Cédigo P51G140V01202

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores  Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 OB 2 1c

Lengua Gallego

Imparticién

Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Sanchez Radio, Silvia Esther

Profesorado  Sanchez Radio, Silvia Esther

Correo-e silsanchez@uvigo.es

Web

http://enfermeria.depo.es

Descripcion  Asignatura que se imparte en el tercer semestre del titulo
general

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B4 Ser capaz de comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro de su contexto social y multicultural

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud-enfermedad

B12 Aplicar el codigo ético y deontolégico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud
en un contexto mundial en transformacion

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales

B18 Aplicar estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencién de sintomas, dirigidas al paciente y familia, en
la aplicacién de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la situacién de pacientes en situaciones de enfermedad
avanzada y/o terminal

Cll Establecer una relaciéon empdtica y respetuosa con el paciente y familia, acorde con la situacién de la persona,
problema de salud y etapa de desarrollo.

C12 Utilizar estrategias y habilidades que permitan una comunicacién efectiva con pacientes, familias y grupos sociales,
asi como la expresion de sus preocupaciones e intereses.

C48 Conocer la legislacién aplicable y el cddigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola, inspirado en el cédigo
europeo de ética y deontologia de enfermeria.

C49 Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y capacidad de
decisién del paciente y familia.

C50 Individualizar el cuidado considerando la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico, las creencias y
valores.

C52 Conocer los cuidados paliativos y control del dolor para prestar cuidados que alivien la situacion de los enfermos
avanzados y terminales

D1  Capacidad de anélisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planificacién
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D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingie

D6  Habilidades en las relaciones interpersonales

D7  Razonamiento critico

D8  Aprendizaje auténomo

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.
D10 Motivacion por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién y
Aprendizaje
-Aplicar los principios de la Bioética y los valores éticos. Al Bl Cl1 D5
A2 B4 C12 D6
A4 B7 C48 D8
A5 B8 C49 D9
B15 C52 D10
B18 D11
-Ser capaz de realizar un andlisis ético y de disefiar y resolver casos. A3 B12 C50 D1
A5 D2
D3
D4
D7
Contenidos
Tema

TEMA 1. CONOCIMIENTO DEL MARCO LEGALY ~ SUBTEMA: VALORES.ETICA Y MORAL.LEY Y ETICA.DENTOLOGIA
ADMINISTRATIVO VIGENTE PARA DESARROLLAR SUBTEMA: LA LEY.CONCEPTO Y TIPOS.
LAS FUNCIONES PROPIAS DEL PROFESIONAL DE  SUBTEMA: MENOR MADURO.LEGISLACION.PRINCIPALES DILEMAS EN
ENFERMERIA. BIOETICA

SUBTEMA: PRINCIPALES DILEMAS ETICOS.TESTIGOS DE

JEHOVA. TRANSPLANTES

SUBTEMA: COMITES DE ETICA ASISTENCIAL.COMPOSICION Y FUNCIONES
TEMA 2. DISTINCION ENTRE LOS CONCEPTOS: SUBTEMA: HISTORIA DE LA BIOETICA

ETICA, DEONTOLOGIA Y DERECHO. SUBTEMA: ETICA Y ENFERMERIA.PRINPIPIOS

TEMA 3[] LOS CODIGOS DEONTOLOGICOS. SUBTEMA: CODIGO DEONTOLOGICO DE LA ENFERMERIA.OTROS
CODIGOS.ESTATUTO DE LA ORGANIZACION COLEGIADA

TEMA 4[] LA REGULACION JURIDICA Y SUBTEMA: DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DDHH

DEONTOLOGICA DE LOS DERECHOS DE LOS SUBTEMA: LA TRANSGRESION DE LA LEY.CLASIFICACION

PACIENTES. SUBTEMA: LA EXPERIMENTACION HUMANA

TEMA 5[] PROBLEMAS RELACIONADOS CON EL

INICIO Y FINAL DE LA VIDA. SUBTEMA: EL ABORTO.LEGISLACION.OBJECION DE CONCIENCIA

SUBTEMA: MUERTE CEREBRAL.EUTANASIA.SUICIDIO
ASISTIDO.VOLUNTADES ANTICIPADAS

TEMA 6[] NORMATIVA JURIDICA Y ETICA EN SUBTEMA: INCAPACIDAD LEGAL Y CONSENTIMIENTO INFORMADO.DEBER
RELACION CON EL SECRETO PROFESIONAL. DE SECRETO

TEMA 7[] LEYES GENERALES QUE TIENEN SUBTEMA: INTRUSISMO.REGIMEN DISCIPLINARIO.COLEGIACION
REPERCUSION SOBRE LA PROFESION

TEMA 8[] LEYES ESPECIFICAS SANITARIAS SUBTEMA LEY DE AUTONOMIA DEL PACIENTE

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Trabajo tutelado 1 14 15
Estudio de casos 3 24 27
Resolucién de problemas 4 16 20
Leccién magistral 40 40 80
Examen de preguntas de desarrollo 1 1 2
Examen de preguntas objetivas 1 2 3
Resolucién de problemas y/o ejercicios 1 2 3

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion
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Trabajo tutelado El alumno desarrollara bien de forma individual o grupal un trabajo sobre un tema de la materia
previamente asignado y lo presentara en clase con apoyo audiovisual.

Estudio de casos Se desarrollard un caso ético y se delimitaradn sus condicionantes en cuanto a principios éticos y
legislacién que le atafe

Resolucién de El alumno habra de dirimir situaciones dilematicas y tendra que poner en practica sus

problemas conocimientos sobre la materia para su resolucién.

Leccién magistral A través de sesiones de caracter tedrico se explicaran los contenidos del curso , asi como la

mencién a las fuentes originales para ampliacién de conocimientos

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Estudio de casos -Informo sobre los objetivo de la resolucién del analisis del caso y su relacién con la Unidad
tematica correspondiente

Trabajo tutelado A través de tutorias individuales donde se llevan a cabo acciones tales como: -Explico
exhaustivamente las correciones de los trabajos -Sefialo la necesidad de cuidar la presentacién
formal de los trabajos

Resolucién de problemas Relaciono los casos de cada unidad con su vertiente tematica y con otros campos del
conocimiento

Evaluacion
Descripcién Calificacién ~ Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Trabajo tutelado Prueba en la que el alumnado desarrollard un tema de la materia y lo 10 A5 B15 Cl11 D1
presentard con apoyo audiovisual ante sus comparieros. Cl12 D2
Las fechas de las presentaciones: C48 D3
Dia 23/11/2023: Grupo | y Il C49 D4
Dia 28/11/2023: Grupos Il y IV C50 D5
Dia 3011/2023/: Grupos V y VI C52 D6
Estudio de casos Prueba relacionada con la identificacién de valores en conflicto de 20 Al B4
casos practicos sobre la materia. A2 B7
La fecha final de entrega serd el 30 de noviembre del 2023 A3 B12
B18
Examen de Evaluacién en la que el alumnado desarrollard de forma breve las 30 Bl C1l1 D1
preguntas de cuestiones fundamentales acerca de la temética de la materia. B7 C48 D3
desarrollo Para aprobar la materia, y necesario que el estudiantado alcance una B12 C49 D4
calificacién de un 50 % del valor de esta prueba. B15 C52 D6
Las competencias generales y transversales tales cémo capacidad de D7
analisis y sintesis y redaccién adecuadas, es objeto también de D8
evaluacién.
Resefar que si a juicio de la docente alguna de las respuestas es
claramente descabellada el examen quedara en su totalidad
invalidado.
Fechas:
12 oportunidad 18/1/2024 las 18.30 h
22 oportunidad 25/6/2024 las 16.00 h
Examen de El alumno escogera la opcidn correcta entre respuestas alternativas. 30 Al Bl D1
preguntas objetivas Se penalizara cada dos fallos restando un acierto. B4 D2
Para aprobar la materia, y necesario que el estudiantado alcance una D3
calificacion de un 50 % del valor de esta prueba. D4
Fechas: D7
12 oportunidad 18/1/2024 las 18.30 h
29 oportunidad 25/6/2024 las 16.00 h
Resolucién de Casos practicos breves, o peticion de especificaciéon de un tema de la 10 A4 B8 D6
problemas y/o materia del cual se solicita especificaciones concretas. Por el cudl B12 D9
ejercicios seradn de recepcion todo el cuatrimestre del curso. D10

D11

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Examen fin de carrera: 4/10/2023 las 16.00 horas

Fuentes de informacion
Bibliografia Basica
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Bibliografia Complementaria

Abel,F, Los Comités de Etica y su funcion pedagégica, Quaderns,

Antén Almenara,P, Enfermeria,Etica y Legislacién, massén,

Arroyo Gordo MP., Cortina A., Etica y Legislacion en enfermeria, Interamericana,
Codigo Penal.Ley Organica,

Cortina,A, El quehacer Etico, Santillana,

Gafo,, Etica y Legislacion en enfermeria, Universitas,

Gracia,D, Procediientos de decisién en la Etica clinica, Eudema,

Izquierdo,|, Aspectos juridicos en Ginecologia y obstetricia, Zambén,

Joidee Beede Thompson, Etica en Enfermeria, Masson,

Martin Serrano ,A, El Derecho de los profesionales sanitarios, Diaz de Santos,
Moreno, F, Para deliberar en los Comites de Etica, UAB,

Serrano Gémez A, Legislacién, Uned,

Torralba,F, Lo ineludible humano.Hcia la implementacidonde la ética el cuidador, Labor Hospitalaria,
Amaro Cano ,Carmen, Etica y Bioética en enfermeria, Cincias médicas,

Varios autores, Cuadernos de Bioética, AEBI,

Recomendaciones
Asignaturas que contintan el temario
Enfermeria en salud mental/P51G140V01305

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Enfermeria clinica I/P51G140V01204

Farmacologia y dietética/P51G140V01203

Introduccién a la enfermeria clinica/P51G140V01201

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Estadistica: Estadistica/P51G140V01106

Fisiologia: Fisiologia/P51G140vV01105

Fundamentos de enfermeria/P51G140V01107
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Farmacologia y dietética

Asignatura Farmacologia y

dietética

Cédigo P51G140v01203

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores  Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
9 FB 2 1c

Lengua Castellano

Imparticibn  Gallego

Depart

amento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Pifdn Esteban, Pilar

Profesorado  Garay Martinez, Irene

Pifidn Esteban, Pilar

Correo-e pilarpesteban@gmail.com

Web

http://www.enfermeria.depo.es

Descripcién  Asignatura del médulo de formacién obligatoria

genera

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cadigo

Al

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas

B10 Proteger la salud y el bienestar de las personas, familias o grupos atendidos, garantizando su seguridad

B11l Saber establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociales y compafieros. Fomentar la
formacién e informacién para la salud

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales

B17 Realizar cuidados de enfermeria basandose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracién de los procesos y la continuidad asistencial

C3 Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacién, uso e indicacién, y los mecanismos de
accion de los mismos.

Cc4 Utilizacion de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados de
su administracién y consumo.

C5 Conocer y valorar las necesidades nutricionales de las personas sanas y con problemas de salud a lo largo del ciclo
vital, para promover y reforzar pautas de conducta alimentaria saludable.

C6 Identificar los nutrientes y los alimentos en que se encuentran.

C7 Identificar los problemas nutricionales de mayor prevalencia y seleccionar las recomendaciones dietéticas adecuadas.

C8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacion y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D7 Razonamiento critico

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién

y Aprendizaje
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Ser capaz de diferenciar *los diferentes grupos de medicamentos, *los principios de *su Al B15 C3 D1

autorizacion, uso y *indicaciones, asi como *los fundamentos *farmacodindmicos *y A2 C8 D2
*farmacocinéticos implicados. A3 D3
A5 D4

D7

D9

Ser capaz de *evaluar *los beneficios esperados *y *los *riesgos asociados la lana administracion Al B9 C4 D3
de medicamentos, tanto desde de él punto de vista *poblacional cémo de él paciente individual. A2 B10 C8 D4

A4 Bll D7
A5 B17 D9
D11

Ser capaz de aplicar *los principios que *rigen él uso *racionaly eficiente de lana *farmacoterapia. A1 B9 C3 D2
A2 B10 C4 D3
A3 Bl17 C8 D4

A4 D7
A5 D9
Saber realizar pautas y *indicaciones *saludables en lana *poblacion *sana en lanas distintas Al B9 C5 D3
etapas de lana venida, en *funcion de *edad *y sexo A2 Bl10 C6
A3 Bl1l (8
A4 B17
A5
Saber identificar lanas *situaciones de *riesgo nutricional. Saber realizar *intervenciones Al B9 C7 D2
*nutricionales *y establecer pautas *y *recomendaciones en lana prevencién el *tratamioento de A2 B10 C8 D3
lana *enfermedad. A3 BIl1 D4
A4 B17 D7
D9
D11
Contenidos
Tema
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FARMACOLOGIA:
SECCION | : PRINCIPIOS GENERALES.

SECCION II. FARIMACOLOGiA DEL SISTEMA
NERVIOSO AUTONOMO.

SECCION I : PRINCIPIOS GENERALES.

Tema 1.- Introduccién a la Farmacologia. Conceptos generales.

Tema 2.- Farmacocinética: Absorcién, distribucién, biotransformacion y
eliminacién de los farmacos

Tema 3.- Farmacodinamia. Mecanismo de accién de los farmacos.
Receptores. Afinidad y actividad intrinseca. Farmacos agonistas y
antagonistas

SECCION: Ill. FARMACOLOGIA DEL DOLOR Y DE La Tema 4.- Reacciones adversas a farmacos. Efectos colaterales. Efectos

INFLAMACION

secundarios. Reacciones alérgicas. Tolerancia. Dependencia. Interaccién
medicamentosas.

SECCION IV. FARMACOLOGIA DE Los MEDIADORESTema 5.- Vias de administracién de los medicamentos: Dosificacién.

CELULARES

SECCION: V. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA
NERVIOSO CENTRAL

SECCION: VI FARMACOLOGIA DEL SISTEMA
CARDIOVASCULAR Y MEDIO INTERNO

SECCION: VIl FARMACOLOGIA DEL SISTEMA
HEMATOPOIETICO

SECCION VIII: FARMACOLOGIA DEL APARATO
RESPIRATORIO

SECCION IX FARMACOLOGIA DEL APARATO
DIGESTIVO

Fluidoterapia I.V: sueros terapéuticos.

SECCION II. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO.

Tema 6:- Farmacos adrenérxicos y bloqueantes adrenérxicos

Tema 7.- Fdrmacos colinérxicos y anticolinérxicos. Blogueantes
neuromusculares.

SECCION: Ill. FARMACOLOGIA DEL DOLOR Y DE La INFLAMACION

Tema 8.- Fdrmacos analgésicos opiodes. Tipos y reacciones adversas.
Tema 9.- Farmacos analgésicos, antitérmicos y antinflamatorios. Tipos, y
reaciéns adversas.

SECCION IV. FARMACOLOGIA DE Los MEDIADORES CELULARES

Tema 10.- Autacoides y sus antagonistas.

SECCION: V. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL.

Tema 11.- Farmacos ansioliticos y hipnéticos

Tema 12.- FArmacos antidepresivos

Tema 13.- FArmacos antipsicéticos

Tema 14.- Farmacos antiepilépticos

Tema 15.- FArmacos antiparkinsonianos

Tema 16- Anestesia general y local.

*SECCION: *VI FARMACOLOGIA DEL SISTEMA CARDIOVASCULAR Y MEDIO
INTERNO

Tema 17.- Farmacoloxia de la cardiopatia *isquémica

Tema 18.- Farmacos utilizados en el tratamiento de la insuficiencia
cardiaca.

Tema 19.- FArmacos antiarriitmicos

Tema 20.- Farmacologia de la hipertensién arterial.

Tema 21- Farmacologia de la diurese

SECCION: VIl FARMACOLOGIA DEL SISTEMA HEMATOPOIETICO

Tema 22.- Farmacos anticoagulantes. Cuidados de enfermeria.

Tema 23.- Farmacos fibronoliticos. FArmacos antiagregantes plaquetarios.
Tema 24.- Farmacologia de las anemias

SECCION VIII: FARMACOLOGIA DEL APARATO RESPIRATORIO.

Tema 25- Farmacos antitusixenos, mucoliticos y expectorantes.
Terapéutica antiasmatica. Cuidados de enfermeria.

SECCION IX FARMACOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO

Tema 26.- Farmacologia de la secrecién digestiva

Tema 27- Farmacos eméticos, antieméticos, laxantes y antidiarreicos
SECCION X: FARMACOLOGIA DEL SISTEMA ENDOCRINO Y *ETABOLICO
Tema 28.- Farmacos reguladores de la glucemia. cuidados de enfermeria.
Tema 29.- Farmacos glucocorticoides

Tema 30.- Farmacologia de la glandula tiroides.

Tema 31.- Farmacologia del calcio y del acido Urico

Tema 32.- Hormonas sexuales.

SECCION XI: FARMACOS HIPOLIPEMIANTES

Tema 33.- Farmacos hipolipemiantes: Tipos y acciones farmacoldgicas.
SECCION XII: FARMACOLOGIA ANTIINFECCIOSA.

Tema 34.- Principios generales de utilizacién de antiinfecciosos. Farmacos
antiinfecciosos.

Tema 35.- Antibidticos betalactdmicos

Tema 36.- Antibiéticos aminoglucésidos. Glucopéptido, Oxazolidinonas.
Tema 37.- Macrdlidos, Lincosamidas. Estreptograminas. Tetraciclinas.
Fenicoles

Tema 38.- Sulfamidas. Cotrimoxazol. Quinolonas. Nitroimidazdlicos y otros
Tema 39.- Farmacoloxia de la tuberculosis

Tema 40- Farmacos antifinxicos

Tema 41.- Fadrmacos antiviricos

Tema 42.- FArmacos antiparasitarios: antihelmintos y antiprotozoarios
SECCION XIIIl. ANTINEOPLASICOS E INMUNOSUPRESORES.

Tema 43.- Quimioterapia antineoplasica. Cuidados de enfermeria.

Tema 44- Farmacologia de la inmunidad.
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DIETETICA SECCION XIV NUTRIENTES
Tema 45.- Necesidades y carencias nutritivas: Gllcidos, lipidos, proteinas.
Tema 46.- Necesidades y carencias nutritivas: agua, minerales.
Tema 47- Necesidades y carencias*nutritivas: vitaminas y fibra.
SECCION XV Los ALIMENTOS
Tema 48.- Los alimentos: Grupos.
Tema 49.- Pirdmides nutricionales.
Tema 50.- Higiene y conservacién de los alimentos.
SECCION XVI ALIMENTACION EQUILIBRADA
Tema 51.- Alimentacién equilibrada del adulto.
Tema 52.- Elaboracién de las dietas equilibradas.
SECCION XVII ALIMENTACION EN Las DIFERENTES ETAPAS DE La VIDA
Tema 53.- Valoracion del estado nutricional. Diferentes métodos.
Tema 54.-Alimentacién en las diferentes etapas de la vida: embarazo,
lactancia, primera infancia.
Tema 55.- Alimentacion en las diferentes etapas de la vida: escolares,
adolescentes, deportistas.
Tema 56.- Alimentacidn en las diferentes etapas de la vida: menopausia,
personas mayores.
SECCION XVIII DIETOTERAPIA
Tema 57.- Dietas hipocaldricas.
Tema 58.- Dietas controladas en sodio. Enfermedades cardiovasculares.
Tema 59.- Dieta en la diabetes.
Tema 60.- Dieta en las dislipoproteinemias.
Tema 61.- Dieta en la insuficiencia renal.
Tema 62.- Dieta en la litiase de las vias urinarias.
Tema 63.- Dieta en la hiperglucemia y en la gota.
Tema 64. Dieta en paciente oncoldgico. Desnutricién. Trastornos de
conducta alimentaria.
Tema 65. Dieta en aparato digestivo. Dietas de exploracién.
Recomendaciones tras cirugia.
Tema 66.- Nutricién enteral.
Tema 67.- Nutricién parenteral.
Tema 68. Nuevas disciplinas nutricionales. Alergias alimentarias.
Tema 69. Formas alternativas de alimentacién

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Seminario 4 16 20
Resolucién de problemas 4 16 20
Estudio de casos 3 15 18
Leccién magistral 66 99 165
Examen de preguntas objetivas 1 0 1
Examen de preguntas de desarrollo 1 0 1

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Seminario Actividades de *Farmacologia enfocadas al trabajo sobre un tema especifico, que permiten afondar
o complementar los contenidos de la materia. Se pueden emplear cémo complemento de las clases
tedricas.

Resolucién de Actividad en la que se formulan problemas y/o ejercicios relacionados con el calculo de dosis.

problemas Empleara como complemento de la leccién magistral.

Estudio de casos Estudio de casos en dietética. Andlisis de un hecho, problema o suceso real con la finalidad de

conocerlo, interpretarlo, resolverlo, generar hipétesis, contrastar datos, reflexionar, completar
conocimientos, diagnosticarlo y entrenarse en procedimientos alternativos de solucién.
Leccién magistral Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Seminario Esta metodologia requiere de atencién personalizada.

Resolucién de problemas El profesorado en *apio la esta metodologia oferta atencién personalizada.

Estudio de casos El estudio de casos es una metodologia que precisa de apoyo al alumnado por lo que se tiene
*ne cuenta la atencién personalizada
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Evaluacion

Descripcién

Calificacion

Resultados de

Formacién y
Aprendizaje

Seminario

Se evaluara la asistencia y participacién a los seminarios programados de
la parte de farmacologia y se realizard una prueba obligatoria de de
respuesta breve necesaria para aprobar la materia tras alcanzar el 50%
de su valor.

Primera oportunidad: 21/11/23 a las 16h.
Segunda oportunidad: 26/6/2024 a las 12h

15

Al
A2
A3

Resolucién de
problemas

Se habia evaluado la asistencia y participacién en la resolucién de
problemas de farmacologia relacionados con el célculo de dosis. Prueba
de superacion obligatoria con lo 50% de su valor para superar la materia.
Primera oportunidad: 24/10/2023 a las 16h

Segunda oportunidad: 26/06/2024 a las 12h

10

A5

Estudio de casos

Se realizard, junto a prueba de seminarios, la prueba de resolucién de
casos de estudio correspondientes a Dietética y Dietoterapia. Pruebas de
superacién obligatoria para superar la materia.

Primera oportunidad: 21/11/23 las 16h.

Segunda oportunidad: 26/6/2024 a las 12h

15

A5

Examen de
preguntas
objetivas

Se realizaran tres pruebas tipo test de superacién obligatoria con el 50%
de su valor.

En la primera oportunidad:

El 24/10/23 16h. Test Nutricién

El 8/01/24, evaluacién de los contenidos de Farmacologia (15%) a las 11
h

El 08/01/24, evaluacién de los contenidos de dietética del tema 66 al 69
(10%) a las 11h

En la segunda oportunidad:

El 26/6/2024 una prueba con el temario de nutricién y tema 5 de
farmacologia (10%) a las 12h

El 26/6/2024, evaluacién de los contenidos de Farmacologia (15%) a las
10 h

El 26/06/2024, evaluacién de los contenidos de dietética del tema 66 al
69 (10%) a las 12h

40

Al
A2
A3
Ad
A5

Examen de
preguntas de
desarrollo

Se realizara una prueba de respuesta breve en base a los contenidos de
farmacologia.

Pruebas de superacién obligatoria con lo 50% de su valor.
En la primera oportunidad:

El 9-1-2023 a las 16h

En la segunda oportunidad:

El 26-6-2024 a las 16h

20

C3 D1
C4 D2
C7 D3
C8 D7

D9

B9 C4 D1
B10 C6 D2
B17 C7 D3
C8 D4
D7
D9
D11
B9 C5 D1
B10 C6 D2
B11 C7 D3
B15 C8 D4
B17 D7
D9
D11
B9 C3 D1
B15 C4 D2
B17 C5 D3
C6 D4
C7
C8

B10 C3 D1
B17 C4 D2
C8 D3

D4

D7

D11

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Data de la prueba fin de carrera: 5-X-2023 18.30

Respuestas cuyo resultado ponga en riesgo simulado a la vida del usuariado invalida las pruebas en el superando asi la

materia

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

ASOCIACION DE ENFERMERAS DE NUTRICION Y DIETETICA,

FUNDACION ESPANOLA NUTRICION,

Bibliografia Complementaria

Adams Michael Holland Norman, Farmacologia para enfermeria, 22 edicién,

Castells, S. Herndndez, M., FARMACOLOGIA EN ENFERMERIA., 32 edic,

Mosquera, J. Galdos, P., FARMACOLOGIA CLINICA PARA ENFERMERIA., 42 edic,,

Florez, J. Armijo, J.A, Mediavilla, A., FARMACOLOGIA HUMANA, 42 Edicién.,

Veldsquez, FARMACOLOGIA BASICA Y CLINICA,

Azanza, J.R., FARMACOLOGIA CLINICA PARA PROFESIONALES DE LA SALUD.,
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Mendoza Patifio., FARMACOLOGIA MEDICA.,

Giuseppe Russolillo y otro Clinica Universitaria de Navarra, NUTRICION SALUDABLE Y DIETAS DE ADELGAZAMIENTO,
P.Cervera y otros., ALIMENTACION Y DIETOTERAPIA, 42 Edicion,

Pilar Martinez y otras, NUTRICION Y DIETETICA,

Rosa Marfa Ortega y otras, NUTRICION Y ALIMENTACION EN PROMOCION DE LA SALUD,

Larousse, LAROUSSE DE LA DIETETICA Y LA NUTRICION,

Mercedes Mufioz, Javier Aranceta e Isabel Garcia-Jalén, NUTRICION APLICADA Y DIETOTERAPIA,

FEDERACION ESPANOLA DE NUTRICION Y DIETETICA,
AGFENCIA ESPANOLA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICION,
SOCIEDAD ESPANOLA DE NUTRICION,

SOCIEDAD ESPANOLA DE NUTRICION COMUNITARIA,

Recomendaciones
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Enfermeria clinica |

Asignatura Enfermeria

clinica |

Cédigo P51G140V01204

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores  Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
9 OB 2 1c

Lengua Castellano

Imparticién  Gallego

Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Fernandez Méndez, Felipe

Profesorado  Ferndndez Méndez, Felipe

Pifién Cimadevila, Miguel Angel
Santos Folgar, Myriam
Silva Martinez, Manuel

Correo-e fernandez.mendez.felipe@gmail.com

Web

http://http://www.enfermeria.depo.es

Descripcién  La materia, como parte da formacién en ciencias de la enfermaria, se desarrolla a través de seis grandes
general mddulos de formacidn relacioandos con los contenidos recogidos en la materia.

Resultados de Formacidn y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud-enfermedad

C28 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

C30 Analizar los datos recogidos en la valoracién, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan
de cuidados y realizar su evaluacion.

C31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los
enfermos y familiares.

C32 Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud.

C33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

D1  Capacidad de andlisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacién

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingie

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8  Aprendizaje autbnomo

D10 Motivacién por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién

y Aprendizaje
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iSer capaz de comprender los procesos que desencadenan las enfermedades en el &ambitodela Al B7 C28 D1
patologia quirirgica y médica. A2 B8 D2
A3 D5
Ad D7
A5 D8
D11
iSer capaz de diferenciar los mecanismos y/o problemas derivados de las patologias mas comunesA2 B7 C29 D1
de los diferentes aparatos y sistemas del organismo humano, su tratamiento médico y quirdrgico. A3 D3
D4
D7
D8
iSer capaz de planificar procedimientos e intervenciones precisas para proporcionar una adecuadaA2 C28 D1
atencion de enfermeria a los individuos con problemas médicos y quirdrgicos. A3 C29 D2
A4 C30 D3
C31 D4
C32 D5
C33 D7
D8
iSer capaz de identificar y valorar las necesidades y/o problemas ocasionados por las A2 B7 (C28 D1
enfermedades estableciendo prioridades, planificando cuidados y participa en la evaluacion del A3 B8 C29 D2
plan de cuidados. Ad C30 D3
C31 D4
C32 D5
C33 D7
D10
Ser capaz de planificar y prestar cuidados en las principales enfermedades sistémicas. A2 B7 (C28 D1
A3 B8 (C29 D2
C30 D3
C31 D4
C32 D5
C33 D6
D7
Ser capaz de prestar asistencia centrada en el paciente, utilizando los diagnésticos de enfermeria A2 B7 C28 D2
y las actividades derivadas de ellos, en las patologias estudiadas. A3 B8 (C29 D4
C30 D5
C31 D6
C32 D10
C33
Contenidos
Tema
T1. Introduccién a la Enfermeria Médico Quirlgical.l Descripcién y conceptos generales en Médico-quirlrgica
TEMA 2. Atencién de enfermeria en él 2.1 Tratamiento de enfermeria
perioperatorio preoperatoria:

Proceso de atencién de enfermeria en el preoperatorio

Diagnésticos de enfermeria
relacionado/Interrelaciones NIC- Noc

2.2 Atencién de enfermeria intraoperatoria
Caracteristicas de la unidad quirdrgica
Proceso quirlrgico

2.3 Tratamiento de enfermeria en él
postoperatorio:

Proceso de atencién de enfermeria en él post-operatorio
Diagndsticos de enfermeria relacionados / Interrelaciones NIC- Noc

TEMA 3 Atencién de enfermeria al paciente con 3.1 Atencién de enfermeria al paciente con trastornos del equilibrio

trastornos del equilibrio hidroelectrolitico y Acido hidroelectrolitico y Acido base

base; sindrome hemorragico, inflamatorio, Diagndsticos de enfermeria relacionados Interrelacién Nic Noc

infeccién,Shock, dolor. 3.2 Sindrome hemorragico, Inflamatorio, infeccién

3.3 Diagnésticos de enfermefia relacionados/Interrelaciones NIC- Noc

3.4 Dolor, Shock

Diagnésticos de enfermeria relacionados / Interrelaciones NIC- Noc
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Tema 4 Paciente con alteraciones tegumentarias: 4.1 Valoracion de la piel: lesiones primarias, fases y tipos de cicatrizacién.

lesiones y traumatismos

4.2 Clasificacion de las heridas: traumatismos herida quirargica,
guemaduras, suturas, ulceras vasculares, UPP, neoplasicas.

4.3 Algoritmo TIME

4.4 Tipo de curas, materiales y apdsitos

4.5 Escalas de valoracion y cuidados preventivos

4.6 Diagnésticos de enfermeria /Interrelaciones

NIC- NOC. r/c los cuidados de las heridas

TEMA 5. El paciente con problemas del
Intercambio gaseoso.-

5.1 Métodos de estudio del aparato respiratorio

5.2 Enfermedades obstructivas:

Asma bronquial. Bronquiectasias. SAOS.y EPOC: bronquitis crénica.
Enfisema pulmonar

5.3 Tumores broncopulmonares. Benignos, malignos y metastasicos.
5.4 Infecciones broncopulmonares: Neumonias Abscesos

5.5 Enfermedades de la pleura del diafragma y de la pared toracica.
5.6 Enfermedades del mediastino.

5.7 Enfermedades vasculares pulmonares: Hipertensién pulmonar.Cor
pulmonale cronico. Tromboembolismo pulmonar.

5.8 Enfermedades pulmonares intersticiales

5.9 La insuficiencia respiratoria.

5.10 Procedimientos relacionados: Tragueostomia /Estomas respiratorios
Drenaje toracico. Oximetria, Broncoscopia, Espirometria, Estudio dell
suefio/CEPAP.

5.11 Diagndsticos de enfermeria relacionados Interrelaciones NIC- Noc

Tema 6 El paciente con problemas en las
funciones: cardiovascular, circulatoria y
hematoldgica

6.1 El paciente con problemas cardiovasculares

6.1.1 Métodos de estudio del aparato circulatorio.soplos
6.1.2 Fiebre reumatica;

6.1.3 Endocarditis;

6.1.4 Miocardiopatias;

6.1.5 Enfermedad del pericardio

6.1.6 Valvulopatias;

6.1.7 Cardiopatia congénita;

6.1.8 Arritmias cardiacas

6.1.9 Cardiopatia isquémica;

6.1.10 Hipertension

6.1.11 Insuficiencia cardiaca. Sincope

6.1.12 Procedimientos relacionados:

6.13 Pruebas de esfuerzo; Holter; MAPA

6.1.14 Diagndsticos de enfermeria relacionados 6.1.15 DX de
enfermeria,Interrelaciones NIC-

Noc

6.2 El paciente con problemas circulatorios 6.2.1 Patologia arterial aguda
6.2.2 Patologia arterial crénica

6.2.3 Patologia venosa

6.3 El paciente con problemas hematolégicos

6.3.1 Recuerdo de nociones generales de hematologia.

6.3.2 Enfermedades del sistema eritrocitario: anemias

6.3.3 Enfermedades del sistema leucocitario.

6.3.4 Enfermedades de la hemostasia y coagulacién

6.3.5 Diagndsticos de enfermeria relacionados / Interrelaciones NIC- Noc

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Seminario 14 42 56

Talleres 3 12 15

Trabajo tutelado 4 8 12

Leccién magistral 54 81 135

Examen de preguntas objetivas 1 1 2

Examen de preguntas de desarrollo 1 1 2

Simulacién o Role Playing 1 2 3

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcion
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Seminario El estudiantado deberd realizar y superar los 2 seminarios: arritmias y heridas
Prueba en la que el estudiante debe solucionar una serie de problemas y/o ejercicios en un
tiempo/condiciones establecido/as por el profesorado. De esta manera, el estudiante debe aplicar
los conocimientos que ha adquirido previamente en las sesiones magistrales.

Talleres

El estudiantado deberan realizar y superar una o dos actividades definidas por el profesorado a
través de la ejecucion de tareas simuladas, aplicando os cofiecementos tedricos e practicos de
contenidos de los talleres de suturas y realizacién de curas.

Trabajo tutelado

El estudiantado, de manera individual o en grupo, elabora un documento sobre la temética de la
materia o prepara seminarios, investigaciones, memorias, ensayos, resimenes de lecturas,
conferencias.

Leccién magistral Exposicién por parte del profesorado de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases

tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Seminario Atencidn y resolucién de dudas relacionadas con los contenidos de la asignatura, especialmente heridas y
arritmias.
Talleres Apoyo a la adquisicién de habilidades manipulativas.
Evaluacidon
Descripcién Calificacién  Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Seminario A través de dos pruebas correspondientes a los seminarios. 20 Al C28 D1
C29 D2
12 oportunidad: C30 D4
Arritmias (10%) el 16/11/23 -16.00h. C31 D7
Heridas (10%) el 1/12/23 -9.30h. D8
D10
22 oportunidad se realizaran: D11

S. Arritmias el 28/06/24 a las 13.00h
S. Heridas el 28/06/24 a las 12.00h

La superacion de los seminarios es condicién obligatoria para la
superacién de la materia.

Trabajo tutelado A través de los ejercicios y casos practicos resueltos en el aula. 10
Examen de Prueba final: para evaluacidn de las competencias adquiridas que 40 Al B7 C28 D3
preguntas objetivas incluye preguntas cerradas con diferentes alternativas de respuesta, A2 B8 C29 D4
verdadero/falso, emparejamiento de elementos. A3 C30 D7
Se descuenta por cada dos fallos un acierto. A4 C31 D8
A5 C32
Fecha de realizacién: C33
12 oportunidad: 15/01/24 10.00h.
22 oportunidad: 28/06/24 a las 9.30h.
Es necesario para la superacion de esta prueba alcanzar el 50% del valor
total de la prueba.
La superacion de esta prueba es condicién obligatoria para la superacién
de la materia
Examen de Prueba final: para evaluacién de las competencias adquiridas que 20 Al B7 D1
preguntas de incluyen preguntas directas. A2 B8 D2
desarrollo A3 D3
Fecha de realizacion: A4 D4
A5 D5
12 oportunidad: 15/01/24 10.00h. D6
22 oportunidad: 28/06/24 a las 9.30h. D10
D11

Es necesario para la superaciéon de esta prueba alcanzar el 50% del valor
total de la prueba. La superacion de esta prueba es condicién obligatoria
para la superacién de la materia
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Simulacién o Role El estudiantado deberd realizar y superar, la actividad indicada por el 10 Al B7 C28 D1

Playing profesorado en relacién a los talleres de suturas y realizacién de curas, A2 B8 C29 D2
aplicando los conocimientos tedricos y practicos. A3 C30 D3
A4 C31 D4
La superacion de esta prueba es condicién obligatoria para la superacién C32 D5
de la materia. C33 D6
D7
12 oportunidad: 1/12/23 a las 10.30h y 13, 14 y 15/12/23 a las 9.30h. D8
D10
22 oportunidad: D11

27 de junio de 2024 a las 9.30h.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

FIN DE CARRERA
Prueba practica 4/10/2023 a las 9.30h.

Prueba final: 4/10/2023 a las 10.30h.

Seminarios: 4/10/2023 a las 12.30h.

La realizacién de los talleres es obligatoria. Es condicién obligatoria superar, en cualquiera de las 2 oportunidades de la
convocatoria; realizada a través de las pruebas de respuesta corta y test: prueba final con el 50% e igualmente e
imprescindible tener superada las pruebas practicas individuales y la prueba tedrico-practica del seminario; solo a partir de
este momento se suman todas calificaciones obtenidas.

Fuentes de informacion

Bibliografia Bdsica

Xunta de Galicia 2016, Coleccién guias practicas de heridas Sergas, 2016,

Carolyn Gersch, Enfermeria Médico- Quirtrgica, 2017, Wolters Kluwer, 2017

Nanda Internacional, DIAGNOSTICOS ENFERMEROS: Definiciones y Clasificaciéon, 2018-2020, 2018-2020, 2018
Nanda Internacional, Clasificacion de intervenciones de enfermeria, NIC, 72 edicion, 2018
Nanda Internacional, Clasificacion de resultados de enfermeria (noc), 62 edicién, 2018
http://www.gneaupp.es/app/portada/,

http://www.aeev.net/,

http://www.ulceras.net/,

http://www.todoheridas.com/,

Manual CTO, Oposiciones enfermeria, 2015,

Bibliografia Complementaria

Enfermeria Mosby 2000 Médico-Quirurgica, 2000,

J. Javier Soldevilla, Guia practica en la atencion de las ulceras de la piel, 1994,

D. S. Suddarth, Enfermeria Médico- Quirurgica L.S.Brunner-, 2004,

Nanda Internacional, Vinculos de NIC y NOC a Nanda I, 32 edicién 2012,

Planes de cuidados y documentacion clinica en enfermeria, 2005,

M. Phaneuf, La planificacion de los cuidados enfermeros, 7° edi,

P. W. lyer y Col., Procesos y diagndsticos de Enfermeria, 32 Ed. 1995,

M2 Teresa Luis Rodrigo, Los Diagndsticos enfermeros. Revision critica y guia practica, 72 ed,
PORTH, CAROL M., INTRODUCCION A LA MEDICINA CLINICA, FISIOPATOLOGIA Y SEMIOL, 7° ed afio 2007,
LASO, F., FISIOPATOLOGIA TEXTO Y ATLAS, 2° edicién 2010,

MANUAL MERCK DE SIGNOS Y SINTOMAS DEL PACIENTE, 2010,

: HARRISON KASPER, MANUAL DE MEDICINA HARRISON, 2010,

FARRERAS-ROZMAN, COMPENDIO DE MEDICINA INTERNA, 4° edicién-2009,

PORTH, CAROL M., FISIOPATOLOGIA, 7° ed 2008,

http://www.piediabetico.net/,

PEREZ ARELLANO, J.L, ] MANUAL DE PATOLOGIA GENERAL, 62 edicién-2006,

Enfermeria Mosby 2000 Médico-Quirurgica, 2000,

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario
Enfermeria clinica 1I/P51G140V01205
Enfermeria clinica 1ll/P51G140V01301

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Etica y legislacién/P51G140V01202
Farmacologia y dietética/P51G140V01203

Paxina 28 de 51



Introduccién a la enfermeria clinica/P51G140vV01201

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/P51G140vV01101

Fisiologia: Fisiologia/P51G140V01105

Fundamentos de enfermeria/P51G140V01107
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Enfermeria clinica Il

Asignatura Enfermeria

clinica |l

Cédigo P51G140V01205

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores  Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 OB 2 2¢C

Lengua Otros

Imparticién

Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Martinez Ferndndez, Sergio

Profesorado  Alvarifio Veiga, Margarita

Martinez Ferndndez, Sergio

Correo-e sergio.martinez.fernandez@sergas.es

Web

http://www.enfermeria.depo.es/

Descripcion  Materia del médulo de ciencias de la enfermeria

genera

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cadigo

A2

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud-enfermedad

C28 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

C30 Analizar los datos recogidos en la valoracién, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan
de cuidados y realizar su evaluacion.

C31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los
enfermos y familiares.

C32 Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud.

C33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

D1  Capacidad de andlisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacién

D4 Resolucion de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingue

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8  Aprendizaje autbnomo

D10 Motivacién por la calidad

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién

y Aprendizaje

Ser capaz de planificar procedimientos e intervenciones precisas para proporcionar una adecuada A2 B7 (C28 D1

atencién de enfermeria a los individuos con problemas médicos y quirlrgicos. A3 B8 (C29 D2
A4 C30 D3

C31 D4

C32 D5

C33 D7

D8
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Ser capaz de identificar y valorar las necesidades y problemas ocasionados por las enfermedades A2 B7 (C28 D1

estableciendo prioridades, planificando cuidados y participar en la evaluacién de el plan de A3 B8 (C29 D2
cuidados. Ad C30 D3
C31 D4
C32 D5
C33 D7
D10
Ser capaz de disefiar cuidados en las principales enfermedades relacionadas con el aparato A2 B7 (C28 D1
digestivo, locomotor, érganos de los sentidos, sistema nervioso e inmunitario A3 B8 (C29 D2
C30 D3
C31 D4
C32 D5
C33 D6
D7
D8
D10
Ser capaz de prestar asistencia centrada en el paciente, utilizando los diagnésticos de enfermeria A2 B7 C28 D2
y las actividades derivadas de ellos, en las patologias estudiadas. A3 B8 C29 D4
C30 D5
C31 D6
C32 D10
C33
Contenidos
Tema

TEMA 1. El paciente con trastornos digestivos

- Alteraciones de las diferentes estructuras de la cavidad oral.

- Afecciones de las glandulas salivares, del eséfago, del estomago, del
intestino delgado y grueso, de la regién ano-rectal.

- Proceso de atencién de enfermeria. Diagndsticos relacionados.
Interrelaciones NANDA/NIC /NOC.

TEMA 2. El paciente con trastornos neuroldgicos

- Enfermedad cerebro-vascular.

- Procesos neurodegenerativos. E. de Parkinson,

E. de Alzheimer.

- Cefaleas.

- Trastornos convulsivos, Epilepsia.

- Proceso de atencién enfermera. Diagndsticos relacionados.
Interrelaciones NANDA/NIC/NOC

TEMA 3. El paciente con trastornos inmunitarios

- Inmunodeficiencias congénitas y adquiridas

- Caracteristicas generales de las enfermedades autoinmunes

- Enfermedades autoinmunes sistémicas mas comunes: Lupus
eritematoso, Artritis reumatoide, Sindrome de Sjégren

- Las Alergias. La Anafilaxia

- Proceso de atencién de enfermeria. Diagndsticos relacionados.
Interrelaciones NANDA/NIC /NOC.

TEMA 4. El paciente con trastornos musculo-
esqueléticos

-Enfermedades 6seas:

fracturas, osteomielitis, enfermedades metabdlicas, tumores,
enfermedades congénitas.

-Enfermedades de los cartilagos.

-Enfermedades musculares.

-Vendajes

-Proceso de atencidn de enfermeria. Diagnésticos relacionados.
Interrelaciones NANDA/NIC /NOC.

TEMA 5. El paciente con trastornos de la visién

- Sintomas y signos oculares: dolor ocular, pérdida de visién, nistagmo, ojo

rojo.

- Trastornos refractivos de la visién: miopia, astigmatismo, hipermetropia,

presbiopia, anisometropia.

- Enfermedades no infecciosas de la conjuntiva: pterigion, conjuntivitis
alérgica.

- Enfermedades de la cérnea.

- Enfermedades de la retina.

- Enfermedades de la via lagrimal.

- Alteraciones de la via éptica y nervios oculares.

- Glaucoma.

- Proceso de atencién de enfermeria. Diagnésticos relacionados.
Interrelaciones NANDA/NIC /NOC.
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TEMA 6. El paciente con trastornos del aparato - Pérdida auditiva.
auditivo - Afecciones del oido externo.
- Afecciones del oido medio: lesiones timpanicas, infecciones, otitis serosa.
- Afecciones del oido interno: vértigo, ototoxicidad, neurinoma del
acustico.
- Proceso de atencién enfermera. Diagndsticos relacionados.
Interrelaciones NANDA/NIC/NOC.
TEMA 7. El paciente con trastornos de la glandula - Patologias benignas de la mama: Trastornos del desarrollo, trastornos
mamaria funcionales, procesos inflamatorios e infecciosos, traumatismos y
dermatosis, tumores benignos y lesiones premalignas.
- Cancer de mama
- Autoexploracién mamaria
- Proceso de atencién enfermera. Diagnésticos relacionados.
Interrelacciones NANDA/NIC/NOC.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Leccién magistral 39 58.5 97.5
Seminario 8 32 40

Talleres 2 6 8

Examen de preguntas objetivas 0.5 0 0.5

Practica de laboratorio 0.5 0.5 1

Estudio de casos 0.5 2 2.5

Examen de preguntas de desarrollo 0.5 0 0.5

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Exposicién por el profesor de los contenidos de la materia objeto de estudio, bases tedricas y/o
directrices de un trabajo o poyecto a desarrollar por el alumno.

Seminario Método trabajo con pequefios grupos para el estudio y discusién de temas concretos relacionados

con los contenidos de la materia. Se orientardn a la blsqueda y seleccién de la informacién
relevante, el analisis critico de la misma, la exposicién de ideas y el trabajo en equipo en la
elaboracién de los conceptos relacionados con el tema de estudio.

Talleres Método de aprendizaje destinado a pequefos grupos orientado a los conocimientos teérico-
practicos relacionados con las técnicas, procedimientos y habilidades de la practica enfermera.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Seminario Apoyo, orientacién y aclaracién personalizada respecto a las dudas o dificultades que se le puedan
presentar al alumno respecto a los contenidos de la materia
Talleres Apoyo personal para la adquisicién de las competencias del saber hacer
Evaluacion
Descripcién Calificacién Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Examen de Pruebas para la evaluacion de las competencias adquiridas que incluyen 35 C28 D1
preguntas preguntas cerradas con diferentes alternativas de respuesta (verdadero/falso, C29 D3
objetivas eleccién multiple, emparejamiento de elementos...). Los alumnos seleccionan C30 D7
una respuesta entre un nimero limitado de posibilidades. C31 D8
Las preguntas contestadas erréneamente seran contadas C32
negativamente en un 50% respeto de las acertadas. C33

Para superar la materia es necesario obtener el 50% del valor maximo de esta
prueba. Se realizaran en las siguientes fechas:

PRIMERA OPORTUNIDAD el 27/05/2024 a las 18:00 h.

SEGUNDA OPORTUNIDAD el 04/07/2024 a las 18:00 h.
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Practica de Pruebas de evaluacién de conocimientos mediante la propuesta de problemas 20 A2 C28 D1

laboratorio o situaciones clinicas reales o simuladas en los que el alumno tendra que A3 C29 D2
aplicar, para la solucién de los mismos, los conocimientos, habilidades y C30 D3
destrezas adquiridas. C31 D4
Para superar la materia es necesario obtener el 50% del valor maximo de esta C32 D5
prueba. C33 D7
Fechas de las pruebas: D8
PRIMERA OPORTUNIDAD: D10

06/05/2024 a las 16h. con la prof. Alvarifio los grupos 1-2-3-4 y a las 18:30 los
grupos 5-6-7-8 con el prof. Martinez.

08/05/2024 a las 16h. los grupos 5-6-7-8 con la prof. Alvarifio y los grupos
1-2-3-4 a las 18:30h. con el prof. Martinez.

SEGUNDA OPORTUNIDAD: 04/07/2024 a las 17:00h.

Estudio de Prueba de evaluacién de las actividades desarrolladas en los seminarios. Se 20 A2 B7 C28 D1

casos evaluara actitud participativa del alumno, su capacidad de estudio y A3 B8 C29 D2
aprendizaje, la calidad y originalidad de sus aportaciones sobre el tema a A4 C33 D3
estudio, la capacidad de anélisis y discusidn critica y la capacidad del trabajo D5
colaborativo en equipo en la resolucién de los casos practicos. D6
La evaluacién estd supeditada a la participacién del alumno en las actividades D7
al largo del curso. D8
Fechas de realizacién: D10

PRIMERA OPORTUNIDAD: 29/04/2024 a las 18.30 h.
SEGUNDA OPORTUNIDAD: 04/07/2024 a las 18:00h.

Examen de Evaluacién de los conocimientos mediante preguntas sobre aspectos 25 A4 B8 C28 D1

preguntas de  concretos de la materia y que se contestan mediante respuestas de tipo C29 D2

desarrollo enumerativo de conceptos o, en algunos casos, mediante el desarrollo C30 D7
expositivo de los conceptos fundamentales. C31 D8
Para superar la materia es necesario obtener el 50% del valor maximo de esta C32 D10
prueba. C33

Se realizaran en las siguientes fechas:
PRIMERA OPORTUNIDAD el 27/05/2024 a las 18:00h.
SEGUNDA OPORTUNIDAD el 04/07/2024 a las 18:00h.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

FIN DE CARRERA

Prueba practica el 03/10/2023 a las 16:00 horas
Prueba final el 03/10/2023 a las 18:00 horas

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

Brenda G. Bare; Suzanne C. Smeltzer, Enfermeria Médico-Quirurgica, Décima,

Pamela L. Swearingen, Manual de Enfermeria Médico Qirurgica,

Martin Duce, Antonio, Patologia Quirurgica,

Javier Ruiz Moreno, M2 Cruz Martin Delgado, Rosa Garcia-Penche Sanchez, Procedimientos y Técnicas de Enfermeria,
Primeira,

Shannon Ruff Dirksen; Margaret M. Heitkemper; Sharon Lewis, Enfermeria Médico-Quirurgica. Valoracion y cuidados
de problemas clinicos, Sexta,

Eugene Brunwald et. al., Manual Harrison. Principios de Medicina Interna, Décimo sexta,

Linda Bucher, Jean Foret Giddens, Patricia Graber O'Brien, Sharon Mantik Lewis, Enfermeria medicoquirurgica:
valoracién y cuidados de problemas clinicos,

Hospital Universitario Reina Sofia - Espafia, Manual de Protocolos y Procedimientos generales de enfermeria,
Hospital Universitario Reina Sofia - Espafia, Guia de Cuidados para Mujeres Mastectomizadas,

Hospital Universitario Reina Sofia - Espafia, Manual de Enfermeria sobre Lesion Medular,

Juan M. Arias Vazquez et. al.(Xunta de Galicia), Estandarizacion dos coidados de enfermeria ao paciente
inmobilizado no domicilio, Primera,

Rosa Sufier Soler, Tratado de enfermeria neuroldgica. La persona, la enfermedad y los cuidados., Segunda,
Fisterra.com, Protocolos y cuidados de Enfermeria,

Recomendaciones
Asignaturas que contintan el temario
Enfermeria clinica I11I/P51G140V01301
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Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Enfermerfa comunitaria 11/P51G140V01206
Practicas clinicas 1/P51G140V01208
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Enfermeria comunitaria Il
Asignatura Enfermeria

comunitaria Il

Cédigo P51G140V01206

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
9 OB 2 2¢C

Lengua Castellano

Imparticién
Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Pontevedra)
Coordinador/a Rosales Carballa, José
Profesorado  Diéguez Montes, Maria Paz
Rosales Carballa, José

Correo-e jroscar48@gmail.com

Web http://www.enfermeria.depo.es

Descripcién  Esta materia que complementa a la de Enfermeria Comunitaria 1 pretende acercar al alumnado los
general conocimientos y la metodologia necesarios para trabajar en el nivel primario de salud, identificando los

factores relacionados con la misma. De forma paralela, intenta transmitirle los conocimientos y actividades
preventivas sobre los principales problemas de Salud de la Comunidad; capacitdndolo, por eso, para llevar a
cabo tareas de promocién de salud y prevencién de las enfermedades.

Es fundamental en esta materia colaborar en la formacién del alumnado en el marco de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030, con el propdsito de crear conciencia acerca de qué son los
ODS y su importancia. Aungue el ODS nUmero tres [Jgarantizar una vida sana y promover el bienestar para
todos en todas las edades[] es especifico de salud, desde la enfermaria comunitaria puede involucrarse en
todos los demas, ya que los ODS tratan temas como la educacién, la igualdad, el agua y saneamiento que
son también determinantes que afectan directamente a la salud. En concreto, el ODS 12 abarca, en su meta
12.2, la eficiencia en el uso y en la gestién de los recursos naturales, y en la meta 12.5 los efectos
ambientales, tales como la gestién de desechos y en la meta 12.4, la liberacién de contaminantes, en
especial de sustancias quimicas.

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

Al Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodolégicos de la enfermeria

B4 Ser capaz de comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro de su contexto social y multicultural

B5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud-enfermedad

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas

B10 Proteger la salud y el bienestar de las personas, familias o grupos atendidos, garantizando su seguridad
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B11l Saber establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociales y compafieros. Fomentar la
formacién e informacion para la salud

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad bdsica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacion sanitaria

B17 Realizar cuidados de enfermeria basdndose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacién
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial

C19 Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la familia y la comunidad.

C20 Capacidad para describir los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a desarrollar para proporcionar
un cuidado integral de enfermeria al individuo, la familia y la comunidad.

C21 Comprender la funcién y actividades y actitud cooperativa que el profesional ha de desarrollar en un equipo de
Atencién Primaria de Salud.

C22 Promover la participacion de las personas, familia y grupos en su proceso de salud-enfermedad.

C23 Identificar los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno, para atender a las personas en
situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una comunidad.

C24 Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos.

C25 Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su dmbito para identificar los problemas de salud mas relevantes
en una comunidad.

C26 Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de problemas de
salud.

C27  Educar, facilitar y apoyar la salud y el bienestar de los miembros de la comunidad, cuyas vidas estan afectadas por
problemas de salud, riesgo, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o muerte.

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingle

D6  Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8  Aprendizaje auténomo

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.

D10 Motivacion por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién

y Aprendizaje

Ser capaz de identificar a las necesidades de salud a las poblaciones y grupos de interés en salud Al B4 C23 D4

publica. A3 B8 C24 D6
A5 B9 C25 D7
B16 D8
D9
D11
Ser capaz de realizar encuestas y resolver estudios epidemiolégicos de brotes de enfermedades o A1 B6 C21 D2
situacién desfavorables en relacién con A2 B8 C22 D5
salud A3 B16
A5
Saber aplicar intervenciones de formacién para la salud y contribuir a resolver problemas de salud A2 Bl Cl19 D1
colectivos. A3 B2 C20 D2
A4 B3 C26 D3
B4 C27 D4
B5 D6
B6 D10
B9
B10
B1ll
B15
B17
Contenidos
Tema
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Mddulo I. ATENCION DE SALUD A La COMUNIDAD. Tema 1.- *Epidemioloxia y prevencién de accidentes. Salud laboral:
Prevencidn del riesgo bioldgico. Precauciones universales. -Gestion de
residuos sanitarios -Principios basicos en mecanica corporal:
desplazamiento de cargas
Tema 2.- Medidas preventivas frente a los mecanismos de transmision:
-Saneamiento sanitario.

Desinfeccién. *Desinsectacion. Desratizacion.

-*Esterilizacion.

Tema 3.- Estructura de los servicios sanitarios. Areas y Zonas basicas de
Salud. El Centro de Salud. Principios generales de la. Primaria de la salud:
Organizacion y funcionamiento de los Servicios. El equipo de Atencién
Primaria.

Tema 4.- Programas del equipo de salud.

Tema 5.- Educacién para la salud: Conceptos generales y bases de la
educacion para la salud (*EPS). Enfoques y modelo de *EPS. Planificacidn
de programas y/o actividades de *EPS. Métodos y medios de *EPS.

Tema 6.- Enfermeria y salud comunitaria: historia clinica y sistemas de
informacioén. La consulta de enfermeria. Concepto. Tipos de consulta.
Agenda de enfermeria.

Tema 7. La enfermeria *transcultural

Tema 8.- Metodologia enfermera en Atencién Primaria. El método
enfermero y modelo de enfermeria en atencién primaria. Planificacion de
cuidados en *APS.

Tema 9. Enfermeria y la atencién domiciliaria. Concepto. El equipo de
atencién domiciliaria. Desarrollo de la visita domiciliaria. *Cuidadores
informales
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Médulo I1.- EPIDEMIOLOXIA DE LAS

ENFERMEDADES TRANSMISIBLES Y NO

TRANSMISIBLES

Tema 10.- Epidemiologia. Concepto. Epidemiologia descriptiva.
Epidemiologia analitica.

Tema 11.- Epidemiologia de las enfermedades transmisibles: Infeccion-
Enfermedad infecciosa. Enfermedades emergentes y reemergentes.
Presentacién individual y colectiva de las enfermedades transmisibles.
Tema 12.- Cadena epidemioldgica. Agente causal. Caracteristicas de los
agentes causales. Postulados de Koch.

Tema 13.- Fuentes de infeccién-Reservorio. Fuentes de infeccién humana
y animal. Tema 14.- Puerta de salida. Mecanismos de transmision.
Mecanismos de transmisién directos e indirectos. Tema 15.- Puerta de
entrada. Huésped susceptible. Mecanismos de defensa especificos e
inespecificos. Inmunidad: Tipos de inmunidad. Tema 16.- Niveles de
prevencién. Prevencion de las enfermedades transmisibles: Profilaxis de
exposicion y de disposicion. Tema 17.- Medidas preventivas frente a la
fuente de infeccién. Diagndstico precoz: Diagndstico clinico y de
laboratorio. Tema 18.- Tratamiento precoz: Antibiograma. Encuesta
epidemioldgica. Tema 19.- Declaracion obligatoria de la enfermedad. Red
Nacional de Vigilancia Epidemioldgica: Composicidén- Funciones. Sistema
basico de vigilancia. Notificacién de brotes epidémicos. Informacién
microbioldgica. Tema 20.- Vigilancia del contacto sano. Aislamiento del
enfermo: Aislamiento domiciliario - Aislamiento hospitalario. Tema 21.-
Medidas preventivas frente a los mecanismos de transmision:
Saneamiento sanitario - Saneamiento general. Tema 22.- Medidas
preventivas frente al huésped susceptible: Quimioprofilaxis:
Caracteristicas-Limitaciones. Seroprofilaxis: Tipos de sueros.
Gammaglobulinoprofilaxis. Tema 23.- Vacunacidn. Clasificacion de las
vacunas. Indicaciones. Contraindicaciones. Calendario vacunal. Tema 24.-
Epidemiologia general de las enfermedades de transmisién aérea:
Enfermedad tuberculosa. Tema 25.- Epidemiologia de la enfermedad
meningocécica. Tema 26.- Epidemiologia de la fiebre reumatica.
Epidemiologia de la gripe. Tema 27.- Epidemiologia general de las
enfermedades de transmisién hidrico-alimentaria: Toxi-infecciones
alimentarias. Tema 28.- Helmintiasis. Tema 29.- Epidemiologia de las
hepatitis viricas agudas. Tema 30.- Epidemiologia del tétanos. Tema 31.-
Epidemiologia de las infecciones de transmisidn sexual: VIH-SIDA. Sifilis.
Gonococia. Tema 32.- Epidemiologia general de las Zoonosis: Brucelosis.
Rabia. Tema 33.- Epidemiologia general de las enfermedades transmitidas
por vectores: Paludismo. Tema 34.- Epidemiologia general de las
enfermedades nosocomiales. Tema 35.- Epidemiologia de las
enfermedades no transmisibles. Importancia de las enfermedades no
transmisibles. Factores de riesgo colectivos. Factores de riesgo no
modificables. Tema 36.- Estudio de los principales factores de riesgo
modificables. Sindrome metabdlico. Tema 37.- Prevencién de las
enfermedades no transmisibles. Niveles de prevencién. Deteccién y
control de los factores de riesgo. Tema 38: Epidemiologia de la
enfermedad cardiovascular. Ateroesclerosis. Cardiopatia isquémica. Tema
39.- Epidemiologia de la enfermedad cerebrovascular. Epidemiologia de la
enfermedad arterial periférica. Riesgo cardiovascular. Tema 40.-
Epidemiologia del cancer. Programas de cribado. Tema 41.- Epidemiologia
de la EPOC. Tema 42.-Epidemiologia de la Diabetes Mellitus.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 52 78 130
Seminario 10 25 35
Presentacién 13.5 40.5 54
Examen de preguntas objetivas 3 0 3
Estudio de casos 3 0 3

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral

Consiste en sesiones de clase expositivas en las que se combinan la presentacion tedrica de los
contenidos por parte del profesor con la participacién activa del alumno.

Se realiza a grupo Unico y seguln el calendario de planificacion de actividades preestablecido
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Seminario En ellos se realiza el aprendizaje basado en problemas. Asi mismo, se expondran los ejercicios
individuales o grupales que se realicen relacionados con los contenidos de la asignatura. Se llevan
a cabo con toda la clase en distintos grupos pre-determinados y se desarrollan segun el
cronograma de la materia.Se corresponden a los contenidos del médulo 1

Presentacién Exposicién por parte del alumnado ante el docente y/o un grupo de estudiantes de un tema sobre
contenidos de la materia o de los resultados de un trabajo, ejercicio, proyecto. Se lleva a cabo de
manera individual y en grupo, tanto en espacios académicos internos como externos. Se notificara
con tiempo suficiente la realizacién de los mismos dependiendo de los horarios facilitados por las
instituciones externas.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
Seminario Una vez realizados se le facilita al alumnado tutorias personalizadas
Evaluacion
Descripcién Calificacién  Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Seminario Se evalla la participacién del alumnado y la consecucién de los objetivos 12 B2 C21 D2
propuestos. El alumnado aplica los conocimientos que adquirié para B3 D9
solucionar de manera grupal, una serie de ejercicios y programas, en tiempo B4 D11
y condiciones establecidas por el profesorado de los contenidos del Médulo B5
1 B1ll
B15
B17
Presentacién Exposicién de los trabajos individuales y grupales relacionados con los 14 Al B4 C25 D1
contenidos de la materia en espacios académicos internos y/o externos. A4 B6 C26 D3
Las fechas correspondientes a las presentaciones/ exposiciones intracentro, B8 (C27 D5
serdan los dias: 14 y 27 de febrero; 5, 12, 19 de marzo; 2, 9, 16, 23 y 30 de B9 D6
abril de 2024 a las 12h. B10 D7
Para superar la materia tense que conseguir como minimo el 50% del valor Bll
de esta prueba. B16
En la segunda oportunidad el alumnado hard una exposicién oral sobre un
tema que previamente le fue indicado por el profesorado, en la misma fecha
y a continuacion de prueba tipo test.
Examen de Prueba final escrita donde se evaltan los conocimientos adquiridos en las 50 Al B1 Cl19 D1
preguntas clases magistrales. A2 B2 C20 D3
objetivas Para superar esta prueba, y la materia, tense que alcanzar como minimo el A3 B3 C21 D4
50% de su valor en cualquiera de las oportunidades. Se descuenta por cada A4 B6 (C23 D7
dos fallos un acierto. A5 B10 C24 D8
C25
Esta prueba se realizara: C26

En 12 oportunidad: 03/06/2024 - 10h.
En 22 oportunidad: 01/07/2024 - 10h.
Estudio de casosMddulo 2: prueba en la que se expone una situacién o problematica ya dada 24 A4 B1 Cl19 D1

0 que pueda darse, partiendo de los diferentes factores involucrados, C20 D3
analisis de los antecedentes y condiciones de la situacién, siguiendo un C21 D4
aprendizaje basado en problemas. Se establecen 1 prueba de resolucién de C23 D5
casos practicos, que es obligatoria y que se realizara el 14 de Mayo de 2024 C24 D7
alas 10h y a las 12h. C25
Se establecen cuatro supuestos con un valor de 0,6 puntos por cada C26

supuesto acertado.

Para aprobar la materia tense que alcanzar como minimo el 50% del valor
de cada supuesto.

En la segunda oportunidad el alumnado resolvera los casos practicos y/ o
andlisis de situaciones el dia 1-VII-2024 a las 12h.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Prueba fin de carrera: el 2 de octubre del 2023 se realizard el examen de pruebas objetivas a las 10h. Casos practicos: 12h.

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

AMANDO MARTIN-ZURRO. GLORIA JODAR SOLAR, Atencién familiar y salud comunitaria, 22 edic.-2018,
GONZALO PIEDROLA GIL, Medicina Preventiva y Salud Publica., 122 edic.-2015,
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Bibliografia Complementaria

FARRERAS P.- ROZMAN C., Medicina Interna., 192 edic.- 2020,

HARRISON., Principios de Medicina Interna, 212 edic.-2022,

IDELFONSO HERNANDEZ-AGUADO, Manual de epidemiologia y salud publica para grados en ciencias de la salud, 32

edic.-2018,

M.A.MARTINEZ GONZALEZ, Conceptos de Salud Publica y estrategias preventivas, 22 edic.-2018,

MANDELL, DOUGLAS Y BENNET, Compendio de enfermedades infecciosas., 82 edicién,2017,

Pagina web da conselleria de sanidade, do servicio galego de salde,

Pagina web INE e do IGE,

Portal de la OMS: http://www.who.int/en,

Ministerio de sanidad y politica social: http://www.msc.es/,

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Practicas clinicas Ill/P51G140V01306
Practicas clinicas IV/P51G140V01405
Practicas clinicas V/P51G140V01406

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Enfermeria clinica 1I/P51G140V01205
Gestion de enfermeria/P51G140V01207
Practicas clinicas I/P51G140V01208

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Anatomia humana: Anatomia humana/P51G140vV01101
Bioguimica: Bioquimica/P51G140V01103

Enfermeria comunitaria I/P51G140V01104

Estadistica: Estadistica/P51G140V01106

Fisiologia: Fisiologia/P51G140V01105

Etica y legislacién/P51G140V01202
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Gestion de enfermeria

Asignatura Gestion de

enfermeria

Cédigo P51G140V01207

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 OB 2 2¢C

Lengua Gallego

Imparticién

Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Diéguez Montes, Maria Paz

Profesorado  Diéguez Montes, Maria Paz

Ferndndez Soengas, Rosa
Gonzélez Lépez, Claudia

Correo-e direnfpo@uvigo.es

Web

http://www.enfermeria.depo.es

Descripcién  La materia pretende capacitar al alumno de los conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para
general desarrollar lanas acciones que se consideran dentro de él campo de la Gestién de Enfermeria, facilitando asi

él desarrollo del trabajo diario de los Graduados y graduadas, que se enfrenten a las situaciones que precisan
de andlisis, estudio de recursos, objetivos, planificacién, ejecucién y evaluacién de todo él proceso del Plan.
Conocer el manejo de instrumentos y situaciones organizativas de coordinacién e informacion, de especial
relevancia para el funcionamiento de las instituciones, aplicando criterios/estandares de Calidad.

La asignatura se centra en la "Gestidn de personas" y en el estudio de nuevos paradigmas de liderazgo lo
gue permite el proceso de ensefianza-aprendizaje desde el compromiso con la Agenda 2030 planteando
diversas acciones que incidan en sus Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) especialmente en los que se
centran en la salud de las personas (ODS-3), en los profesionales (ODS-8) y en innovacién e infraestructuras
(ODS-9).

Resultados de Formacidn y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

B12 Aplicar el cédigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud
en un contexto mundial en transformacién

B13  Aplicar los principios de financiacién sanitaria y sociosanitaria y utilizar adecuadamente los recursos disponibles

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales

C45 Conocer el Sistema Sanitario Espafiol.

C46 Identificar las caracteristicas de la funcién directiva de los servicios de enfermeria y la gestién de cuidados.

C47 Conocer y ser capaz de aplicar las técnicas de direccién de grupos.

C48 Conocer la legislacién aplicable y el cédigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola, inspirado en el cédigo
europeo de ética y deontologia de enfermeria.

D1  Capacidad de andlisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingie

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales

D7  Razonamiento critico

D8 Aprendizaje auténomo

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.

D10 Motivacién por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales
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Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia

Resultados de Formacién
y Aprendizaje

Ser capaz de analizar los entornos y politicas sanitarias mas significativas A2 Bl12 C45 D1
A3 B13 (C48 D7
D8
D11
Ser capaz de aplicar la politica de calidad asistencial y la evaluacién de la calidad de los servicios Al B12 C46 D1
de enfermeria. A2 B15 C47 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D5
D6
D7
D8
D9
D10
Contenidos
Tema
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BLOQUE TEMATICO I:

Administracion sanitaria. El proceso
Administrativo y su desarrollo:

1. Introduccién la Administracion:
.Concepto de Administracién.

.La Administracién como ciencia.
.Evolucién de las teorias Administrativas.

2. El proceso Administrativo y su desarrollo:

.Proceso Administrativo. Definicién.

.Etapas del proceso Administrativo.

.Caracteristicas del proceso Administrativo.

.Informacién y comunicacién: Tipos, fuentes y métodos de informacidn.

3.-Planificacién Sanitaria y de los Servicios de Enfermeria:
.Definicién y caracteristicas.

.Planificacién basada en: riesgo, necesidad y demanda.
Tipos de planificacion:

.Segun el &mbito de aplicacion.

.Segun el tiempo.

.Segln amplitud y extensién.

Etapas de la Planificacion:

. Andlisis y diagnostico de la situacion.

. Jerarquizar prioridades.

. Establecimiento de alternativas.

. Elaboracién de objetivos.

. Planteamiento del plan: programacion.

4.0rganizacion de los servicios sanitarios y de enfermeria:
Organizacién: Definicién.

Conceptos basicos de la Organizacion:

.Cultura organizacional.

.Poder.

.Autoridad.

.Rol.

.Estatus.

Fases de lana Organizacién:

.Estructuracion: Tipos de estructura.

Organigramas. Division de Enfermeria.

.Sistematizacion: Norma el estandar. Protocolos y procedimientos.
.Instalacion. Clasificacién de pacientes. .Distribucion del trabajo. Dotacién
de personal.

5 Direccién de los servicios sanitarios y de Enfermeria.
.Direccién. Concepto, &mbito y limites.

.Liderazgo: Teorias y estilos.

.Motivacién en enfermeria.

.Comunicacién y orientacién.

.Supervisién.

6. Evaluacién y control de los servicios:
.Definicién y objetivos.

.Tipos de Control.

.Medios e instrumentos.

.Problemas que expone él control.

BLOQUE TEMATICO II. Entornos y politicas
sanitarias

1.Entorno sanitario y sus componentes administrativos. Politicas
sanitarias:

.Sistemas de Salud.

.Tipos de Sistemas de Salud:

.Sistema de Salud Espafiol. Estatuto marco de personal sanitario
.Sistema Gallego de Salud. Estatuto marco de personal sanitario.
.Caracteristicas generales de los Sistemas de Salud en la Comunidad
Europea.

BLOQUE TEMATICO IlI: Gestién de los servicios de 1. Enfermeria y Administracién:

enfermeria. Caracteristicas y procesos.

.Relacién entre Enfermeria y Administracién.

Los cuidados de Enfermeria como un Servicio Publico.

Funcién administradora de enfermeria.

Niveles de Administracién de Enfermeria.

Teorias y modelos enfermeros en: Administracion de los Servicios de
Enfermeria.

Aspecto Administrativo de los instrumentos de él trabajo enfermera/lo.
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BLOQUE TEMATICO IV. Gestién de calidad para 3.1 La calidad en la atencién de Enfermerfa:
Enfermeria. Conceptos sobre calidad y seguridad .

Filosofia y objetivos.

Metodologia.

Programas de Calidad. Diagrama de las tres calidades.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 37 74 111
Seminario 11 11 22
Trabajo tutelado 2 8 10
Resolucidn de problemas y/o ejercicios 1 4 5
Examen de preguntas objetivas 1 1 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Se explican los contenidos sobre la gestion en enfermeria, estudio, bases tedricas organizados en
tres bloques tematicos.
Seminario Actividad enfocada al trabajo sobre un tema especifico, que permite afondar o complementar los

contenidos de la materia relacionados con la gestion de enfermeria y la calidad. Empleara como
complemento de las clases tedricas

Trabajo tutelado El alumnado de manera individual o en grupo, elabora un documento sobre la tematica de la
materia que serd evaluado.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Seminario Apoyo individual a las diferentes actividades planteadas en los seminarios.
Trabajo tutelado Apoyo individual a las diferentes actividades relacionadas con el trabajo tutelado que se realizara en el
aula.
Evaluacion
Descripcién Calificacién Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Trabajo tutelado  El alumnado de manera individual elaborard un documento sobre la 16 Al B15 C46 D1
tematica de la materia relacionada con el calculo de personal de A2 C47 D2
enfermeria. A3 D3
Para obtener el 100% de la calificacién de esta prueba es condicién Ad D4
necesaria haber participado en los seminarios correspondientes. A5 D5
La evaluacién seguird los criterios de la rdbrica correspondiente. D6
La fecha final de la entrega del trabajo serd: 8/05/2024 a las 12h. D7
D8
D9
Resolucién de El alumnado debe solucionar una serie de problemas y/o ejercicios en 24 Al B12 C45 D1
problemas y/o un tiempo/condiciones establecido/las por el profesorado al largo del A2 C46 D2
ejercicios curso: A5 C47 D3
1.- Evaluacién una vez finalizados los trabajos de aula previos (12%). C48 D4
2.- Evaluacion a través de 2 pruebas escritas tedrico-practicas (12%) D7
relacionadas con los contenidos de los D8
seminarios/trabajos de aula. D9
Las fechas serdn anunciadas por la plataforma virtual, Moovi. D10
D11
Examen de Prueba final: preguntas directas sobre aspectos concretos para 60 B15 C45 D1
preguntas evaluar los contenidos de las sesiones magistrales. Para aprobar la C46
objetivas materia es necesario conseguir el 50% del valor total de esta prueba. C47
Fechas para su realizacién: C48

6-VI-2023 a las 12h en primera oportunidad y el 10-VII-2023 las 10h
en segunda oportunidad

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Data fin de carrera: 5/10/2023 a las 11h
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Fuentes de informacién

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

0 M2 Paz Mompart Garcia y Marta Duradn Escribano., Administracion y Gestion,, 22,

Marriner Tomey. A, Guia de Gestion y Direccion de Enfermeria, 8¢,

[ Ley General de Sanidad:, : Ley 14/1986 del 25 de Abril,

Varo Jaime., Gestidn estratégica de la Calidad en los servicios Sanitarios. Un modelo de gestion hospitalaria.,
[ Bafieres ). Omega C. Sufiol R. Urefia V., Los Sistemas de notificacion y registro de efectos adversos y de
incidentes: Una estrategia para aprender de los errores.,

Otero Lépez MJ. Alonso-Hernéndez P. Maderuelo Fdez A. Garrido Corro B. Dominguez Gil A. Sdnchez-Ro, Acontecimientos
adversos prevenibles causados por medicamentos en pacientes hospitalizados.,

Ortega Vargas M2 Carolina. Suarez Vdzquez M2 Guadalupe, Maual de evaluacidn de la calidad del servicio de
enfermeria, 22,

http://www.msc.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/e01.htm,

Recomendaciones
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Practicas clinicas |

Asignatura Practicas clinicas

Cédigo P51G140V01208

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
9 OB 2 2¢C

Lengua Castellano

Imparticién  Gallego

Depart

amento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Fernandez Méndez, Felipe

Profesorado  Buceta Hazas, José Luis

Diéguez Montes, Maria Paz
Fernandez Méndez, Felipe
Fernandez Méndez, Maria José
Garay Martinez, Irene

Gonzalez Lopez, Claudia

Otero Agra, Martin

Rodriguez Garcia, Maria Dolores
Santos Folgar, Myriam

Correo-e fernandez.mendez.felipe@gmail.com

Web

http://www.enfermeria.depo.es

Descripcién  Esta materia facilita la integracién de la metodologia enfermera en la practica preprofesional, como método

genera

| gue permita identificar los fendmenos enfermeros, establecer juicios clinicos, planificar, aplicar y evaluar
cuidados. La planificacién de dichos cuidados tiene como base a valoracién integral de la persona, los
diagndsticos de enfermeria y las intervenciones necesarias para tratar dichos diagndsticos o para abordar
procedimientos, tratamientos o técnicas bdsicas de cuidados.

Resultados de Formacidn y Aprendizaje

Cddigo

Al Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de prdctica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodolégicos de la enfermeria

B4 Ser capaz de comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro de su contexto social y multicultural

B5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud-enfermedad

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas

B10 Proteger la salud y el bienestar de las personas, familias o grupos atendidos, garantizando su seguridad
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B11l Saber establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociales y compafieros. Fomentar la
formacién e informacion para la salud

B12 Aplicar el cédigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud
en un contexto mundial en transformacion

B13 Aplicar los principios de financiacién sanitaria y sociosanitaria y utilizar adecuadamente los recursos disponibles

B14 Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos cientifico-técnicos y de calidad

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacion sanitaria

B17 Realizar cuidados de enfermeria basandose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacién
multiprofesional, la integracién de los procesos y la continuidad asistencial

C4 Utilizacién de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados de
su administracién y consumo.

C8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

C10 Identificar las respuestas psicosociales de las personas ante las diferentes situaciones de salud (en particular, la
enfermedad y el sufrimiento), seleccionando las acciones adecuadas para proporcionar ayuda en las mismas.

Cll Establecer una relaciéon empdtica y respetuosa con el paciente y familia, acorde con la situacién de la persona,
problema de salud y etapa de desarrollo.

C12 Utilizar estrategias y habilidades que permitan una comunicacién efectiva con pacientes, familias y grupos sociales,
asi como la expresion de sus preocupaciones e intereses.

C13 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital bdsico y avanzado.

C15 Identificar, integrar y relacionar el concepto de salud y los cuidados, desde una perspectiva histérica, para
comprender la evolucién del cuidado de enfermeria.

C17 Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la calidad y seguridad a las personas
atendidas.

C18 Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

C24 Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos.

C25 Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los problemas de salud mas relevantes
en una comunidad.

C26 Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de problemas de
salud.

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

C31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los
enfermos y familiares.

C33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

C49 Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y capacidad de
decisién del paciente y familia.

C50 Individualizar el cuidado considerando la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico, las creencias y
valores.

D1  Capacidad de anélisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4  Resolucion de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingue

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8  Aprendizaje auténomo

D9 Adaptacion a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.

D10 Motivacién por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién

y Aprendizaje
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Ser capaz de participar en los cuidados que tengan como finalidad garantizar el mayor grado de Al Bl C4 D1
independencia de las personas en sus necesidades mas basicas, fomentando una excelente A2 B2 C8 D2
relacion interpersonal que garantice la dignidad y confidencialidad. A3 B3 Cl10 D3
Ser capaz de proporcionar cuidados al paciente aplicando el Proceso de Enfermeria, estableciendo A4 B4 Cll1 D4
una actitud empatica con el paciente y familia a los que garantizara el derecho a la A5 B5 Cl2 D5
confidencialidad, dignidad y privacidad. B6 Cl13 D6
B7 Cl15 D7
B8 C1l7 D8
B9 C18 D9
B10 C24 D10
Bl1l C25 D11
B12 (26
B13 C29
B14 C31
B15 (€33
B16 C49
B17 C50
Contenidos
Tema
Rotatorio de préacticas preprofesionales que Practicas clinicas en unidades Médico-Quirdrgicas en centros hospitalarios
permitan la aplicacién de los conocimientos
tedricos y metodolégicos de la Enfermeria a la
practica clinica, en los centros de atencién
primaria, centros asistenciales, sociosanitarios y
hospitales.
Planificacion
Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Practicum, Practicas externas y clinicas 200 0 200
Seminario 12 0 12
Informe de practicas, practicum y practicas externas 0 4 4
Portafolio/dossier 0 2 2
Observacion sistematica 0 3 3
Simulacién o Role Playing 2 2 4

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcion

Practicum, Practicas (*)Formacién en centros sanitarios, e nas unidades asistenciais médico-cirtrxicas, en forma de

externas y clinicas rotatorio clinico independente, baixo a tutela do persoal de enfermeria da unidade onde o
alumnado realice as practicas clinicas, que permiten a o/a alumno/a incorporar os valores
profesionais, competencias de comunicacién, razoamento critico, xestién clinica e xuizo clinico,
integrando na practica profesional os cofiecementos, habilidades e actitudes, baseados en
principios e valores, asociados as competencias descritas que conforman o titulo.
Como o titulo de Graduado/a en enfermeria pola Uvigo é presencial e habilita para o exercicio
dunha profesién regulada, no relativo &s practicas clinicas, considérase imprescindible a formacién
presencial nos centros sanitarios de referencia. A realizacién de practicas clinicas presenciais é un
condicionante para que poidan ser avaliadas. As practicas clinicas son de obrigado cumprimento na

sUa totalidade.

Existe a disposicién do estudiantado unha guia de practicas clinicas aprobada pola Xunta de Centro
cuxo contido é de obrigada lectura e cumprimento polo estudiantado e que pode consultar na

plataforma de teledocencia Faitic e na paxina web.
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Seminario

Actividad académica de los profesores que tiene como finalidad atender las necesidades y
consultas del alumno a través de entrevistas que el alumno, de manera individual o grupal,
mantiene con el profesorado para asesoramiento, apoyo e incidencias que puedan producirse de
las actividades de la materia practicas clinicas | y del proceso de aprendizaje. Esta actividad se

llevara a cabo:

1. Realizacién de 2 tutorias grupales sobre el desarrollo adecuado de las practicas clinicas,
proporcionandole orientacién, apoyo y motivacion en el proceso de aprendizaje de cara a las
pruebas de evaluacién. Se les explicara el funcionamiento del portafolio como registro de la
actividad y herramienta de autoevaluacién del alumnado, su utilizacién en las tutorias para el
seguimiento de la actividad llevada a cabo en la institucion sanitaria y como base, ya que en él
constan los requisitos necesarios, para la elaboracién y redacciéon de la memoria que tiene
presentar el/a estudiante. Asimismo, se les comunicard y explicara el sistema que se llevara a cabo
para la evaluacion de las pruebas de simulaciéon enfermera, basadas en casos practicos

desarrollados bajo las taxonomias NANDA-NOC-NIC.

2.Tutoria individual o en pequenos grupos: de forma presencial en el horario establecido al finalizar
las tutorias grupales o a peticion expresa del alumno/a, o no presencial a través de un correo
electrénico exclusivo y la disposicion permanente del alumnado durante las practicas clinicas:

practicasenfermeria@gmail.com

Atencidn personalizada

Metodologias

Descripcion

Seminario Atencién personalizada con la finalidad de atender las necesidades y consultas del/a alumno/a, de
forma individual o en pequefo grupo, relacionadas con el desarrollo de las practicas clinicas,
proporcionandole orientacién, apoyo y motivacién en el proceso de aprendizaje. Puede realizarse
de forma presencial, o no presencial, a través del correo electrénico

Pruebas Descripcion

Observacion
sistematica

Atencién personalizada con la finalidad de atender las necesidades y consultas del/a alumno/a, de
forma individual o en pequefio grupo, relacionadas con el desarrollo de las practicas clinicas,
proporcionandole orientacién, apoyo y motivacion en el proceso de aprendizaje. Puede realizarse

de forma presencial, o no presencial, a través del correo electrénico.

Portafolio/dossier

Atencién personalizada con la finalidad de atender las necesidades y consultas del/a alumno/a, de
forma individual o en pequefo grupo, relacionadas con el desarrollo de las practicas clinicas,
proporcionandole orientacién, apoyo y motivacién en el proceso de aprendizaje. Puede realizarse

de forma presencial, o no presencial, a través del correo electrénico.

Evaluacion
Descripcion Calificacién Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Seminario Las tutorias grupales programadas para 6 Al D2
D8
I- 31 de enero del 2024 a las 10.00h. D9
- 22 de Marzo del 2024 a las 10.00h,
son obligatorias ya que, entre otros, en ellas se presta el soporte necesario
para que el alumnado, a partir del portafolio, pueda cumplir adecuadamente
con los requisitos de la evaluacién de la memoria que tiene que presentar al
finalizar el periodo de practicas.
Por cada ausencia se le cuenta un dia de practicas a recuperary se le
descuenta, 0,3 puntos en la evaluacién de la memoria.
Informe de Elaboracidn, obligatoria, por parte del alumnado, de un documento en el que 20 A3 D1
practicas, se reflejan los resultados obtenidos, observaciones, analisis y reflexiones D2
practicum y sobre su experiencia practica en la unidad asistencial que junto con la calidad D3
practicas externas del documento presentado y la cumplimentacién de las normas de estructura D7
y estilo recogidas en su portafolio, constituyen los criterios de evaluacién. D8

La fecha de entrega:
- hasta el dia 3 de mayo del 2024 a las 14.00h.

No se recogera ninguna memoria superada dicta fecha.
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Portafolio/dossier Documento de autoevaluacion en el que la/el estudiante registra, siguiendo 4 D1

las normas reflejadas en el documento, la relacién con el usuario, la D3
integracién en el equipo de trabajo, anotando las intervenciones y D4
procedimientos realizados, valora sus logros y determina los factores que D5
pueden influir en su actuacién. Se evaluara la coherencia. D6
Su elaboracion es obligatoria cémo parte de la evaluacién de la memoria. D7

D8

Fecha de entrega: - hasta el dia 3 de mayo del 2024 a las 14.00h.

No se recogerd ninguna carpeta después de la fecha de fin de entrega.

Observacion Como parte de la evaluacién de la actividad llevada a cabo por el alumno/la 45 AlBl1 C4 D2
sistematica en la institucién sanitaria, la observacién sistematica se realizara para la A2B2 C8 D3
evaluacién continuada con la observacion directa, que se desarrolla mediante A3B3 C10D4
un seguimiento personalizado del estudiante a través del/a supervisor/la, de A4B4 C11D5
los/los enfermeros/los asistenciales colaboradores de practicas clinicas donde B5 C12D6
realiza sus actividades formativas, y de los profesores de la materia. B6 C13D7
Para la emisién del informe, se utiliza la ficha para la observacién sistematica B7 C15D8
remitida por la escuela, donde se recogen los resultados esperados en la B8 C17D9
evaluacién de las competencias: conocimientos, habilidades, actitudes y B9 C18D10
aptitudes a través del grado en la consecucién de los resultados de B10C24D11
aprendizaje del estudiante. Para eso, a los evaluadores, en el centro, existe B11C25
un documento de apoyo accesible desde la pagina web, acceso: B12C26
http://www.enfermeria.depo.es/practicas-clinicas B13C29
con la informacién necesaria para dotarlos de una herramienta idénea que B14C31
facilite la aplicacién de los criterios de evaluaciéon de manera objetiva, en B15C33
funcién de las intervenciones NIC y del modelo de las 14 necesidades basicas B16C49
de V. Henderson, de manera que puedan consultar y aplicar en la evaluacién B17C50
uno u otro modelo indistintamente. Tiene que ser superada con el 50% de su
valor.
Simulacién o Role Evaluacién de la actividad llevada a cabo por el alumnado en la institucién 25 AlBl C4 D1
Playing sanitaria: en las pruebas de simulacién enfermera basadas en la aplicacién de A2B2 C8 D2
cuidados bajo a taxonomia NANDA, NOC, NIC, le/la estudiante, en la fecha A3B3 C10D3
establecida, A4B4 Cl1D4
A5B5 C12D5
19/04/2024 a las 10.00 y a las 16.30h (12 oportunidad) y el B6 C13D6
B7 C15D7
5y 9 dejulio de 2024 a las 10.00h y a las 16.30h (22 oportunidad), realizara B8 C17D8
una prueba practica obligatoria como requisito indispensable para la B9 C18D9
superacién de la materia. De no aprobar esta prueba con el 50% de su valor, B10C24D10
no se podran sumar las otras pruebas evaluables. Prueba que se realizard en B11C25D11
el aula de simulacién para evaluar el grado en la adquisicién de las B12C26
competencias que el estudiantado necesariamente debe adquirir. B13C29
Como condicién previa necesaria para superar la prueba establece que el B14C31
alumnado presentara en el plazo establecido el trabajo indicado por el equipo B15C33
docente relacionado con la taxonomia NANDA, NOC, NIC. B16C49
B17C50

Otros comentarios sobre la Evaluacion

La guia de practicas clinicas recoge los procedimientos, normas e instrucciones que le afectan directamente la esta materia,
por lo que es obligatorio su conocimiento. Todo el alumnado, antes del inicio de las practicas clinicas, debe firmar el
documento de confidencialidad incluido en el protocolo: Pautas basicas para asegurar y proteger el derecho a intimidad del
paciente por el alumnado y residentes en Ciencias de la Salud. Si lo/la estudiante no presenta la memoria y el *portafolio en
las fechas establecidas en la primera oportunidad, suspenderd las practicas, y deberd esperar hasta la apertura del periodo
de evaluacién de la segunda oportunidad para presentarlo, para que lo/a alumno/la pueda ser evaluado/la.

Fuentes de informacién

Bibliografia Basica

T. Heather Herdman, PhD, RN, Diagndsticos enfermeros NANDA Internacional. Definiciones y Clasificaciéon
2018-2020, 11 Edicion Elsevier,

Moorhead, Sue; Johnson, Marion, L. Mas, Meridean.., Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC), 62 Edicién
Elsevier,

Gloria M. Bulecheck et. al. editores, Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria (NIC), 72 Edicién Elsevier,
Bibliografia Complementaria

M2 Teresa Luis Rodrigo, Los diagndsticos enfermeros. Revision critica y guia practica, 82 Edicién Elsevier,
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Johnson, Marion et.al. editores, Vinculos de NOC y NIC a NANDA | y diagnésticos médicos. Interrelaciones NANDA,

NOC y NIC, 32 Edicién Elsevier,

Kozier, Barbara et. al., Técnicas de Enfermeria 1 y I, 42 Edicién MC Graw-Hill-Interamericana,

Bibiosalde-Recursos de informacién, http://www.sergas.es/MostrarContidos N2 T0l.aspx?ldPaxina=66671,

Bibliosalide- Recursos destacados, http://www.sergas.es/MostrarContidos N2 TOl.aspx?ldPaxina=60667,

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda cursar simultdaneamente

Enfermeria clinica 1I/P51G140V01205
Enfermeria comunitaria 1l/P51G140V01206
Gestion de enfermeria/P51G140vV01207

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Anatomia humana: Anatomia humana/P51G140vV01101
Enfermeria comunitaria I/P51G140V01104

Fisiologia: Fisiologia/P51G140vV01105

Fundamentos de enfermeria/P51G140V01107
Psicologia: Psicologia/P51G140V01102

Enfermeria clinica I1/P51G140V01204

Etica y legislacién/P51G140V01202

Farmacologia y dietética/P51G140V01203

Introduccién a la enfermeria clinica/P51G140vV01201

Paxina 51 de 51



